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Recenzja rozprawy doktorskiej Pani mgr inz. Matgorzaty Grzyb pt. ,,Sklad chemiczny
polskich grzybow jadalnych Basidiomycota fumigowanych olejkami eterycznymi”
przygotowanej w Instytucie Surowcow Naturalnych i Kosmetykéw Politechniki Lodzkiej,
pod kierunkiem dr hab. inz. Radostawa Bonikowskiego, prof. uczelni i promotora
pomocniczego dr inz. Kamila Szymczaka

Podstawa prawno-formalna opracowania recenzji

Recenzja zostala opracowana w oparciu o uchwale nr 19/2026 Rady Dyscypliny
Technologia Zywno$ci i Zywienia z dnia 16 czerwca 2026 r. w sprawie wyznaczenia
recenzentébw w postepowaniu doktorskim mgr inz. Malgorzaty Grzyb. Decyzja zostala
przekazana pismem (W5D.530.1059.2026) z dnia 23.06.2026 podpisanym przez Dziekan
Wydziatu Biotechnologii i Nauk o Zywnosci Politechniki Lodzkiej Prof. dr hab. Edyte
Gendaszewska-Darmach. Podstawe prawng stanowi Ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. 2018 poz. 1668 z p6zn. zm.).

Podstawowe dane o kandydatce

Mgr inz. Malgorzata Grzyb jest absolwentkg studiow inzynierskich kierunku
Elektronika i telekomunikacja (2018 r.) oraz magisterskich kierunku Technologia kosmetykow
(2020 r.) na Politechnice Lodzkiej. W 2020 roku Pani mgr inz. Malgorzata Grzyb podjela
ksztalcenie w Szkole Doktorskiej w dyscyplinie technologia zywnosci zywienia, ktore
kontynuuje do chwili obecnej. Jednoczesnie w roku 2023 zostata zatrudniona na stanowisku
asystenta w grupie pracownikow naukowo-dydaktycznych w Instytucie Surowcow
Naturalnych i Kosmetykow Wydziatu Biotechnologii i Nauk o Zywnosci macierzystej uczelni.
W latach 2022-2023 uczestniczyta w 4 krajowych konferencjach naukowych na ktérych
zaprezentowala 2 postery oraz 2 prezentacje ustne. W 2024 roku odbyla 3 miesigezny staz
krajowy w Katedrze Chemii Zywnosci i Biokatalizy na Uniwersytecie Przyrodniczym we
Wroclawiu, ktory jak mozna wnioskowa¢ po wspétautorstwie pracy badawczej wehodzgeej w
sktad dysertacji skutkowal przeprowadzeniem bardzo wartosciowych badai naukowych. Jest
wspétautorkg 5 publikacji naukowych o zasiggu migdzynarodowym — laczny dorobek
Kandydatki do stopnia naukowego to 680 pkt. MNiSW, IF= 34,4,

Na podkreslenie zastuguje réwniez udzial Doktorantki w wewnetrznym grancie
Politechniki L6dzkiej w ramach programu ,,FU2N — Fundusz Udoskonalania Umiejgtnosci
Mtlodych Naukowcow”, w ktorym pelnita funkcje kierownika oraz funkcja wykonawey w
projekcie NAWA Partnerstwa Strategiczne. Pani mgr inz. Malgorzata Grzyb byla rowniez
czterokrotnie nagradzana za publikacje w najlepszych czasopismach punktowanych MNiSW w
ramach programu ,,Inicjatywa doskonatosci Uczelnia Badaweza™.



Znaczenie podjetej tematyki

Nowoczesne metody utrwalania zywnosci skupiaja sie¢ nie tylko na zapobieganiu
mikrobiologicznemu zepsuciu produktow, ale istotna kwesti jest rowniez zachowanie jakosci
konsumenckiej oraz zawartosci sktadnikéw odzywezych 1 prozdrowotnych zywnosci.
Dodatkowym elementem branym pod uwage jest obecnie réwniez kwestia zwigzana z
wplywem  érodkéw/materiatéw  stosowanych do przediuzania trwalosci produktow
zywno$ciowych na §rodowisko. Zastosowanie olejkow eterycznych w technologii zZywnosci
doskonale wpisuje sic w te trendy. Fumigacja olejkami eterycznymi wydaje si¢ obiecujacg
alternatywa do zastosowania w utrwalaniu zywno$ci. Takie zastosowanie tej techniki
polegajacej na oddzialywaniu na okreslony obiekt lub surowiec substancjg aktywna w fazie
gazowej jest nowym podejéciem, a olejki eteryczne ze wzgledu na cechy tj. wlasciwoscei
przeciwdrobnoustrojowe, — przeciwutleniajgce jak roéwniez naturalne pochodzenie 1
biodegradowalnos¢ wydajg sie znakomitym wyborem. Tematyka podjeta w niniejsze]
rozprawie doktorskiej zwigzana z oceng wplywu fumigacji olejkami eterycznymi na skiad
chemiczny, jako$é oraz whasciwosci prozdrowotne polskich grzybow jadalnych znakomicie
wpisuje si¢ w te nowe trendy w utrwalaniu Zywnosci.

Ocena formalna i merytoryczna pracy

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska Pani mgr inz. Malgorzaty Grzyb pt. ,,Sktad
chemiczny polskich grzybow jadalnych Basidiomycota fumigowanych olejkami eterycznymi”
jest zbiorem opublikowanych w latach 2021-2026 tematycznie powigzanych 4 wieloautorskich
publikacji naukowych, w tym jednej pracy przegladowej oraz trzech oryginalnych prac
tworczych. Wszystkie prace zostaly opublikowane w renomowanych czasopismach o zasiggu
migdzynarodowym indeksowanych w Journal Citation Reports (JCR). Sa to nastgpujace

pozycje:

1. Namiota, M., Bonikowski R., (2021) The Current State of Knowledge about Essential
Oil Fumigation for Quality of Crops during Postharvest. International Journal of
Molecular Sciences, 22(24), 13351. doi.org/10.3390/ijms222413351

2. Grzyb, M., Szymczak, K., Kunicka-Styczyfiska, A., Bonikowski R., (2026) Multi-
criteria selection and postharvest evaluation of essential oil fumigation in cultivated and
wild mushrooms. LWT - Food Science and Technology, 254, 119728.
doi.org/10.1016/).1wt.2026.119728

3. Grzyb, M., Szymczak, K., Bonikowski R., (2025) Essential Oil Fumigation Modulates
Nutrient Content in Selected Mushrooms During Postharvest Storage. International
Journal of Molecular Sciences, 26(9), 3939. doi.org/10.3390/ijms26093939

4. Grzyb, M., Zaklos-Szyda, M., Pachura N., Szumny, A., Szymczak, K., Bonikowski R.,
(2026) Evaluation of the effect of essential oil fumigation on antioxidant properties and
biological activity of Boletus edulis and Imleria badia — in vitro assessment with HT-
29, RAW 2647,and SH-SY5Y cell lines. Food Chemistry 509,
148642.doi.org/10.1016/j.foodchem.2026.148642

Faczna ilo$é punktéw za publikacje wehodzace w skiad cyklu wedlug komunikatu MNiSW
obowiazujacego w roku wydania pracy wynosi 580, sumaryczny IF (zgodnie z rokiem
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opublikowania) 26,2. We wszystkich pracach Doktorantka jest pierwszym autorem oraz w
trzech petni funkcje autora korespondencyjnego (W publikacjach 1, 2 oraz 4). Jej wkiad w
przedstawione do oceny publikacje potwierdzony stosownymi o$wiadczeniami byl znaczacy 1
polegal na wspoltworzeniu koncepcji prac, przeprowadzeniu wigkszo$ci prac do$wiadczalnych,
analizie statystycznej wynikow, przygotowaniu wizualizacji danych oraz pisaniu i edytowaniu
manuskryptow wraz z korekta w procesie recenzji.

W przypadku pracy 2 do oceny uwzgledniono opublikowang wersjg, ktéra dostarczono w
trakcie okresu wyznaczonego na sporzgdzenie recenzji- dlatego liczba punktéw oraz
sumaryczny IF rézni si¢ od tego podanego przez Doktorantke.

O warto$ci tych publikacji $wiadezy fakt opublikowania ich w renomowanych
czasopismach, w ktérych obowigzujg Scisle zasady recenzowania. Ja réwniez oceniam
wszystkie cztery publikacje pozytywnie.

Do zalgczonych publikacji Doktorantka przygotowala 43 stronicowy opis sktadajacy si¢ ze
streszczenia w jezyku polskim i angielskim oraz nastepujacych rozdziatow: Wprowadzenie,
Zakres pracy, Material badawczy, Metody badawcze, Wyniki 1 dyskusja, Wnioski,
Pismiennictwo. Dysertacja zawiera rowniez zyciorys naukowy Doktorantki oraz o§wiadczenia
wspolautorow publikaci.

Struktura rozprawy jest prawidlowa i odpowiada wymogom stawianym dysertacjom
doktorskim. Dobér pismiennictwa zacytowanego w autoreferacic jest prawidlowy -
zacytowano 44 pozycje literaturowe w tym 41 publikacji naukowych 3 rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego oraz 1 norme ISO. Ponad 50% cytowanych publikacji opublikowano
w ciagu ostatnich 10 lat. Zacytowane pismiennictwo odnosi sie jednak jedynie do jednego
rozdzialu autoreferatu ,, Wprowadzenie”, w dalszych czesciach Doktorantka nie odniosta si¢ do
zadnych zrodel literaturowych. Oczywiscie w publikacjach bedacych elementem dysertacji
takie informacje mozna znalez¢, ale uwazam, ze w autoreferacie réwniez nalezato odnies¢ si¢
do pozycji literaturowych (zwlaszcza w przypadku metodyki oraz dyskusji wynikow badan).

Tytul rozprawy ..Sklad chemiczny polskich grzybow jadalnych Basidiomycota
fumigowanych olejkami eterycznymi” koresponduje z tematyka badawczg prac wchodzgcych
w sklad dysertacji, jednakze moim zdaniem temat nie odzwierciedla pelnego zakresu
przedstawionych badaf. Prezentowane badania oprécz skiadu chemicznego zawierajg tez
charakterystyke jako$ci oraz wybranych wlasciwoscei biologicznych badanych grzybow.

W czesci teoretycznej Doktorantka w sposob wyczerpujacy opisuje walory odzyweze
grzybow, fumigacje w jej klasycznym ujeciu oraz jej zastosowanie w technologii zywnosci. W
czesei dotyczacej zastosowania fumigacji do przediuzania trwatosci produktow spozywczych
Doktorantka wykorzystata informacje zawarte w 1 publikacji wlaczonej do cyklu. W tej
czesci przedstawiono aktualny stan wiedzy na temat zastosowania olejkow eterycznych do
fumigacji warzyw, owocow i grzybow w kontekécie wplywu na zawarto$¢ wybranych
zwiazkow odzywczych oraz bioaktywnych, cechy fizykochemiczne, jako$¢ mikrobiologiczng
oraz sensoryczng surowcow roslinnych oraz grzybow podczas przechowywania. Analiza
dostepnej literatury wykazata, ze fumigacja olejkami eterycznymi moze by¢ obiecujaca metodg
przedtuzania trwatodci surowcow po zbiorze, jednakze pozwolila Doktorantce na znalezienie
clementow, ktore wymagaja dalszych badan i tematyka badan podjeta w dysertacji
doskonale te ,luki badawcze” uzupelnia. Mianowicie mato jest badan dotyczgcych fumigacji




grzybow, a te ktore sg dotycza jedynie grzybéw uprawnych. Dobor olejkow byt stosowany bez
wezedniejszych procedur przesiewowych oraz stosunkowo niewiele badai obejmowato
poglebiong oceng zmian profili i zawartosci sktadnikow odzywezych i prozdrowotnych.

W ostatniej czgéci tego rozdziatu przedstawiono obowigzujgce regulacje prawne dotyczgce
mozliwosci zastosowania olejkow eterycznych do utrwalania zywnosci.

W rozdziale Zakres pracy Doktorantka przedstawita problem badawczy, hipotezy i cele
badawcze. Gtéwna hipotez zakladala, ze ,fumigacja wybranymi olejkami eterycznymi o
znanym skladzie moze korzystnie modyfikowaé przemiany pozbiorcze zachodzgce w
owocnikach wybranych jadalnych grzybow Basidiomycota”. Gléwnym celem pracy byla
kompleksowa ocena wptywu fumigacji wybranymi olejkami eterycznymi na sktad chemiczny,
jako$é pozbiorczg, stabilnod¢ skiadnikow odzywezych i bioaktywnych oraz potencjal
przeciwutleniajacy i biologiczny owocnikow wybranych jadalnych grzybow Basidiomycota.
JTednoczesnie Doktorantka sformulowata 8 hipotez szczegétowych i 7 celow szczegolowych,
poprawnie sformufowanych i wyczerpujaco precyzujaeych zakres dysertacji. Dodatkowo
zamieszczony w tym rozdziale schemat badan klarownie przedstawia caly plan pracy ze
wskazaniem, ktére cele szczegdlowe byly realizowane oraz ktore hipotezy byly weryfikowane
w poszezegolnych publikacjach.

Kolejny rozdzial Material badawezy zawiera charakterystyke oraz kryteria wyboru
zastosowanych w pracy olejkow eterycznych, jak rowniez grzybéw jadalnych. Do badan
wybrano jeden gatunek uprawny grzyba (picczarka dwuzarodnikowa) oraz dwa gatunki dziko
rosnace powszechnie znane i cenione przez polskich konsumentéw (borowik szlachetny oraz
podgrzyb brunatny). Jedyna uwaga do tego rozdzialu dotyczy systematyki opisywanych
grzybéw podanej w nawiasach — oprocz nazwy systematycznej nalezy réwniez podaé wedlug
ktdrego systemu klasyfikacji dany gatunek zostat opisany i sklasyfikowany.

7 przegladu literatury dokonanego w publikacji 1 wynika, ze ,,zapach olejku moze istotnie
wplywaé na cechy sensoryczne zywnoscl 1 powinien by¢ kompatybilny z naturalnym profilem
aromatycznym surowca.” — Czy zatem przy doborze olejkéw bylo to brane pod uwage? Do
badarh przesiewowych zastosowano olejki o réznych profilach zapachowych, a do dalszych
badat uzyte byly dwa olejki (fenkutowy oraz Swierkowy) rowniez roznigce sie aromatem — czy
zatem mozna na tym etapie zasugerowaé, biorge lo kryterium pod uwage, ktéry olejek do
konkretnego gatunku grzyba uzytego w pracy bylby najkorzystniejszy?

W kolejnym rozdziale Metody badaweze Doktorantka opisata szczegblowo proces
fumigacji oraz warunki przechowywania grzybow, natomiast wszystkie pozostale metody
analiz zostaly tylko wymienione. Nalezy podkresli¢, ze wszystkie te metody badawcze sg
prawidtowo 1 wystarczajaco opisane W publikacjach. Jedyna wqtpliwo$¢ dotyczy metodyki
opisanej w pkt 2.1.4.; 2.1.5.; 2.1.6. Publikacji 2 oraz w pkt 2.5. Publikacji 4, w kidrych to nie
ma odniesien literaturowych — czy to zatem pomylka czy sq to autorskie procedury nie
zaczerpnigte z literatury?

Na uwage zastuguje obszerny charakter badan, w ktérym na poszczegolnych etapach
realizowane byly kolejne cele szczegdlowe. Zastosowano metody oceny parametrow
fizykochemicznych, — mikrobiologicznych — oraz — szereg specjalistycznych  analiz
chromatograficznych (HPLC-DAD, GC-MS) 1 spektrofotometrycznych stuzacych gtownie do
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przeciwutleniajgcych, zmniejsza¢ nasilenie peroksydacji lipidow 1 aktywnos¢ enzymow
zwiazanych z brgzowieniem, natomiast jak stusznie Doktorantka zauwazyta we wnioskach
fumigacja moze tylko czgsciowo ogranicza¢ utrate aktywnosci biologicznej ekstraktow, ale na
podstawie przeprowadzonych w dysertacji badan nie mozna uzna¢ jej za zabieg jednoznacznie
wzmacniajgcy dziatanie cytoprotekeyjne lub przeciwzapalne ekstraktow z badanych grzybow.

Podsumowujgc badania zawarte w trzech publikacjach cyklu Doktorantka
sformutowata 8 szczegélowych wnioskéw odnoszac si¢ w nich do kazdej z postawionych
hipotez. Wnioski odpowiadajg na postawione hipotezy i cel badan. Jednak w mojej opinii,
niektore powinny by¢ bardziej zwigzle.

W nastepnym podrozdziale Doktorantka odniosta si¢ do mozliwosci praktycznego
wykorzystania w technologii zywnos$ci badan przeprowadzonych w pracy - wskazuje na zalety
tej metody polegajace na nieinwazyjnodci, prostocie technicznej przy obiecujgeych efektach w
zabezpieczaniu krotkoterminowej jakosci grzybow. Doktorantka dokonata tez analizy
ekonomicznej wskazujac, ze koszt wdrozenia takiego rozwigzania byltby stosunkowo niewielki.

W koncowej czedci autoreferatu Doktorantka wskazata kierunki dalszych badan. Czes¢
z nich odnosi si¢ do zaadoptowania badan do mozliwosci wykorzystania ich w praktyce tj.:
weryfikacja zastosowania fumigacji grzybéw w warunkach bardziej zblizonych do praktyki, w
tym opracowanie praktycznego sposobu aplikacji olejkéw oraz opracowanie gotowych
no$nikow lub wkladéw do opakowan, zawierajgcych scisle okreslona ilo$¢ olejku dostosowang
do objetosci pojemnika. Inne dotyczg kierunkéw badan naukowych i s3 to nastepujgce sugestie:
koniecznoéé badan sensorycznych, badania biodostepnosci polegajace na zastosowaniu metody
trawienia in vitro, badania mechanistyczne, zastosowaniu mieszanin olejkow, czy zastosowaniu
mikrokapsutkowania olejkoéw co pozwolitoby na stopniowe uwalnianie lotnych sktadnikow. W
mojej ocenie wskazane kierunki badawcze sa bardzo trafnie okre§lone i na pewno
wymagaly od Doktorantki wnikliwej analizy otrzymanych wynikéw i niewgtpliwie
$wiadczg o dojrzalo$ci naukowej i bardzo dobrym przygotowaniu do pracy naukowe;j.

Uwagi i komentarze

W rozprawie (w tekscie w jezyku polskim) zauwazylam pewne niedociggnigcia
stylistyczne, ktore z obowiazku recenzenta wymieniam:

- Strona 15 ,,zwlaszcza polifenole, flawonoidy i antocyjany” oraz strona 18 ,,w tym zwigzkow
fenolowych, flawonoidow” — flawonoidy sg jedna z grup polifenoli zatem powinno by¢ np.
,,zwlaszcza polifenole, w tym antocyjany i inne flawonoidy”

- strona 36 ,,jej wzrost podczas przechowywania”, ,, ich silny wzrost w probach kontrolnych”,
,ograniczala wzrost tych zwigzkow” oraz ,,Jednoczesnie niektoére wzrosty” — zamiast ,,wzrost”
nalezy uzywa¢ sformutowania ,,zwickszenie zawartosci”

Po przeanalizowaniu pracy nasuwaja si¢ nastgpujace pytania oraz sugestie do
przedyskutowania podczas publicznej obrony:




przeciwutleniajgcych, zmniejsza¢ nasilenie peroksydacji lipidow i aktywno$¢ enzymow
zwiazanych z brazowieniem, natomiast jak stusznie Doktorantka zauwazyta we wnioskach
fumigacja moze tylko czgsciowo ograniczac utratg aktywnosci biologicznej ekstraktow, ale na
podstawie przeprowadzonych w dysertacji badan nie mozna uznaé jej za zabieg jednoznacznie
wzmacniajacy dziatanie cytoprotekeyjne lub przeciwzapalne ekstraktow z badanych grzybow.

Podsumowujac badania zawarte w trzech publikacjach cyklu Doktorantka
sformutowata 8 szczegblowych wnioskéw odnoszac si¢ w nich do kazde] z postawionych
hipotez. Wnioski odpowiadajg na postawione hipotezy i cel badan. Jednak w mojej opinii,
niektére powinny by¢ bardziej zwigzte.

W nastepnym podrozdziale Doktorantka odniosta si¢ do mozliwosci praktycznego
wykorzystania w technologii zywnosci badan przeprowadzonych w pracy - wskazuje na zalety
tej metody polegajace na nieinwazyjnosci, prostocie technicznej przy obiecujacych efektach w
zabezpieczaniu krotkoterminowej jakosci grzybow. Doktorantka dokonata tez analizy
ekonomicznej wskazujac, ze koszt wdrozenia takiego rozwigzania bylby stosunkowo niewielki.

W koticowej czesci autoreferatu Doktorantka wskazata kierunki dalszych badan. Czgs¢
7 nich odnosi sie do zaadoptowania badan do mozliwosci wykorzystania ich w praktyce tj.:
weryfikacja zastosowania fumigacji grzybéw w warunkach bardziej zblizonych do praktyki, w
tym opracowanie praktycznego sposobu aplikacji olejkow oraz opracowanie gotowych
noénikéw lub wktadéw do opakowan, zawierajgcych $cisle okreslong ilos¢ olejku dostosowang
do objetosci pojemnika. Inne dotyczg kierunkéw badan naukowych i sg to nastepujace sugestie:
koniecznoéé badan sensorycznych, badania biodostepnosci polegajgce na zastosowaniu metody
trawienia in vitro, badania mechanistyczne, zastosowaniu mieszanin olejkow, czy zastosowaniu
mikrokapsutkowania olejkéw co pozwolitoby na stopniowe uwalnianie lotnych sktadnikéw. W
mojej ocenie wskazane kierunki badawcze s3 bardzo trafnie okreslone i na pewno
wymagaly od Doktorantki wnikliwej analizy otrzymanych wynikéw i niewatpliwie
§wiadezg o dojrzaloci naukowej i bardzo dobrym przygotowaniu do pracy naukowej.

Uwagi i komentarze

W rozprawie (w tekdcie w jezyku polskim) zauwazylam pewne niedociggnigcia
stylistyczne, ktére z obowigzku recenzenta wymieniam:

- Strona 15 ,,;zwlaszcza polifenole, flawonoidy i antocyjany” oraz strona 18 ,,w tym zwigzkow
fenolowych, flawonoidéw” — flawonoidy sg jedng z grup polifenoli zatem powinno by¢ np.
_zwlaszcza polifenole, w tym antocyjany i inne flawonoidy”

- strona 36 ,,jej wzrost podczas przechowywania”, ,, ich silny wzrost w probach kontrolnych”,
,ograniczata wzrost tych zwigzkow” oraz ,,J ednoczeénie niektore wzrosty” — zamiast ,,wzrost”
nalezy uzywa¢ sformutowania ,,zwigkszenie zawartosci”

Po przeanalizowaniu pracy nasuwajg si¢ nastgpujgce pytania oraz sugestie do
przedyskutowania podezas publicznej obrony:




1. Dlaczego w pracy 4 zrezygnowano z uzycia pieczarki dwuzarodnikowej jako surowca
modelowego? Czy w literaturze mozna znalez¢ tak szczegotowe badania z
zastosowaniem tego grzyba jadalnego?

2. Czy do badan na liniach komérkowych zamiast ekstraktow chemicznych nie nalezatoby
uzy¢ prob po symulowanym trawieniu?

3. Jak Pani ocenia mozliwo$é praktycznego zastosowania tych konkretnych rozwigzan
dotyczacych fumigacji grzybow jadalnych w kontekscie przepiséw prawnych?

4. Jakie hipotezy moglaby Pani zaproponowac odnosnie mechanizmoéw ograniczania strat
witamin w grzybach poddanych fumigacji olejkami eterycznymi?

Podsumowanie i wniosek koncowy

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska mgr inz. Malgorzaty Grzyb, pt.: ,,Sklad
chemiczny polskich grzybow jadalnych Basidiomycota fumigowanych olejkami eterycznymi”
stanowi samodzielne rozwiazanie problemu badawczego oraz nie budzi zastrzezen ani pod
wzgledem formalnym ani merytorycznym, a przedstawione uwagi nie rzutujg na jej wysokg
wartoéé naukowa. Biorac pod uwage podjety tematyke, zakres przeprowadzonych badan,
wartoéé naukowa oraz aplikacyjng pracy jak rowniez elementy nowosci naukowej, stwierdzam,
7e tozprawa wnosi cenny wklad w rozwdj wiedzy w dyscyplinie technologia zywnosci i
zywienia. Kandydatka do stopnia naukowego wykazata si¢ umiejetnoécig prowadzenia badan
na wysokim poziomie oraz umiejgtnoscig wnikliwej analizy i interpretacji uzyskanych
wynikow, co $wiadezy o jej dojrzatosci naukowej i doskonalym przygotowaniu
merytorycznym.

Stwierdzam, ze rozprawa przedlozona przez Panig mgr inz. Malgorzatg Grzyb spelnia
wymagania stawiane pracom doktorskim zgodnie z Ustawg z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2018 r. poz. 1668 z pdzn. zm.) i wnioskuje do Rady
Dyscypliny Technologia Zywnoéci i Zywienia Politechniki Lodzkiej o przyjecie rozprawy i
dopuszczenie jej Autorki do dalszych etapow przewodu doktorskiego.
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Prof. dr hab. Urszula Ztotek Lublin, 25.08.2026r.
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Whniosek o wyrodznienie

rozprawy doktorskiej Pani mgr inz. Malgorzaty Grzyb pt. ,,Sklad chemiczny polskich
grzybow jadalnych Basidiomycota fumigowanych olejkami eterycznymi” przygotowanej w
Instytucie Surowcéw Naturalnych i Kosmetykow Politechniki Eddzkiej, pod kierunkiem dr hab.
inz. Radostawa Bonikowskiego, prof. uczelni i promotora pomocniczego dr inz. Kamila
Szymczaka

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska mgr inz. Matgorzaty Grzyb prezentuje
niezwykle wazne badania zwigzane z podnoszeniem jakosci surowcow spozywezych przy
jednoczesnym wykorzystaniu do przedluzania trwatosci surowcow zwigzkow naturalnego
pochodzenia, do ktérych mozna zaliczy¢ zastosowane w pracy olejki eteryczne. Zrealizowane
badania wpisuja si¢ w aktualne trendy produkcji Zywnosci oparte na idei ,,clean label” i stanowig
znaczacy wklad w rozwdj dyscypliny technologia Zywnosci i zywienia.

Na wyréznienie zastuguje szeroki zakres badan z wykorzystaniem wielu nowoczesnych
technik analitycznych, wymagajacy od Doktorantki bardzo dobrego przygotowania teoretycznego
jak réwniez umicjgtnosci analitycznych. Wysoka warto$¢ naukowsg przeprowadzonych badan
potwierdza fakt ich opublikowania w renomowanych czasopismach o zasiggu mig¢dzynarodowym.
Dodatkowo warto$¢ badan podnosi ich aplikacyjny charakter.

W zwigzku z tym wnioskuje do Rady Dyscypliny Technologia Zywnosci i Zywienia
Politechniki Lodzkiej o wyrdznienie przedtozonej do oceny rozprawy doktorskie;.

Wrspule Aot




