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KLAUZULA  ZATWIERDZAJĄCA  INSTRUKCJĘ  DO  STOSOWANIA 
 
Niniejszą Instrukcję Bezpieczeństwa Pożarowego dla budynku szkoły wyższej 
w miejscowości, 90-530 Łódź, ul. Wólczańska 171/173 zatwierdzam i polecam  stosować: 
 
Łódź,  dnia ............................................ 
                   
                                                                                                    ...................................................... 

                                                                            imię  i  nazwisko  oraz  stanowisko  
                                                                             osoby  zatwierdzającej  instrukcję 

  
Instrukcja Bezpieczeństwa Pożarowego obowiązuje wszystkich pracowników, bez względu 
na rodzaj wykonywanej pracy i zajmowane stanowisko.  
Ustalone w niniejszej instrukcji zadania i obowiązki wchodzą w zakres podstawowych 
obowiązków pracowników w przedmiocie ochrony przeciwpożarowej i stanowią 
integralną część zakresu czynności.  
Przyjęcie postanowień Instrukcji do wiadomości powinno być potwierdzone podpisem 
pracownika na oświadczeniu i przechowywane w aktach osobowych pracownika. 
Postanowienia instrukcji obowiązują również pracowników  przedsiębiorstw i firm 
prowadzących działalność lub wykonujących prace na terenie obiektu.  
Przyjęcie do wiadomości postanowień instrukcji pracownicy potwierdzają własnoręcznym 
podpisem. Oświadczenie to należy włączyć do akt osobowych. Obowiązek zapoznania ww. 
osób z postanowieniami instrukcji uwzględniającymi charakter ich działalności należy do 
osób, które zawierają umowy z obcymi firmami (osobami).  
Niniejsza Instrukcja nie zwalnia ww. osób od konieczności zapoznania się i przestrzegania 
wymagań ochrony przeciwpożarowej określonych w przepisach szczególnych, 
zarządzeniach wewnętrznych oraz  zaleceniach upoważnionych organów kontrolnych. 
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1. Cel i zakres opracowania 
 

Instrukcja bezpieczeństwa pożarowego jest to opracowanie, które ma na  celu ustalenie wymagań ochrony 

przeciwpożarowej w zakresie organizacyjnym, technicznym i porządkowym, jakie należy uwzględnić podczas 

eksploatacji danego budynku. Wymagania ustawowe dotyczące opracowania zawarte są w rozporządzeniu 

Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpożarowej 

budynków, innych obiektów budowlanych i terenów (Dz.U.2010.109.719). Do zapoznania się z treścią Instrukcji 

i przestrzegania zawartych w niej ustaleń zobowiązani są wszyscy pracownicy bez względu na rodzaj 

wykonywanej pracy i zajmowane stanowisko. Postanowienia zawarte w Instrukcji obowiązują także 

pracowników firm zewnętrznych i przedsiębiorstw prowadzących działalność lub wykonujących prace na terenie 

obiektu. Zapoznanie z postanowieniami Instrukcji powinno być potwierdzone podpisem pracownika na 

dokumencie, oraz przechowywane w aktach osobowych pracownika. Obowiązek zapoznania osób 

z postanowieniami instrukcji uwzględniającymi charakter ich działalności należy do osób, które zawierają umowy 

z obcymi firmami (osobami). 

Instrukcja Bezpieczeństwa Pożarowego opracowana została zgodnie z wytycznymi określonymi w § 6 ust. 1 

Rozporządzenia Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony 

przeciwpożarowej budynków innych obiektów budowlanych i terenów (Dz.U.2010.109.719). 

Instrukcja bezpieczeństwa pożarowego nie jest OCENĄ stanu ochrony przeciwpożarowej budynku, ani OCENĄ 

prawidłowego doboru zabezpieczeń przeciwpożarowych. Instrukcja bezpieczeństwa pożarowego nie 

zastępuje projektu budowlanego/ technicznego, ani nie jest OPINIĄ z zakresu ochrony przeciwpożarowej. 

Instrukcja bezpieczeństwa pożarowego to dokument określający m.in. warunki ochrony przeciwpożarowej 

w obiekcie, zasady postępowania na wypadek pożaru oraz sposoby ewakuacji. 

 

1.1. Informacje zawarte w Instrukcji 
 

A. warunki ochrony przeciwpożarowej, wynikające z przeznaczenia, sposobu użytkowania, prowadzonego 

procesu technologicznego, magazynowania (składowania) i warunków technicznych obiektu, w tym 

zagrożenia wybuchem; 

B. określenie wyposażenia w wymagane urządzenia przeciwpożarowe i gaśnice oraz sposoby poddawania 

ich przeglądom technicznym i czynnościom konserwacyjnym; 

C. sposoby postępowania na wypadek pożaru i innego zagrożenia; 

D. sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod względem pożarowym, jeżeli takie prace są 

przewidywane; 

E. warunki i organizację ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania; 

F. sposoby zapoznania użytkowników obiektu, w tym zatrudnionych pracowników, z przepisami 

przeciwpożarowymi oraz treścią przedmiotowej instrukcji; 

G. zadania i obowiązki w zakresie ochrony przeciwpożarowej dla osób będących ich stałymi użytkownikami; 

H. plany obiektów, obejmujące także ich usytuowanie, oraz terenu przyległego, z uwzględnieniem 

graficznych danych dotyczących w szczególności: 

• powierzchni, wysokości i liczby kondygnacji budynku, 

• odległości od obiektów sąsiadujących, 

• parametrów pożarowych występujących substancji palnych, 

• występującej gęstości obciążenia ogniowego w strefie pożarowej lub w strefach pożarowych, 
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• kategorii zagrożenia ludzi, przewidywanej liczby osób na każdej kondygnacji i w poszczególnych 

pomieszczeniach, 

• lokalizacji pomieszczeń i przestrzeni zewnętrznych zaklasyfikowanych jako strefy zagrożenia 

wybuchem, 

• podziału obiektu na strefy pożarowe, 

• warunków ewakuacji, ze wskazaniem kierunków i wyjść ewakuacyjnych, 

• miejsc usytuowania urządzeń przeciwpożarowych i gaśnic, kurków głównych instalacji gazowej, 

materiałów niebezpiecznych pożarowo oraz miejsc usytuowania elementów sterujących 

urządzeniami przeciwpożarowymi, 

• wskazania dojść do dźwigów dla ekip ratowniczych, 

• hydrantów zewnętrznych oraz innych źródeł wody do celów przeciwpożarowych, 

• dróg pożarowych i innych dróg dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdów na teren ogrodzony; 

I. wskazanie osób lub podmiotów opracowujących instrukcję. 

 

UMIESZCZENIE INSTRUKCJI  

Egzemplarz IBP zawierający warunki ochrony przeciwpożarowej oraz plany budynku powinien być 

przechowywany w sposób zapewniający możliwość natychmiastowego wykorzystania na potrzeby prowadzenia 

działań ratowniczych. Dobrym rozwiązaniem jest umieszczenie instrukcji w specjalnej skrzynce, wyposażonej 

w system „zbij szybkę”. 

 

1.2. Obowiązki i odpowiedzialność 
 

Właściciel, zarządca lub użytkownik budynku, obiektu lub terenu zobowiązany jest: 

1. przestrzegać przeciwpożarowych wymagań techniczno-budowlanych, instalacyjnych i technologicznych, 

2. wyposażyć budynek, obiekt lub teren w wymagane urządzenia przeciwpożarowe i gaśnice, 

3. zapewnić konserwację i naprawy urządzeń przeciwpożarowych i gaśnic w sposób gwarantujący ich 

sprawne i niezawodne funkcjonowanie, 

4. zapewnić osobom przebywającym w budynku, obiekcie lub na terenie bezpieczeństwo i możliwość 

ewakuacji, 

5. przygotować budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej, 

6. zapoznać pracowników z przepisami przeciwpożarowymi (w tym z instrukcją bezpieczeństwa 

pożarowego), 

7. ustalić sposoby postępowania na wypadek powstania pożaru, klęski żywiołowej lub innego miejscowego 

zagrożenia. 

Odpowiedzialność za realizację obowiązków z zakresu ochrony przeciwpożarowej, o których mowa wyżej, 

stosowanie do obowiązków i zadań powierzonych w odniesieniu do budynku, obiektu budowlanego lub terenu, 

przejmuje – w całości lub części – ich zarządca lub użytkownik, na podstawie zawartej umowy cywilnoprawnej 

ustanawiającej zarząd lub użytkowanie. W przypadku gdy umowa taka nie została zawarta, odpowiedzialność 

za realizację obowiązków z zakresu ochrony przeciwpożarowej spoczywa na faktycznie władającym 

budynkiem, obiektem budowlanym lub terenem. 

Właściciele lub zarządcy terenów utrzymują znajdujące się na nich drogi pożarowe w stanie umożliwiającym 

wykorzystanie tych dróg przez pojazdy jednostek ochrony przeciwpożarowej zgodnie z przepisami dotyczącymi 

przeciwpożarowego zaopatrzenia w wodę oraz dróg pożarowych. 
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Właściciele, zarządcy lub użytkownicy budynków oraz placów składowych i wiat, z wyjątkiem budynków 

mieszkalnych jednorodzinnych: 

1. utrzymują urządzenia przeciwpożarowe i gaśnice w stanie pełnej sprawności technicznej i funkcjonalnej; 

2. wyposażają obiekty w przeciwpożarowe wyłączniki prądu zgodnie z przepisami techniczno-

budowlanymi; 

3. umieszczają w widocznych miejscach instrukcje postępowania na wypadek pożaru wraz z wykazem 

telefonów alarmowych; 

4. oznakowują znakami zgodnymi z Polskimi Normami: 

a) drogi i wyjścia ewakuacyjne z wyłączeniem budynków mieszkalnych oraz pomieszczenia, w 

których zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi są wymagane co najmniej 2 wyjścia 

ewakuacyjne, w sposób zapewniający dostarczenie informacji niezbędnych do ewakuacji, 

b) miejsca usytuowania urządzeń przeciwpożarowych i gaśnic, 

c) miejsca usytuowania elementów sterujących urządzeniami przeciwpożarowymi, 

d) miejsca usytuowania nasady umożliwiającej zasilanie instalacji wodociągowej 

przeciwpożarowej, kurków głównych instalacji gazowej oraz materiałów niebezpiecznych 

pożarowo, 

e) pomieszczenia i tereny z materiałami niebezpiecznymi pożarowo, 

f) drabiny ewakuacyjne, rękawy ratownicze, pojemniki z maskami ucieczkowymi, miejsca zbiórki 

do ewakuacji, miejsca lokalizacji kluczy do wyjść ewakuacyjnych, 

g) dźwigi dla straży pożarnej, 

h) przeciwpożarowe zbiorniki wodne, zbiorniki technologiczne stanowiące uzupełniające źródło 

wody do celów przeciwpożarowych, punkty poboru wody, stanowiska czerpania wody, 

i) drzwi przeciwpożarowe, 

j) drogi pożarowe, 

k) miejsca zaklasyfikowane jako strefy zagrożenia wybuchem; 

 

5. umieszczają, przy wjazdach do garaży zamkniętych z podłogą znajdującą się poniżej poziomu terenu, 

czytelną informację o dopuszczeniu lub niedopuszczeniu parkowania w tych garażach samochodów 

zasilanych gazem płynnym propan-butan, o których mowa w przepisach techniczno-budowlanych. 

 

Niniejsza Instrukcja powinna być poddawana okresowej aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata 
lub po takich zmianach sposobu użytkowania obiektu, które wpływają na zmianę jego warunków 
ochrony przeciwpożarowej.  

Instrukcja nie obejmuje zagadnień dotyczących prawidłowości rozwiązań technicznych pod 
względem zabezpieczenia przeciwpożarowego obiektu, ponieważ nie wchodzi to w zakres niniejszej 
instrukcji.  

Postanowienia zawarte w instrukcji nie naruszają przepisów szczególnych dotyczących ochrony 
przeciwpożarowej oraz innych przepisów i aktów normatywnych.  

Postanowienia    niniejszej    instrukcji    obowiązują    także    pracowników    firm    i przedsiębiorstw, 
bez względu na formę prowadzonej działalności gospodarczej, w przypadku prowadzenia  na  
terenie  i  w  obiekcie jakichkolwiek  czynności.  Obowiązek  przestrzegania postanowień  niniejszej  
instrukcji  powinien  być  zawarty  w  treści  podpisywanych  umów cywilno-prawnych.  

Należy pamiętać, że instrukcja bezpieczeństwa pożarowego zawiera zbiór wytycznych i ma 
charakter informacyjny. Dokument nie jest oceną stanu ochrony przeciwpożarowej na terenie 
obiektu, ani przyjętych i zastosowanych rozwiązań technicznych. 
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Właściciel/ Zarządca: Politechnika Łódzka – Dziekan Wydziału  

 

INSTRUKCJE OPRACOWANO W OPARCIU O: 

• Zlecenie w sprawie opracowania aktualizacji instrukcji bezpieczeństwa pożarowego 

• Projekty architektoniczno-budowlane budynku i dokumentację techniczną 

• Wizję lokalną budynku oraz dane i informacje przekazane przez zleceniodawcę. 

• Obowiązujące akty prawne, normy i ustawy. 

 

ROZPORZĄDZENIA I ZARZĄDZENIA 

• Prawo budowlane - Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. (Dz. U. z 2025 poz. 418 ze zm.); 

• Ustawa o ochronie przeciwpożarowej z dnia 24 sierpnia 1991r. (Dz. U. z 2025r. poz. 188); 

• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunków technicznych jakim 

powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz.U. z 2022 poz.1225 ze zm.); 

• Rozporządzenie Rozporządzenia Ministra Spraw Wewnętrznych z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie 

ochrony przeciwpożarowej budynków, innych obiektów budowlanych i terenów - (Dz. U. 2023, poz. 822 

ze zm.); 

• Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 roku w sprawie 

przeciwpożarowego zaopatrzenia wodnego oraz dróg pożarowych – (Dz.U.2009.124.1030); 

• Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji w sprawie uzgadniania projektu 

zagospodarowania działki lub terenu, projektu architektoniczno-budowlanego, projektu technicznego 

oraz projektu urządzenia przeciwpożarowego pod względem zgodności z wymaganiami ochrony 

przeciwpożarowej z dnia 5 sierpnia 2021r. – (Dz. U. z 2023 r. poz. 1563); 

 

NORMY 

• PN-B-02852. Ochrona przeciwpożarowa budynków. Obliczanie gęstości obciążenia ogniowego oraz 

wyznaczanie względnego czasu trwania pożaru. 

• PN-B-02865. Ochrona przeciwpożarowa budynków. Przeciwpożarowe zaopatrzenie wodne. Instalacja 

wodociągowa przeciwpożarowa. 

• PN-N-01256-4. Znaki bezpieczeństwa. Techniczne środki przeciwpożarowe. 

• PN-N-01256-5.Znaki bezpieczeństwa - Zasady umieszczania znaków bezpieczeństwa na drogach 

ewakuacyjnych i drogach pożarowych 

• PN-EN ISO 13943:2017-10. Bezpieczeństwo pożarowe - Terminologia 

• PN-EN 12464-1. Światło i oświetlenie - Oświetlenie miejsc pracy - Część 1: Miejsca pracy we wnętrzach 

• PN-HD 60364-4-43. Instalacje elektryczne niskiego napięcia - Część 4-43: Ochrona dla zapewnienia 

bezpieczeństwa -- Ochrona przed prądem przetężeniowym. 

• PN-EN 62305-3. Ochrona odgromowa -- Część 3: Uszkodzenia fizyczne obiektów i zagrożenie życia. 

• PN-EN 671-1. Stałe urządzenia gaśnicze -- Hydranty wewnętrzne - Część 1: Hydranty wewnętrzne z 

wężem półsztywnym. 

• PN-EN 2. Podział pożarów. 

• PN-EN 14540. Węże pożarnicze -- Węże nieprzepuszczające wody, płasko składane do hydrantów 

wewnętrznych 

• PN-ISO 8421-2. Ochrona przeciwpożarowa -- Terminologia -- Budowlane środki ochrony 

przeciwpożarowej 

• PN EN-ISO 7010 (znaki – ochrona przeciwpożarowa, znaki – ewakuacja). 
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• PN-ISO 6790/Ak. Sprzęt i urządzenia do zabezpieczeń przeciwpożarowych i zwalczania pożarów -- 

Symbole graficzne na planach ochrony przeciwpożarowej -- Wyszczególnienie (Arkusz krajowy) 

• PN-EN 14384. Hydranty przeciwpożarowe nadziemne 

• PN-EN 14339. Hydranty przeciwpożarowe podziemne 

• PN-ISO 8421-2. Ochrona przeciwpożarowa -- Terminologia -- Budowlane środki ochrony 

przeciwpożarowej 

• PN-B-02857. Ochrona przeciwpożarowa budynków -- Przeciwpożarowe zbiorniki wodne -- Wymagania 

ogólne 

 

 

OBJAŚNIENIA POJĘĆ 

 

Ilekroć w rozporządzeniu jest mowa o: 

1. materiałach niebezpiecznych pożarowo - należy przez to rozumieć: 

a. gazy palne, 

b. ciecze palne o temperaturze zapłonu poniżej 328,15 K (55°C), 

c. materiały wytwarzające w zetknięciu z wodą gazy palne, 

d. materiały zapalające się samorzutnie na powietrzu, 

e. materiały wybuchowe i wyroby pirotechniczne, 

f. materiały ulegające samorzutnemu rozkładowi lub polimeryzacji, 

g. materiały mające skłonności do samozapalenia, 

h. materiały inne niż wymienione w lit. a-g, jeśli sposób ich składowania, przetwarzania lub innego 

wykorzystania może spowodować powstanie pożaru; 

2. pasie przeciwpożarowym - należy przez to rozumieć system drzewostanów różnej szerokości 

poddanych specjalnym zabiegom gospodarczym i porządkowym lub powierzchni wylesionych 

i oczyszczonych do warstwy mineralnej; 

3. pompowni przeciwpożarowej - należy przez to rozumieć pompownię zasilającą w wodę instalację lub 

sieć wodociągową przeciwpożarową; 

4. pracach niebezpiecznych pod względem pożarowym - należy przez to rozumieć prace remontowo-

budowlane związane z użyciem otwartego ognia, cięciem z wytwarzaniem iskier mechanicznych i 

spawaniem, prowadzone wewnątrz lub na dachach obiektów, na przyległych do nich terenach oraz 

placach składowych, a także prace remontowo-budowlane wykonywane w strefach zagrożonych 

wybuchem; 

5. strefie pożarowej składowiska - należy przez to rozumieć powierzchnię składowiska oddzieloną od 

budynków, innych obiektów budowlanych i składowisk, w sposób określony dla budynków w przepisach 

rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunków technicznych, 

jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2022 r. poz. 1225), zwanych dalej 

"przepisami techniczno-budowlanymi"; 

6. strefie zagrożenia wybuchem - należy przez to rozumieć przestrzeń, w której może występować 

mieszanina wybuchowa substancji palnych z powietrzem lub innymi gazami utleniającymi, o stężeniu 

zawartym między dolną i górną granicą wybuchowości; 

7. technicznych środkach zabezpieczenia przeciwpożarowego - należy przez to rozumieć urządzenia, 

sprzęt, instalacje i rozwiązania budowlane służące zapobieganiu powstawaniu i rozprzestrzenianiu się 

pożarów; 

8. terenie przyległym - należy przez to rozumieć pas terenu wokół obiektu, o szerokości równej minimalnej 

dopuszczalnej odległości od innych obiektów z uwagi na wymagania bezpieczeństwa pożarowego 

określone w przepisach techniczno-budowlanych; 
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9. urządzeniach przeciwpożarowych - należy przez to rozumieć urządzenia (stałe lub półstałe, 

uruchamiane ręcznie lub samoczynnie) służące do zapobiegania powstaniu, wykrywania, zwalczania 

pożaru lub ograniczania jego skutków, a w szczególności: stałe i półstałe urządzenia gaśnicze i 

zabezpieczające, urządzenia inertyzujące, urządzenia wchodzące w skład dźwiękowego systemu 

ostrzegawczego i systemu sygnalizacji pożarowej, w tym urządzenia sygnalizacyjno-alarmowe, 

urządzenia odbiorcze alarmów pożarowych i urządzenia odbiorcze sygnałów uszkodzeniowych, 

instalacje oświetlenia ewakuacyjnego, hydranty wewnętrzne i zawory hydrantowe, hydranty 

zewnętrzne, pompy w pompowniach przeciwpożarowych, przeciwpożarowe klapy odcinające, 

urządzenia oddymiające, urządzenia zabezpieczające przed powstaniem wybuchu i ograniczające jego 

skutki, kurtyny dymowe oraz drzwi, bramy przeciwpożarowe i inne zamknięcia przeciwpożarowe, jeżeli 

są wyposażone w systemy sterowania, przeciwpożarowe wyłączniki prądu oraz dźwigi dla ekip 

ratowniczych; 

10. zabezpieczeniu przed zadymieniem dróg ewakuacyjnych - należy przez to rozumieć zabezpieczenie 

przed utrzymywaniem się na drogach ewakuacyjnych dymu w ilości, która ze względu na ograniczenie 

widoczności, toksyczność lub temperaturę uniemożliwiałaby bezpieczną ewakuację; 

11. zagrożeniu wybuchem - należy przez to rozumieć możliwość tworzenia przez palne gazy, pary palnych 

cieczy, pyły lub włókna palnych ciał stałych, w różnych warunkach, mieszanin z powietrzem, które pod 

wpływem czynnika inicjującego zapłon wybuchają, czyli ulegają gwałtownemu spalaniu połączonemu ze 

wzrostem ciśnienia. 

Ilekroć w rozporządzeniu użyto określeń dotyczących: 

1. budynków - należy rozumieć przez to określenia zawarte w § 3 pkt 4-6 i 8 oraz § 209 ust. 1, 

Budynki oraz części budynków, stanowiące odrębne strefy pożarowe w rozumieniu § 226, z uwagi na 

przeznaczenie i sposób użytkowania, dzieli się na: 

a. mieszkalne, zamieszkania zbiorowego i użyteczności publicznej charakteryzowane kategorią 

zagrożenia ludzi, określane dalej jako ZL; 

b. produkcyjne i magazynowe, określane dalej jako PM; 

c. inwentarskie (służące do hodowli inwentarza), określane dalej jako IN. 

2. grup wysokości - należy rozumieć przez to określenia zawarte w § 8, 

a. niskie (N) - do 12 m włącznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o wysokości do 4 kondygnacji 

nadziemnych włącznie; 

b. średniowysokie (SW) - ponad 12 m do 25 m włącznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o 

wysokości ponad 4 do 9 kondygnacji nadziemnych włącznie; 

c. wysokie (W) - ponad 25 m do 55 m włącznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o wysokości 

ponad 9 do 18 kondygnacji nadziemnych włącznie; 

d. wysokościowe (WW) - powyżej 55 m nad poziomem terenu. 

3. kategorii zagrożenia ludzi - należy rozumieć przez to określenia zawarte w § 209 ust. 2, 

a. ZL I - zawierające pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad 50 osób 

niebędących ich stałymi użytkownikami, a nieprzeznaczone przede wszystkim do użytku ludzi o 

ograniczonej zdolności poruszania się; 

b. ZL II - przeznaczone przede wszystkim do użytku ludzi o ograniczonej zdolności poruszania się, 

takie jak szpitale, żłobki, przedszkola, domy dla osób starszych; 

c. ZL III - użyteczności publicznej, niezakwalifikowane do ZL I i ZL II; 

d. ZL IV - mieszkalne; 

e. ZL V - zamieszkania zbiorowego, niezakwalifikowane do ZL I i ZL II. 

4. kondygnacji - należy rozumieć przez to określenia zawarte w § 3 pkt 16-18, 

a. kondygnacji – należy przez to rozumieć poziomą część budynku, zawartą pomiędzy 

powierzchnią posadzki na stropie lub najwyżej położonej warstwy podłogowej na gruncie 
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a powierzchnią posadzki na stropie lub warstwy osłaniającej izolację cieplną stropu, 

znajdującego się nad tą częścią budynku, przy czym za kondygnację uważa się także poddasze z 

pomieszczeniami przeznaczonymi na pobyt ludzi oraz poziomą część budynku stanowiącą 

przestrzeń na urządzenia techniczne, mającą średnią wysokość w świetle większą niż 2 m; za 

kondygnację nie uznaje się nadbudówek ponad dachem, takich jak maszynownia dźwigu, 

centrala wentylacyjna, centrala klimatyzacyjna, obudowa wyjścia z klatki schodowej, kotłownia 

lub inne pomieszczenia techniczne; 

b. kondygnacji podziemnej – należy przez to rozumieć kondygnację zagłębioną poniżej poziomu 

przylegającego do niej terenu co najmniej w połowie jej wysokości w świetle, a także każdą 

usytuowaną pod nią kondygnację; 

c. kondygnacji nadziemnej - należy przez to rozumieć każdą kondygnację niebędącą kondygnacją 

podziemną; 

5. stref pożarowych - należy rozumieć przez to określenie zawarte w § 226 ust. 1 i 2- przepisów techniczno-

budowlanych; 

a. Strefę pożarową stanowi budynek albo jego część oddzielona od innych budynków lub innych 

części budynku elementami oddzielenia przeciwpożarowego, o których mowa w § 232 ust. 4, 

bądź też pasami wolnego terenu o szerokości nie mniejszej niż dopuszczalne odległości od 

innych budynków, określone w § 271 ust. 1-7. 

b. Częścią budynku, o której mowa w ust. 1, jest także jego kondygnacja, jeżeli klatki schodowe i 

szyby dźwigowe w tym budynku spełniają co najmniej wymagania określone w § 256 ust. 2 dla 

klatek schodowych. 

6. paliwie płynnym klasy III - należy rozumieć przez to określenie zawarte w § 2 pkt 3 rozporządzenia 

Ministra Gospodarki z dnia 21 listopada 2005 r. w sprawie warunków technicznych, jakim powinny 

odpowiadać bazy i stacje paliw płynnych, rurociągi przesyłowe dalekosiężne służące do transportu ropy 

naftowej i produktów naftowych i ich usytuowanie (Dz. U. z 2014 r. poz. 1853 oraz z 2017 r. poz. 282). 

Ilekroć w rozporządzeniu użyto określeń dotyczących: 

1. budynku użyteczności publicznej - należy przez to rozumieć budynek przeznaczony na potrzeby 

administracji publicznej, wymiaru sprawiedliwości, kultury, kultu religijnego, oświaty, szkolnictwa 

wyższego, nauki, wychowania, opieki zdrowotnej, społecznej lub socjalnej, obsługi bankowej, handlu, 

gastronomii, usług, w tym usług pocztowych lub telekomunikacyjnych, turystyki, sportu, obsługi 

pasażerów w transporcie kolejowym, drogowym, lotniczym, morskim lub wodnym śródlądowym, oraz 

inny budynek przeznaczony do wykonywania podobnych funkcji; za budynek użyteczności publicznej 

uznaje się także budynek biurowy lub socjalny; 

2. SSP System sygnalizacji pożarowej - system sygnalizacji pożarowej, obejmujący urządzenia 

sygnalizacyjno-alarmowe, służące do samoczynnego wykrywania i przekazywania informacji o pożarze, 

a także urządzenia odbiorcze alarmów pożarowych i urządzenia odbiorcze sygnałów uszkodzeniowych 

3. CSP – centrala sygnalizacji pożaru  

4. DSO -  Dźwiękowy system ostrzegawczy umożliwia rozgłaszanie sygnałów ostrzegawczych 

i komunikatów głosowych na potrzeby bezpieczeństwa osób przebywających w obiekcie, nadawanych 

automatycznie po otrzymaniu sygnału z systemu sygnalizacji pożarowej,  

5. SUG - Stałe urządzenia gaśnicze  

6. NRO - nierozprzestrzeniania ognia 

7. ROP – ręczny ostrzegacz pożarowy  

8. PWP – przeciwpożarowy wyłącznik prądu 

9. GWP – główny wyłącznik prądu  

10. GZW - główny zawór wodny 

11. GWG – główny zawór gazu  
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12. PV – instalacja fotowoltaiczna 

13. Pożar jest niekontrolowanym procesem spalania, występującym w miejscu do tego nieprzeznaczonym, 

rozprzestrzeniającym się w sposób niekontrolowany, powodującym zagrożenie dla zdrowia i życia ludzi 

i zwierząt oraz straty materialne. 

14. Miejscowe zagrożenie - Inne niż pożar zdarzenia wynikające z rozwoju cywilizacyjnego, działań 

człowieka lub naturalnych sił przyrody, stwarzające zagrożenie dla życia, zdrowia, mienia lub środowiska. 

 

2. Warunki ochrony przeciwpożarowej, wynikające z przeznaczenia, sposobu 

użytkowania, prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania 

(składowania) i warunków technicznych obiektu, w tym zagrożenia wybuchem 
 

Przedmiotem opracowania jest istniejący budynek użyteczności publicznej o przeznaczeniu dydaktyczno-

laboratoryjnym - uczelnia wyższa. Budynek jest częścią kompleksu budynków ze sobą połączonych mieszczących 

się w kampusie budynków o podobnym i takim samym przeznaczeniu.  

 

2.1. Obiekt 
 

Obiekt scharakteryzować można jako budynek murowany wzniesiony w technologii szkieletowej 

prefabrykowanej. Budynek o dwóch kondygnacjach nadziemnych i jednej podziemnej z dachem płaskim.  

 

LOKALIZACJA 

Budynek został zlokalizowany w kampusie budynków Politechniki Łódzkiej przy ul. Stefanowskiego 4/10 w Łodzi 

na działce o nr ewid. 109, obręb P-30, Powiat – Łódź, Gmina – Miasto Łódź woj. Łódzkie, dzielnica – Polesie. 

Teren płaski, utwardzony, ogrodzony, oświetlony w pełni urządzony. Dostęp do budynku od południa    

 

UKŁAD KOMUNIKACYJNY 

Dwa wejścia do budynku znajdują się od strony południowej. Z budynku istnieje możliwość przejścia do budynku 

A2 (część zachodnia) i do budynku A4 (część południowo-wschodnia).  

Najbliższa jednostka Ratowniczo-Gaśnicza znajduje się ok. 1km od chronionego obiektu, czas dojazd ok. 3minut.  

Dostęp do posesji możliwy wjazdem z ul. Stefanowskiego, ul. Wólczańskiej. Wjazd regulowany szlabanem 

automatycznym, którym steruje portier. 

Na terenie kampusu istnieje układ dróg wewnętrznych. 

 

UKSZTAŁTOWANIE TERENU ZIELENI 

Na terenie występuje zieleń wysoka >3m w postaci pojedynczych drzew w obrębie przedmiotowego budynku. 
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GOSPODARKA WODAMI OPADOWYMI 

Wody opadowe odprowadzane są do miejskiej sieci kanalizacyjnej.  

 

OPIS ISTNIEJĄCEGO BUDYNKU 

Budynek podpiwniczony o dwóch kondygnacjach nadziemnych. Budynek ścianą zachodnią przylega do budynku 

A2 oraz częścią ściany południowo-wschodniej przylega do budynku A4. 

W budynku znajdują się sale wykładowe, pracownie i laboratoria. W budynku na parterze zlokalizowane są sale 

wykładowe, oraz dwie aule wykładowe o wysokości dwóch kondygnacji w układzie amfiteatralnym. Na I piętrze 

zlokalizowane są sale wykładowe, sale komputerowe, pomieszczenia Instytutu Fizyki oraz strefa relaksu dla 

studentów. W aulach wykładowych może jednocześnie przebywać więcej niż 50 osób, ale w podstawowej funkcji 

pomieszczeń są to osoby będące stałymi użytkownikami. 

Na terenie działki budowlanej znajdują się:  

• utwardzony dojazd i ciąg pieszy 

• teren zielony zagospodarowany 

• parking samochodowy 

• układ dróg wewnętrznych kampusu 

 

BUDYNKI WYPOSAŻONE SA W INSTALACJE 

• Wodociągową wraz z przyłączem  

• Kanalizacyjną sanitarna z budynku do sieci kanalizacyjnej 

• Kanalizacji deszczowej z dachu  

• Elektroenergetyczną 

• Wentylację grawitacyjną 

• Ogrzewania – ciepło miejskie 

• Główny wyłącznik prądu - główny wyłącznik prądu dla budynku znajduje się na budynku A2 (odłącza oba 

budynki), odrębnie można go wyłączyć jedynie z rozdzielni przed budynkiem A3 

• Awaryjne oświetlenie/ ewakuacyjne na korytarzach i kl. schodowych 

• Hydranty wewnętrzne DN 25 

• Drzwi przeciwpożarowe 

• Przeciwpożarowy wyłącznik prądu 

 

PRZEZNACZENIE I PROGRAM UŻYTKOWY BUDYNKU  

Budynek ZL III o przeznaczeniu na cele oświatowo-wychowawcze – szkoła wyższa, wykorzystywany zgodnie ze 

swoim przeznaczeniem. Budynek Politechniki Łódzkiej w którym odbywają się zajęcia dla studentów Wydziału 

Biotechnologii i Nauk o Żywności. 
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2.2. Charakterystyka budowlano-konstrukcyjna 
 

ZESTAWIENIE POWIERZCHNI 

Budynek Nr A3 

nazwa  Wydział Biotechnologii i Nauk o Żywności    

nr działki Dz. 109 

pow. działki ok. 44 060 m² 

nr budynku na mapie A3 

kondygnacja 2 nadziemne, 1 podziemna  

powierzchnia 

całkowita zabudowy użytkowa 

- m² ok. 1 542 m²  ok. 2 266 m² 

długość szerokość wysokość 

ok. 77 m ok. 30 m  10,5m 

kubatura  - m3 

rok budowy - 

 

OPIS KONSTRUKCYJNY BUDYNKÓW (UPROSZCZONY)  

Dane techniczne budynku: 

Dach    
 

Stropodach z płyt korytkowych, żelbetowych 
 

Konstrukcja Szkieletowa prefabrykowana  
 

Stropy  
 

żelbetowe 

Fundamenty Masywne 
 

Stolarka okienna  Typowa PCV 
 

2.3. Ochrona Przeciwpożarowa  
 

POWIERZCHNIA I WYSOKOSĆ 

Nr obiektu Nazwa obiektu 
Wysokość 
kategoria 

wysokości [m] 

Powierzchnia 
zabudowy [m²] 

Powierzchnia użytkowa 
[m²] 

A3 
Wydział 

Biotechnologii i Nauk 
o Żywności  

10,5  
(N) Niski 

1 542 2 266 

 

ODLEGŁOŚCI OD GRANIC DZIAŁKI 

Budynek znajduje się w północno-wschodniej części działki nr 109 przy ul. Stefanowskiego 4/10 w Łodzi 

z wjazdem z ulicy Stefanowskiego od zachodu i z ul. Wólczańskiej od wschodu. Teren działki płaski.  
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Strona zachodnia 135m od granicy działki nr 3/9 

Strona wschodnia 12m od granicy działki nr 61, 62 

Strona północna 12m od granicy działki nr 57, 58, 59/1, 56/2 

Strona południowa 215m od granicy działki nr 69/10, 70/1, 70/2 

 

Odległość między budynkami 

Budynek zlokalizowany jest w następujących odległościach od najbliższych obiektów sąsiadujących: 

Strona zachodnia Przylega do budynku ZL III 

Strona wschodnia 5m od budynku ZL IV 

Strona północna 12m od budynków ZL IV 

Strona południowa 50 od budynku ZL III, częściowo przylega do budynku ZL III  

 

Odległość między zewnętrznymi ścianami budynków niebędącymi ścianami oddzielenia 
przeciwpożarowego, a mającymi na powierzchni większej niż 65% klasę odporności ogniowej(E), nie powinna 
być mniejsza niż odległość w metrach określona w poniższej tabeli: 
 

Rodzaj budynku oraz dla budynku PM 
maksymalna gęstość obciążenia ogniowego strefy 
pożarowej PM Q w MJ/m2 

Rodzaj budynku oraz dla budynku PM maksymalna 
gęstość obciążenia ogniowego strefy pożarowej PM Q w 
MJ/m2    

PM  
ZL IN Q £ 1.000 1.000 < Q £ 4.000 Q > 4.000 

1 2 3 4 5 6 

ZL 8 8 8 15 20 

IN 8 8 8 15 20 

PM Q £ 1.000 8 8 8 15 20 

PM 1.000 < Q £ 4.000 15 15 15 15 20 

PM Q > 4.000 20 20 20 20 20 

 

• Jeżeli jedna ze ścian zewnętrznych usytuowana od strony sąsiedniego budynku lub przekrycie dachu 

jednego z budynków jest rozprzestrzeniające ogień, wówczas odległość należy zwiększyć o 50%, a jeżeli 

dotyczy to obu ścian zewnętrznych lub przekrycia dachu obu budynków – o 100%. 

• Odległości można zmniejszyć o 25 %, jeżeli są zwrócone do siebie ścianami i dachami z przekryciami 

nierozprzestrzeniającymi ognia, niemającymi otworów (bez pomieszczeń zagrożonych wybuchem). 

• Budynek usytuowany bezpośrednio przy granicy działki powinien mieć od strony sąsiedniej działki ścianę 

oddzielenia przeciwpożarowego o klasie odporności ogniowej określonej wg Rozporządzenia. 

• W pasie terenu o szerokości określonej w ust. 1-7, [WT] otaczającym ściany zewnętrzne budynku, 

niebędące ścianami oddzielenia przeciwpożarowego, ściany zewnętrzne innego budynku powinny 
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spełniać wymagania określone w § 232 ust. 4 i 5 [WT] dla ścian oddzielenia przeciwpożarowego obu 

budynków. 

• Wymaganie powyżej dotyczy pasa terenu o szerokości zmniejszonej o 50% w odniesieniu do tych ścian 

zewnętrznych obu budynków, które tworzą między sobą kąt 60° lub większy, lecz mniejszy niż 120°. 

 

Budynek przylega zachodnią ścianą do wysokiego budynku A2. Przylega także ścianą południowo-wschodnią 

do średniowysokiego budynku A4.  

 

KATEGORIA ZAGROŻENIA LUDZI 

Klasyfikacja budynku pod względem kategorii zagrożenia ludzi, czyli jego przeznaczenia pod względem 

użytkowania nakłada na właściciela, czy też zarządcę budynku szereg wymagań, które powinien spełnić. 

Odpowiednią kategorię zagrożenia ludzi nadaje się budynkowi lub strefie pożarowej już podczas opracowywania 

projektu budowlanego. 

Ze względu na przeznaczenie i sposób użytkowania budynki lub części budynku stanowiące odrębne strefy 

pożarowe dzieli się na:  

• mieszkalne, zamieszkania zbiorowego i użyteczności publicznej charakteryzowane kategorią zagrożenia 

ludzi, określane dalej jako ZL 

• produkcyjne i magazynowe, określane dalej jako PM 

• inwentarskie (służące do hodowli inwentarza), określane dalej jako IN. 

 

Podział budynków ze względu na bezpieczeństwo pożarowe 

Oznaczenie 
budynku 

Przeznaczenie budynku (funkcja) Kategoria zagrożenia ludzi. 

A3 Budynek szkoły (oświatowo-wychowawcza) ZL III 

 

Kategoria zagrożenia ludzi 

Oznaczenie 
budynku 

Strefa 
pożarowa 

Kategoria 
zagrożenia ludzi  

funkcja kondygnacja 
maksymalna ilość osób do 

ewakuacji z budynku 

A3 SP 1 ZL III 
Oświatowo-

wychowawcza  

-1 - 

+1 118 

+2 586 

 

Budynek stanowi środkową część kompleksu budynków Wydziału Biotechnologii i Nauk o Żywności. Łączy ze 

sobą budynki A2 i A4. W budynku znajdują się dwa pomieszczenia przewidziane dla powyżej 50 osób, które 

powinny być sklasyfikowane jako odrębna strefa pożarowa ZL I. 

W ocenie rzeczoznawcy ds. zabezpieczeń ppoż. sklasyfikowano budynek do kategorii zagrożenia ludzi ZL III 

jako całość traktując studentów jako stałych użytkowników, a pomieszczenia przeznaczone dla przebywania 

powyżej 50 osób nie będą skalsyfikowane jako ZL I. 

ZL I -  budynki użyteczności publicznej zawierające pomieszczenia do jednoczesnego przebywania ponad 50 osób 

niebędących ich stałymi użytkownikami np.: kina, teatry, sale wykładowe, centra handlowe. 

ZL III –  budynku użyteczności publicznej nie zakwalifikowane do ZL I np.: szkoły, apteki, banki.  
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PM – budynki produkcyjno-magazynowe  

Pomieszczenia techniczne nie połączone funkcjonalnie z pozostała częścią budynku powinny stanowić odrębną 

strefę pożarową.   

Pomieszczenia przewidziane do jednoczesnego przebywania powyżej 50 osób nie będących ich stalami 

użytkownikami powinny stanowić odrębną strefę pożarową sklasyfikowaną jako ZL I 

 

PRZEWIDYWANA GĘSTOŚĆ OBCIĄŻENIA OGNIOWEGO  

Dla budynków zakwalifikowanych do kategorii zagrożenia ludzi ZL gęstości obciążenia ogniowego nie wylicza się.  

Przewidywana gęstość obciążenia ogniowego dla pomieszczeń technicznych sklasyfikowanych jako PM nie 

powinna przekroczyć 500MJ/m2. 

 

ZAGROŻENIE WYBUCHEM 

W budynku nie występują pomieszczenia lub strefy kwalifikowane jako zagrożone wybuchem. 

 

STREFY POŻAROWE 

Strefę pożarową stanowi budynek albo jego część oddzielona od innych budynków lub innych części budynku 

elementami oddzielenia przeciwpożarowego, bądź też pasami wolnego terenu o szerokości nie mniejszej niż 

dopuszczalne odległości od innych budynków.  

 

Zestawienie stref pożarowych w budynku:  

Oznaczenie 
budynku 

Strefa 
pożarowa 

Klasyfikacja budynku 
Ilość stref 

pożarowych 

A3 SP 1 ZL III 1 

 

Budynek stanowi jedna strefę pożarową.  

• SP1 - strefa pożarowa obejmująca części budynku z przeznaczeniem na funkcje ZL III 

Dopuszczalna powierzchnia strefy pożarowej ZL w m2  

  
w budynku wielokondygnacyjnym 

Kategoria 
zagrożenia ludzi 

w budynku o jednej kondygnacji 
nadziemnej (bez ograniczenia 

wysokości) 

niskim 
(N) 

średniowysokim 
(SW) 

wysokim 
i wysokościowym (W) 

i (WW) 

1 2 3 4 5 

ZL III 10.000 8.000 5.000 2.500 

 

Zestawienie stref: 



INSTRUKCJA BEZPIECZEŃSTWA POŻAROWEGO 
 

 
  Budynek ZL III - A5 Strona 18 z 76 

 

n
r 

o
b

ie
kt

u
 

Ilość 
stref 

Ilość kondygnacji przeznaczenie kategoria klasa 

dop. 
pow. 
strefy 
[m²] 

Pow. strefy [m²] 

A3 SP1 3 
Oświatowo-

wychowawcze 
ZL III C 8 000 2 266 

 

 

ODPORNOŚĆ POŻAROWA BUDYNKU, KLASA ODPORNOŚCI OGNIOWEJ  

Klasa odporności pożarowej budynku oraz klasa odporności ogniowej i stopień rozprzestrzeniania ognia 

elementów budowlanych Podstawowym zagadnieniem z zakresu ochrony przeciwpożarowej jest prawidłowy 

dobór elementów konstrukcyjnych budynku ze względu na ich odporność ogniową i stopień rozprzestrzeniania 

ognia. Budynek powinien być zaprojektowany i wykonany w sposób zapewniający w trakcie pożaru:  

• nośność konstrukcji w określonym czasie; 

• ograniczenie rozprzestrzeniania się ognia i dymu; 

• ograniczenie rozprzestrzeniania się pożaru na sąsiednie budynki; 

• możliwość ewakuacji; 

• bezpieczeństwo ekip ratowniczych. 

 
Wymaganą klasę odporności pożarowej dla budynku, zaliczonego do jednej kategorii ZL, określa poniższa tabela: 
 

Budynek ZL I ZL II ZL III ZL IV ZL V 

A3 2 3 4 5 6 

Niski (N) "B" "B" "C" "D" "C" 

 
Budynek powinien spełniać wymagania klasy C odporności pożarowej dla części ZL III. Pomieszczenia 
techniczne, nie mające funkcjonalnego połączenia z budynkiem powinny być sklasyfikowane jako odrębna 
strefa pożarowa. W budynku znajdują się 2 pomieszczenia przewidziane do jednoczesnego przebywanie 
ponad 50 osób nie będących i stałymi użytkownikami. Pomieszczenie te powinno być stanowić odrębną strefę 
pożarową ZL I. Powierzchnia strefy pożarowej został  wynosi 2 266m2, a dopuszczalna powierzchnia strefy 
wynosi 8 000m2.  
 

Wymagania klasy odporności pożarowej elementów budynku   

Elementy budynku, odpowiednio do jego klasy odporności pożarowej, powinny spełniać co najmniej wymagania 

określone w poniższej tabeli: 

Klasa odporności 
pożarowej budynku 

Klasa odporności ogniowej elementów budynku5) *) 

 
główna 

konstrukcja 
nośna 

konstrukcja 
dachu 

strop1) ściana 
zewnętrzna1), 2) 

ściana 
wewnętrzna1) 

przekrycie 
dachu3) 

1 2 3 4 5 6 7 

"C" R 60 R 15 R E I 
60 

E I 30 (o-i) E I 154) R E 15 
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Oznaczenia w tabeli: 
 
R - nośność ogniowa (w minutach), określona zgodnie z Polską Normą dotyczącą zasad ustalania klas odporności ogniowej 
elementów budynku, 
E - szczelność ogniowa (w minutach), określona jw., 
I - izolacyjność ogniowa (w minutach), określona jw., 
(-) - nie stawia się wymagań. 
1) Jeżeli przegroda jest częścią głównej konstrukcji nośnej, powinna spełniać także kryteria nośności ogniowej (R) odpowiednio 
do wymagań zawartych w kol. 2 i 3 dla danej klasy odporności pożarowej budynku. 
2) Klasa odporności ogniowej dotyczy pasa międzykondygnacyjnego wraz z połączeniem ze stropem. 
3) Wymagania nie dotyczą naświetli dachowych, świetlików, lukarn i okien połaciowych (z zastrzeżeniem § 218), jeśli otwory w 
połaci dachowej nie zajmują więcej niż 20 % jej powierzchni; nie dotyczą także budynku, w którym nad najwyższą kondygnacją 
znajduje się strop albo inna przegroda, spełniająca kryteria określone w kol. 4. 
4) Dla ścian komór zsypu wymaga się klasy E I 60, a dla drzwi komór zsypu klasy E I 30. 
5) Klasa odporności ogniowej dotyczy elementów wraz z uszczelnieniami złączy i dylatacjami. 

 
 

Oddzielenie przeciwpożarowe 
 
Ściany i stropy stanowiące elementy oddzielenia przeciwpożarowego powinny być wykonane z materiałów 
niepalnych, a występujące w nich otwory - obudowane przedsionkami przeciwpożarowymi lub zamykane za 
pomocą drzwi przeciwpożarowych bądź innego zamknięcia przeciwpożarowego. W ścianie oddzielenia 
przeciwpożarowego łączna powierzchnia otworów nie powinna przekraczać 15% powierzchni ściany, a w stropie 
oddzielenia przeciwpożarowego - 0,5% powierzchni stropu.  
 
Wymaganą klasę odporności ogniowej elementów oddzielenia przeciwpożarowego oraz zamknięć 
znajdujących się w nich otworów określa poniższa tabela: 
 

Klasa odporności ogniowej 

 Klasa odporności ogniowej 

Klasa 
odporności 
pożarowej 
budynku 

elementów oddzielenia 
przeciwpożarowego 

drzwi przeciwpożarowych 
lub innych zamknięć 
przeciwpożarowych 

drzwi z przedsionka 
przeciwpożarowego 

 
ścian i stropów, 

z wyjątkiem 
stropów w ZL 

stropów 
w ZL 

 na korytarz i do 
pomieszczenia 

na klatkę 
schodową*) 

"B" i "C" R E I 120 R E I 60 E I 60 E I 30 E 30 

 

Klasa odporności ogniowej elementów oddzielenia przeciwpożarowego oraz zamknięć powinna zostać 

zachowana dla wymaganej pierwotnie klasy odporności ogniowej elementów oddzielenia 

przeciwpożarowego. 

W ścianie oddzielenia przeciwpożarowego dopuszcza się wypełnienie otworów materiałem przepuszczającym 

światło, takim jak luksfery, cegła szklana lub inne przeszklenie, jeżeli powierzchnia wypełnionych otworów nie 

przekracza 10% powierzchni ściany, przy czym klasa odporności ogniowej wypełnień nie powinna być niższa niż: 

Wymagana klasa odporności ogniowej ściany 
oddzielenia przeciwpożarowego 

Klasa odporności ogniowej wypełnienia otworu w ścianie 

 będącej obudową drogi ewakuacyjnej innej 

R E I 240 E I 120 E 120 
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R E I 120 E I 60 E 60 

R E I 60 E I 30 E 30 

 

Ścianę oddzielenia przeciwpożarowego należy wznosić na własnym fundamencie lub na stropie, opartym na 

konstrukcji nośnej o klasie odporności ogniowej nie niższej od odporności ogniowej tej ściany. Ścianę oddzielenia 

przeciwpożarowego należy wysunąć na co najmniej 0,3 m poza lico ściany zewnętrznej budynku lub na całej 

wysokości ściany zewnętrznej zastosować pionowy pas z materiału niepalnego o szerokości co najmniej 2 m i 

klasie odporności ogniowej E I 60.  

 

Opis budynku z zakresu ochrony ppoż. według założeń projektowych 

Obecnie budynek stanowi jedną strefę pożarową. Zaliczany jest do kategorii zagorzenia ludzi ZL III w całości. 

Budynek powinien spełniać wymagania odporności pożarowej budynku dla klasy C dla strefy pożarowej SP1 - 

ZL III. Dopuszczalna powierzchnia strefy pożarowej wynosi 8 000m² dla ZL III w budynku niskim N. W budynku 

występują pomieszczenia techniczne funkcjonalnie nie połączona z budynkiem, które powinny stanowić 

odrębną strefę pożarową. Dwa pomieszczenia (aule) przewidziane dla przebywania ponad 50 osób nie 

będących ich stałymi użytkownikami powinny stanowić odrębną strefę pożarową. Przeciwpożarowy 

wyłącznik prądu dla budynku zlokalizowany w portierni. Budynek A2 i A4 oddzielony jest ściana oddzielenia 

przeciwpożarowego w klasie REI 120 i zamykany drzwiami ppoż. EI60. Okna budynku A2 wychodzą na dach 

łącznika który posiada klasę odporności ogniowej REI 60. Piwnica zamykana drzwiami w klasie EI30.  

 

ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOŻAROWE 

Wymagania formalne  

Urządzenia przeciwpożarowe w obiekcie powinny być wykonane na podstawie projektu uzgodnionego przez 

rzeczoznawcę do spraw zabezpieczeń przeciwpożarowych. Warunkiem dopuszczenia do użytkowania 

powyższych urządzeń i instalacji jest przeprowadzenie odpowiednich prób i badań, potwierdzających 

prawidłowość ich działania. 

W budynku zastosowano urządzenia i zabezpieczenia przeciwpożarowe: 

• Hydranty nadziemne DN80 na terenie nieruchomości.  

• Podręczny sprzęt gaśniczy  

• Teren utwardzony umożliwiający dojazd do budynku  

• Piktogramy, znaki przeciwpożarowe i ewakuacyjne 

• Wyznaczono miejsce zbiórki do ewakuacji 

• Awaryjne oświetlenie ewakuacyjne (częściowe) 

• Przeciwpożarowy wyłącznik prądu 

• Hydranty wewnętrzne 

• SSP System Sygnalizacji Pożaru 

 

Wymagania dla Instalacji w obiekcie: 

Przewody elektryczne zasilające urządzenia i instalacje przeciwpożarowe (np. awaryjne oświetlenie 

ewakuacyjne) powinny zapewnić dostawę energii elektrycznej w warunkach pożaru przez czas wymagany dla 

ich działania, lecz nie krócej niż 90 minut.  
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Przepusty instalacyjne 

 

Przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpożarowego powinny mieć klasę odporności ogniowej 

EI wymagana dla tych elementów. Dopuszcza się nieinstalowanie przepustów dla pojedynczych rur instalacji 

wodnych, kanalizacyjnych i ogrzewczych, wprowadzonych przez ściany i stropy do pomieszczeń higieniczno-

sanitarnych. Przepusty instalacyjne w ścianie o średnicy mniejszej niż 0,04m w ścianach i stropach pomieszczenia 

zamkniętego, dla którego wymagana klasa odporności ogniowej jest niższa niż EI 60 lub REI 60, a niebędących 

elementami oddzielenia ppoż. powinny mieć klasę odporności ogniowej EI ścian i stropów tego pomieszczenia. 

Przejścia instalacji przez zewnętrzne ściany budynku, znajdujące się poniżej poziomu terenu, powinny być 

zabezpieczone przed możliwością przenikania gazu do wnętrza budynku.  

 

Przeciwpożarowy wyłącznik prądu 

W instalacjach elektrycznych należy stosować przeciwpożarowe wyłączniki prądu odcinający dopływ prądu do 

wszystkich obwodów, z wyjątkiem obwodów zasilających instalacje i urządzenia, których funkcjonowanie jest 

niezbędne podczas pożaru, należy stosować w strefach pożarowych o kubaturze przekraczającej 1000 m³. 

Przeciwpożarowy wyłącznik prądu powinien być umieszczony w pobliżu głównego wejścia do obiektu lub złącza 

i odpowiednio oznakowany. Odcięcie dopływu prądu przeciwpożarowym wyłącznikiem nie może powodować 

samoczynnego załączenia drugiego źródła energii elektrycznej, w tym zespołu prądotwórczego, z wyjątkiem 

źródła zasilającego oświetlenie awaryjne, jeżeli występuje ono w budynku. Właściciele, zarządcy lub użytkownicy 

budynków oraz placów składowych i wiat, z wyjątkiem budynków mieszkalnych jednorodzinnych, wyposażają 

obiekty w przeciwpożarowe wyłączniki prądu zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi. 

Budynek jest wyposażony w przeciwpożarowy wyłącznik prądu – lokalizacja portiernia. 

 

Awaryjne Oświetlenie ewakuacyjne 

Budynek, w którym zanik napięcia w elektroenergetycznej sieci zasilającej może spowodować zagrożenie życia 

lub zdrowia ludzi, poważne zagrożenie środowiska, a także znaczne straty materialne, należy zasilać co najmniej 

z dwóch niezależnych, samoczynnie załączających się źródeł energii elektrycznej oraz wyposażać w samoczynnie 

załączające się oświetlenie awaryjne (zapasowe lub ewakuacyjne). Awaryjne oświetlenie ewakuacyjne należy 

stosować: 

• na drogach ewakuacyjnych oświetlonych wyłącznie światłem sztucznym. 

 

Z każdego miejsca w obiekcie, przeznaczonego do przebywania ludzi, zapewnia się odpowiednie warunki 

ewakuacji, umożliwiające szybkie i bezpieczne opuszczanie strefy zagrożonej lub objętej pożarem, dostosowane 

do liczby i stanu sprawności osób przebywających w obiekcie oraz jego funkcji, konstrukcji i wymiarów, a także 

zastosowanie technicznych środków zabezpieczenia przeciwpożarowego, polegających na: 

• zapewnieniu oświetlenia awaryjnego (ewakuacyjnego i zapasowego) w pomieszczeniach i na drogach 

ewakuacyjnych wymienionych w przepisach techniczno-budowlanych. 

• Natężenie oświetlenia awaryjnego jest nie mniej niż 1 Ix mierzone na wysokości 0,2 m nad podłogą w 

najciemniejszym miejscu drogi ewakuacyjnej oraz 5 lx poza drogami ewakuacyjnymi w miejscach, w 

których zlokalizowane są wyłączniki/włączniki instalacji bezpieczeństwa, sprzęt i urządzenia gaśnicze 

oraz wewnętrzne hydranty ppoż. 

• Czas pracy oświetlenia awaryjnego minimum 60 minut. 

 

Budynek wyposażono w awaryjne oświetlenie ewakuacyjne.  
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Wentylacja grawitacyjna i mechaniczna, klimatyzacja 

Przewody wentylacyjne powinny być wykonane z materiałów niepalnych, a palne izolacje cieplne i akustyczne 

oraz inne palne okładziny przewodów wentylacyjnych mogą być stosowane tylko na zewnętrznej ich powierzchni 

w sposób zapewniający nierozprzestrzenianie ognia. 

Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne w miejscu przejścia przez elementy oddzielenia przeciwpożarowego 

powinny być wyposażone w przeciwpożarowe klapy odcinające o klasie odporności ogniowej równej klasie 

odporności ogniowej elementu oddzielenia przeciwpożarowego z uwagi na szczelność ogniową, izolacyjność 

ogniową i dymoszczelność (E I S) 

W budynku występuje wentylacja mechaniczna i grawitacyjna  

 

Instalacja wodno-kanalizacyjna  

Do budynku doprowadzone jest instalacja wodociągowa wg projektu instalacji.  

 
GAŚNICE 

Obiekty muszą być wyposażone w gaśnice, spełniające wymagania Polskich Norm, dotyczących gaśnic. 

Rodzaj gaśnic powinien być dostosowany do gaszenia tych grup pożarów, które mogą wystąpić w obiekcie: 

• A - materiałów stałych, zwykle pochodzenia organicznego, których normalne spalanie zachodzi z 

tworzeniem żarzących się węgli; 

• B - cieczy i materiałów stałych topiących się; 

• C - gazów; 

• D - metali; 

• F - tłuszczów i olejów w urządzeń kuchennych. 

 

 
 

Gaśnice w obiektach muszą być rozmieszczone: 

• w miejscach łatwo dostępnych i widocznych, w szczególności: 

o przy wejściach do budynków, 

o na klatkach schodowych, 

o na korytarzach, 

o przy wyjściach z pomieszczeń na zewnątrz; 

• w miejscach nienarażonych na uszkodzenia mechaniczne oraz działanie źródeł ciepła (piece, grzejniki); 

• w obiektach wielokondygnacyjnych - w tych samych miejscach na każdej kondygnacji, jeżeli pozwalają 

na to istniejące warunki. 

Przy rozmieszczaniu gaśnic muszą być spełnione następujące warunki: 

• odległość z każdego miejsca w obiekcie, w którym może przebywać człowiek, do najbliższej gaśnicy nie 

powinna być większa niż 30 m; 

• do gaśnic powinien być zapewniony dostęp o szerokości co najmniej 1 m. 
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Zastosowano gaśnice dostosowane do gaszenia tych grup pożarów, które mogą wystąpić w obiekcie. Jedna 

jednostka masy środka gaśniczego 2 kg (lub 3 dm3) zawartego w gaśnicach przypada, z wyjątkiem przypadków 

określonych w przepisach szczególnych: 

• na każde 100 m2 powierzchni strefy pożarowej w budynku, niechronionej stałym urządzeniem 

gaśniczym: 

o zakwalifikowanej do kategorii zagrożenia ludzi ZL I, ZL II, ZL III lub ZL V, 

o produkcyjnej i magazynowej o gęstości obciążenia ogniowego ponad 500 MJ/m2, 

o zawierającej pomieszczenie zagrożone wybuchem; 

• na każde 300 m2 powierzchni strefy pożarowej niewymienionej w pkt 1, z wyjątkiem zakwalifikowanej 

do kategorii zagrożenia ludzi ZL IV.  

Gaśnice są rozmieszczone w miejscach łatwo dostępnych i widocznych, nie narażonych na uszkodzenia 

mechaniczne oraz działanie źródeł ciepła. Odległość z każdego miejsca w obiekcie, w którym może przebywać 

człowiek, do najbliższej gaśnicy nie może być większa niż 30m, a do gaśnic powinien być zapewniony dostęp 

o szerokości min. 1m. Miejsca usytuowania gaśnic zostaną oznakowane zgodnie z Polskimi Normami PN-ISO 

7010:20212.  

Rozmieszczenie gaśnic przedstawiono na schematach pomieszczeń stanowiących załączniki do instrukcji. 

Minimalna ilość środka gaśniczego zawartego w gaśnicach dla obiektu wynosi: 

n
r 

o
b

ie
kt

u
 

strefa kondygnacja kategoria 
Pow. strefy 

[m²] 

Minimalna ilość środka 
gaśniczego zawartego 

w gaśnicach 

A3 SP 1 wszystkie ZL III 2 266 46 kg lub 68 dm3 

 

PRZECIWPOŻAROWE ZAOPATRZENIE WODNE 

Hydranty wewnętrzne  

Stosowanie hydrantów  

Hydranty 25 muszą być stosowane w strefach pożarowych zakwalifikowanych do kategorii zagrożenia ludzi ZL 

na każdej kondygnacji budynku innego niż tymczasowy, niskiego i średniowysokiego w strefie pożarowej 

zakwalifikowanej do kategorii zagrożenia ludzi ZL III: 

• powierzchni przekraczającej 1 000 m2 w budynku niskim. 

W budynku na każdej kondygnacji zastosowano hydranty wewnętrzne DN 25 z wężem półsztywnym.   

 

Hydranty przeciwpożarowe zewnętrzne 

Wymagana ilość wody do celów przeciwpożarowych do zewnętrznego gaszenia pożaru dla budynków 

użyteczności publicznej i zamieszkania zbiorowego oraz innych obiektów budowlanych o takim przeznaczeniu, 

służąca do zewnętrznego gaszenia pożaru, wynosi: 

• dla budynku o kubaturze brutto powyżej 5 000 m³ i o powierzchni wewnętrznej przekraczającej  1 000 

m² - 20 dm³/s z co najmniej dwóch hydrantów o średnicy 80 mm lub 200 m³ zapasu wody 

w przeciwpożarowym zbiorniku wodnym; 
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Wymagana ilość wody do zewnętrznego gaszenia pożaru dla strefy pożarowej budynku ZL wynosi 20dm3/s 

Wymagania dla zaopatrzenia wodnego 

• Zastosowane hydranty o średnicy nominalnej DN 80 (o wydajności 10 dm³/s) 

• Odległość hydrantu od budynku – minimum 5 m 

• Odległość hydrantu od drogi pożarowej – maksimum 2 m 

• Między hydrantami - do 150 m; 

• Od zewnętrznej krawędzi jezdni drogi lub ulicy - do 15 m 

• Przeciwpożarowy zbiornik wodny spełniający wymagania Polskiej Normy.  

• najbliższego hydrantu od chronionego obiektu budowlanego - do 75 m; 

 

Wymagana ilość wody do zewnętrznego gaszenia pożaru zapewniona będzie z poprzez 2 istniejące 

nadziemne hydranty zewnętrzny. Hydrant DN 80 zlokalizowany jest w: pierwszy w odległości 5m drugi >75m 

od budynku na rurociągu DN150. Hydranty zewnętrze do zewnętrznego gaszenia pożaru oznaczone są na 

planie sytuacyjnym. 

 

DROGI POŻAROWE 

Drogę pożarową o utwardzonej nawierzchni, umożliwiającą dojazd pojazdów jednostek ochrony 

przeciwpożarowej do obiektu budowlanego o każdej porze roku, należy doprowadzić do: 

• budynku niskiego zawierającego strefę pożarową zakwalifikowaną do kategorii zagrożenia ludzi ZL III o 

powierzchni przekraczającej 1.000 m2, obejmującą kondygnację nadziemną inną niż pierwsza. 

 

wymagania dla drogi pożarowej  

Droga pożarowa do budynków, może być poprowadzona w taki sposób, aby był zapewniony dostęp do: 

• Droga pożarowa powinna przebiegać wzdłuż dłuższego boku budynku, na całej jego długości, a w 

przypadku gdy krótszy bok budynku ma więcej niż 60 m - z jego dwóch stron, przy czym bliższa krawędź 

drogi pożarowej musi być oddalona od ściany budynku o 5-15 m dla obiektów zaliczanych do kategorii 

zagrożenia ludzi, 

o W przypadkach uzasadnionych warunkami lokalnymi, w szczególności architektonicznymi, 

droga pożarowa do budynków, może być poprowadzona w taki sposób, aby był zapewniony 

dostęp do 50 % obwodu zewnętrznego budynku, przy jego rozpiętości przekraczającej 60 m, 

• Pomiędzy tą drogą i ścianą budynku nie mogą występować stałe elementy zagospodarowania terenu lub 

drzewa i krzewy o wysokości przekraczającej 3 m, uniemożliwiające dostęp do elewacji budynku za 

pomocą podnośników i drabin mechanicznych. 

• Wyjścia z obiektów budowlanych, powinny mieć połączenie z drogą pożarową, dojściem o szerokości 

minimalnej 1,5 m i długości nie większej niż 50 m, w sposób zapewniający dotarcie bezpośrednio lub 

drogami ewakuacyjnymi do każdej strefy pożarowej w tych obiektach. 

o Dojścia do budynków, mogą być prowadzone przez budynek, o ile nie przebiegają one w obrębie 

strefy pożarowej, do której ma być zapewniony dostęp z drogi pożarowej. 

• Droga pożarowa powinna zapewniać przejazd bez cofania lub powinna być zakończona placem 

manewrowym o wymiarach 20 m x 20 m, względnie można przewidzieć inne rozwiązania umożliwiające 

zawrócenie pojazdu, 

• Dopuszcza się wykonanie odcinka drogi pożarowej o długości nie większej niż 15 m, z którego wyjazd 

jest możliwy jedynie przez cofanie pojazdu. 
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• Najmniejszy promień zewnętrznego łuku drogi pożarowej nie może wynosić mniej niż 11 m. 

• Drogi pożarowe oraz place manewrowe mogą być usytuowane w odległości mniejszej niż 5 m od 

chronionego budynku, pod warunkiem że ściana zewnętrzna budynku na tym odcinku oraz w odległości 

do 5 m od niego posiada klasę odporności ogniowej wymaganą dla ściany oddzielenia pożarowego tego 

budynku. 

Ulica Stefanowskiego stanowi dojazd do nieruchomości. Układ dróg wewnętrznych stanowi połączenie 

z wyjściem przedmiotowego budynku utwardzonym dojściem o szerokości minimalnej 1,5m i długości nie 

większej niż 50m (ok.43m) w sposób zapewniający dotarcie bezpośrednio lub drogami ewakuacyjnymi do 

każdej strefy pożarowej. Dojścia do budynków, mogą być prowadzone przez budynek A2 i A4. Nie przebiegają 

one w obrębie strefy pożarowej, do której ma być zapewniony dostęp z drogi pożarowej. 

Wjazd na teren nieruchomości regulowany brama automatyczną.  

Szerokość drogi pożarowej minimum 4m, nośność 100kN, nachylenie maksymalne 5%, przejazd ulicą bez 

zawracania. Zapewniony jest dostęp do ok 32% obwodu budynku z ul. wewnętrznej przebiegającej wzdłuż 

południowej ściany budynku w odległości 43m od niego. Pomiędzy tą drogą, a budynkiem występują drzewa 

powyżej 3m.  

 

WARUNKI EWAKUACJI  

Droga ewakuacyjna  

Z pomieszczeń przeznaczonych na pobyt ludzi powinna być zapewniona możliwość ewakuacji w bezpieczne 

miejsce na zewnątrz budynku lub do sąsiedniej strefy pożarowej, bezpośrednio albo drogami komunikacji 

ogólnej, zwanymi dalej "drogami ewakuacyjnymi".  

Wyjścia z pomieszczeń na drogi ewakuacyjne powinny być zamykane drzwiami. Drzwi stanowiące wyjście 

ewakuacyjne z budynku przeznaczonego dla więcej niż 50 osób powinny otwierać się na zewnątrz. 

Szerokość poziomych dróg ewakuacyjnych należy obliczać proporcjonalnie do liczby osób mogących przebywać 

jednocześnie na danej kondygnacji budynku, przyjmując co najmniej 0,6 m na 100 osób, lecz nie mniej niż 1,4 

m. 

Dopuszcza się zmniejszenie szerokości poziomej drogi ewakuacyjnej do 1,2 m, jeżeli jest ona przeznaczona do 

ewakuacji nie więcej niż 20 osób. 

Wysokość drogi ewakuacyjnej powinna wynosić co najmniej 2,2 m, natomiast wysokość lokalnego obniżenia 2 

m, przy czym długość obniżonego odcinka drogi nie może być większa niż 1,5 m na każdym odcinku drogi 

ewakuacyjnej o długości 10 m. 

Skrzydła drzwi stanowiących wyjście na drogę ewakuacyjną nie mogą, po ich całkowitym otwarciu, zmniejszać 

wymaganej szerokości tej drogi. Wymagania nie stosuje się do drzwi wyposażonych w urządzenia samoczynnie 

je zamykające. 

 

Przejście ewakuacyjne 

W pomieszczeniach, od najdalszego miejsca, w którym może przebywać człowiek, do wyjścia ewakuacyjnego na 

drogę ewakuacyjną lub do innej strefy pożarowej albo na zewnątrz budynku, powinno być zapewnione przejście, 

zwane dalej "przejściem ewakuacyjnym", o długości nieprzekraczającej:  

• w strefach pożarowych ZL - 40 m 
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Jeżeli z przewidywanego przeznaczenia pomieszczenia nie wynika jednoznacznie sposób jego 

zagospodarowania, projektowa długość przejścia ewakuacyjnego nie może być większa niż 80% długości.  

Długości przejść, może być powiększone pod warunkiem zastosowania: 

• stałych samoczynnych urządzeń gaśniczych wodnych - o 50 %; 

• samoczynnych urządzeń oddymiających uruchamianych za pomocą systemu wykrywania  dymu - o 50%. 

• W pomieszczeniach o wysokości przekraczającej 5 m długość przejść, może być powiększona o 25%. 

Przejście ewakuacyjne nie powinno prowadzić łącznie przez więcej niż trzy pomieszczenia. 

Szerokość przejścia ewakuacyjnego w pomieszczeniu przeznaczonym na pobyt ludzi należy obliczać 

proporcjonalnie do liczby osób, do których ewakuacji ono służy, przyjmując co najmniej 0,6 m na 100 osób, lecz 

nie mniej niż 0,9 m, a w przypadku przejścia służącego do ewakuacji do 3 osób - nie mniej niż 0,8 m. Przejście 

ewakuacyjne nie powinno prowadzić łącznie przez więcej niż trzy pomieszczenia. 

Wyjścia ewakuacyjne 

Łączną szerokość drzwi w świetle, stanowiących wyjścia ewakuacyjne z pomieszczenia, należy obliczać 

proporcjonalnie do liczby osób mogących przebywać w nim równocześnie, przyjmując co najmniej 0,6 m 

szerokości na 100 osób, przy czym najmniejsza szerokość drzwi w świetle ościeżnicy powinna wynosić 0,9 m, a 

w przypadku drzwi służących do ewakuacji do 3 osób - 0,8 m 

Szerokość drzwi stanowiących wyjście ewakuacyjne z budynku, a także szerokość drzwi na drodze ewakuacyjnej 

z klatki schodowej, prowadzących na zewnątrz budynku lub do innej strefy pożarowej, powinna być nie mniejsza 

niż szerokość biegu klatki schodowej, określona zgodnie tabelą: 

Graniczne wymiary schodów stałych w budynkach o różnym przeznaczeniu określa tabela: 

Przeznaczenie budynków 
Minimalna 
szerokość 

użytkowa (m) 

Maksymalna wysokość 
stopni (m) 

 biegu spocznika  

1 2 3 4 

Budynki mieszkalne wielorodzinne, budynki zamieszkania 
zbiorowego*)oraz budynki użyteczności publicznej*), z wyłączeniem 
budynków zakładów opieki zdrowotnej, a także budynki 
produkcyjne*), magazynowo-składowe oraz usługowe, w których 
zatrudnia się ponad 10 osób 

1,2 1,5 0,175 

We wszystkich budynkach niezależnie od ich przeznaczenia schody 

do kondygnacji podziemnej, pomieszczeń technicznych i poddaszy 

nieużytkowych 

0,8 0,8 0,2 

 

W budynkach użyteczności publicznej oraz budynkach produkcyjnych łączną szerokość użytkową biegów oraz 

łączną szerokość użytkową spoczników w klatkach schodowych, stanowiących drogę ewakuacyjną, należy 

obliczać proporcjonalnie do liczby osób mogących przebywać równocześnie na kondygnacji, na której 

przewiduje się obecność największej ich liczby, przyjmując co najmniej 0,6 m szerokości na 100 osób, lecz nie 

mniej niż określono w tabeli. 

Szerokość użytkowa schodów zewnętrznych do budynku powinna wynosić co najmniej 1,2 m, przy czym nie 

może być mniejsza niż szerokość użytkowa biegu schodowego w budynku, przyjęta zgodnie z wymaganiami [WT] 
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Szerokość użytkową schodów stałych mierzy się między wewnętrznymi krawędziami poręczy, a w przypadku 

balustrady jednostronnej - między wykończoną powierzchnią ściany a wewnętrzną krawędzią poręczy tej 

balustrady. Szerokości te nie mogą być ograniczane przez zainstalowane urządzenia oraz elementy budynku. 

Obudowa poziomych dróg ewakuacyjnych powinna mieć klasę odporności ogniowej wymaganą dla ścian 

wewnętrznych, nie mniejszą jednak niż EI 15 

Drzwi wieloskrzydłowe, stanowiące wyjście ewakuacyjne z pomieszczenia oraz na drodze ewakuacyjnej, 

powinny mieć co najmniej jedno, nieblokowane skrzydło drzwiowe o szerokości nie mniejszej niż 0,9 m. 

 

Dojście ewakuacyjne 

Długość drogi ewakuacyjnej od wyjścia z pomieszczenia na tę drogę do wyjścia do innej strefy pożarowej 

lub na zewnątrz budynku, zwanej dalej "dojściem ewakuacyjnym", mierzy się wzdłuż osi drogi ewakuacyjnej. W 

przypadku zakończenia dojścia ewakuacyjnego przedsionkiem przeciwpożarowym, długość tę mierzy się do 

pierwszych drzwi tego przedsionka. 

Dopuszczalne długości dojść ewakuacyjnych w strefach pożarowych określa poniższa tabela: 

Długość dojścia w [m]   

Rodzaj strefy pożarowej przy jednym dojściu przy co najmniej 2 dojściach1) 

ZL III 30² 60 

 

¹ Dla dojścia najkrótszego, przy czym dopuszcza się dla drugiego dojścia długość większą o 100% od najkrótszego. 

Dojścia te nie mogą się pokrywać ani krzyżować, przy czym dopuszcza się ich wspólny początkowy przebieg na 

długości nie większej niż 2 m. 

² W tym nie więcej niż 20 m na poziomej drodze ewakuacyjnej. 

Długości dojść ewakuacyjnych, o których mowa mogą być powiększone pod warunkiem ochrony:  

• strefy pożarowej stałymi samoczynnymi urządzeniami gaśniczymi wodnymi - o 50 %; 

• drogi ewakuacyjnej samoczynnymi urządzeniami oddymiającymi uruchamianymi za pomocą systemu 

wykrywania dymu - o 50%. 

 

Ewakuacja z budynku odbywa się za pomocą poziomych dróg komunikacji ogólnej służących celom ewakuacji. 

Układ komunikacyjny poziomy stanowią korytarze.  

 

Z budynku zapewniono 2 wyjścia ewakuacyjnych. Zlokalizowane są w ścianie południowej i prowadzą 

zewnątrz budynku. Długość przejścia ewakuacyjnego nie powinna prowadzić więcej niż przez 3 pomieszczenia 

i przekraczać długości 40m. Długość drogi ewakuacyjnej nie powinna przekraczać 60m przy dwóch dojściach 

ewakuacyjnych. Drogi ewakuacyjne oraz urządzenia ppoż. oznaczone znakami zgodnymi z polską normą. W 

budynku istnieje możliwość ewakuacji do innej strefy pożarowej z zlokalizowanej w budynku A2 w zachodniej 

części i budynku A4 w południowo wschodniej części. Piwnica posiada cechy wydzielenia pożarowego od 

kondygnacji nadziemnych.  
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ELEMENTY WYKOŃCZENIA DRÓG 

Do wykończenia dróg ewakuacyjnych powinny być zastosowane materiały co najmniej trudno zapalne, których 

produkty rozkładu termicznego nie są bardzo toksyczne lub intensywnie dymiące. Sufity podwieszane wykonane 

powinny być z materiałów trudno zapalnych, nie kapiących. Rozwiązania systemowe z płyt kartonowo - 

gipsowych na ruszcie stalowym o odpowiedniej klasie odporności na ogień. Zastosowane w pomieszczeniach 

biurowych dywanowe wykładziny podłogowe powinny posiadać odpowiednie atesty z zakresu palności – 

zgodnie z wymaganiem dotyczącym zakazu stosowania do wykończenia wnętrz materiałów łatwo zapalnych, 

których produkty rozkładu termicznego są bardzo toksyczne lub intensywnie dymiące.  

Do aranżacji i wykończenia wnętrz nie powinny być stosowane materiały łatwo zapalne, tj. posiadające klasę 

reakcji na ogień D-s2,d0; D-s3,d0; D-s2,d1; D-s3,d1; D-s2,d2; D-s3,d2; E-d2; E; F, których produkty rozkładu 

termicznego są bardzo toksyczne lub intensywnie dymiące tj. posiadających klasę reakcji na ogień A2-s3,d0; 

A2-s3,d1; A2-s3,d2 ;B-s3,d0; B-s3,d1; B-s3,d2;C-s3,d0; C-s3,d1; C-s3,d2;D-s3,d0;D-s3,d1; D-s3,d2; E-d2; E; F. Na 

drogach komunikacji ogólnej, służących celom ewakuacji, stosowanie materiałów i wyrobów budowlanych 

łatwo zapalnych jest zabronione. Okładziny sufitów oraz sufity podwieszone należy wykonywać z materiałów 

niepalnych tj. posiadających klasę reakcji na ogień A1 ; A2-s1,d0 ; A2-s2,d0 ; A2-s3,d0 ; lub niezapalnych, tj. 

posiadających klasę reakcji na ogień B-s1, d1, d2; niekapiących i nieodpadających pod wpływem ognia. 

 

Obudowa dróg ewakuacyjnych  

Obudowa poziomych dróg ewakuacyjnych powinna mieć klasę odporności ogniowej wymaganą dla ścian 

wewnętrznych, nie mniejszą jednak niż EI 15 

 

MATERIAŁY PALNE WYSTEPUJĄCE W OBIEKTACH 

Typowe materiały palne jaki mogą znajdować się znajdować w budynkach oświatowo-wychowawczych to stałe 

materiały palne związane z podstawowymi ich funkcjami i wyposażeniem wnętrz, elementy drewnopochodne 

umeblowania, sprzęt, itp. W budynku nie będą występowały substancje niebezpieczne pożarowo. W obiekcie 

nie przewiduje się składowania materiałów pożarowo niebezpiecznych w rozumieniu przepisów ppoż.  

 

Materiał palny typowy dla pomieszczeń budynków oświatowo-wychowawczych.  

• meble z drewna i materiałów drewnopochodnych,  

• tkaniny bawełniane i sztuczne 

• drewno 

• tworzywa sztuczne 

• papier  

• skóra 

 

Z uwagi na specyfikę prowadzonych zajęć dydaktycznych szkoły wyższej, w niektórych pomieszczeniach budynku 

(laboratoria, pracownie) możliwe jest stosowanie środków chemicznych w oraz substancji chemicznych w 

ilościach zapotrzebowania dobowego. Parametry fizykochemiczne, w tym właściwości pożarowe opisane są w 

kartach charakterystyki i powinny znajdować się w miejscu dostępnym dla osób pracujących z tymi związkami i 

substancjami.  

 



INSTRUKCJA BEZPIECZEŃSTWA POŻAROWEGO 
 

 
  Budynek ZL III - A5 Strona 29 z 76 

 

Charakterystyka materiału palnego 

Artykuły papiernicze to materiały palne, których zapalenie i intensywność palenia uzależniona jest od rodzaju 

surowca i sposobu składowania. Temp. zapalenia papieru pojedynczego wynosi ok. 230°C, natomiast 

warstwowego w postaci tektury ok. 300-360°C 

Drewno jest produktem pochodzenia organicznego, palnym w zależności od stopnia wilgotności, rozdrobnienia 

i gatunku drewna. Temp. zapalenia wynosi ok. 240-360°C 

Skóra jest elastyczna, odporna na rozerwanie i rozciąganie, ma niską palność 

Opakowania sztuczne to wszelkiego rodzaju folie, temperatura zapalenia waha się od 200 do 400°C w zależności 

od rodzaju tworzywa. W czasie pożaru większość z nich topi się, tworząc krople. Dymy i gazy pożarowe 

powstałe w wyniku pirolizy i spalania są z reguły trujące, bądź drażniące. Część z nich jest bezbarwna. 

Szybkość palenia się tworzyw jest stosunkowo duża, ponieważ w warunkach pożaru zachowują się jak 

ciecze palne, tzn. palą się również ich palne pary, powstałe w wyniku ogrzewania i pirolizy. Spadające 

lub płynące krople przyczyniają się do szybkiego rozwoju pożaru. 

Polietylen  - BIAŁA SUBSTANCJA STAŁA WYSTĘPUJACA POD RÓŻNYMI POSTACIAMI. Substancja palna. W 

kontakcie z ogniem wytwarza drażniące i/lub toksyczne dymy (gazy). Drobny pył rozproszony w 

powietrzu tworzy mieszaninę wybuchową. Możliwy wybuch pyłu, jeśli substancja w postaci proszku lub 

granulatu zmiesza się z powietrzem. Rozkłada się podczas ogrzewania co powoduje wytwarzanie 

toksycznych i drażniących dymów to generuje zagrożenie pożarem i wybuchem. Gwałtownie wchodzi w 

reakcję z fluorem. Wchodzi w reakcję z mocnymi kwasami oraz silnymi utleniaczami. Wzór chemiczny: 

(C2H4)n Temperatura topnienia: 85-140°C Temperatura zapłonu: 341°C Temperatura samozapłonu: 

330-410°C 

Polipropylen BIAŁA SUBSTANCJA STAŁA WYSTĘPUJACA POD RÓŻNYMI POSTACIAMI. Termoplastyczne białe ciało 

stałe, palne o temperaturze zapłonu typowej kompozycji wynosi 260°C Temperatura samozapłonu jest 

388 ° C. W kontakcie z ogniem wytwarza drażniące i/lub toksyczne dymy (gazy). Rozkłada się podczas 

ogrzewania co powoduje wytwarzanie toksycznych i drażniących dymów. 

Polistyren - BEZBARWNA SUBSTANCJA STAŁA WYSTĘPUJACA POD RÓŻNYMI POSTACIAMI. Substancja palna. W 

kontakcie z ogniem wytwarza drażniące i/lub toksyczne dymy (gazy).  Rozkłada się powyżej 300°C co 

powoduje wydzielanie się toksycznych dymów, w tym styren. Rozkłada się podczas spalania. Co 

powoduje wytwarzanie drażniących dymów. Wchodzi w reakcję z silnymi utleniaczami. Wzór chemiczny: 

(C8H8)x Temperatura topnienia: 240°C Temperatura zapłonu: 345-360°C Temperatura samozapłonu: 

427°C   

 

Charakterystyka typowego materiału palnego 

Substancja - materiał charakterystyka 

drewno, 
drewnopochodne 

• łatwo zapalne, 

• temperatura zapalenia: 300 – 400°C, 

• ciepło spalania: 18 MJ/kg 

papier, karton 

• łatwo zapalny, 

• temperatura zapalenia: 230°C, w stanie rozluźnionym pali się 
intensywnie i szybko 

• ciepło spalania: 16 MJ/kg 
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folia polietylenowa 
(PE) 

• łatwo zapalna, o małej odporności na działanie ciepła, 

• polietylen pali się sam; żółty świecący, w środku niebieski płomień; 
po krótkim paleniu spadają krople stopionego materiału, przy czym 
płomień utrzymuje się na kroplach; 

• podczas palenia wydzielają duże ilości dymów i gazów toksycznych,  

• podczas gaszenia wywiązuje się szaroniebieski dym o zapachu 
parafiny 

• ciepło spalania: 42 MJ/kg 

polichlorek – 
wyroby plastyfikowane 

(PCV) 

• palne, 

• temperatura zapalenia: 400 – 500°C, 

• podczas palenia wydzielają duże ilości dymów i gazów toksycznych, 

• ciepło spalania: 25 MJ/kg 

Polipropylen (PP) 
• ciało stałe w temp. 20 °C, palne, 

• temperatura przetwórstwa 230 – 280°C, 

• ciepło spalania – 43 MJ/kg 

ABS 
(elementy sprzętu 

AGD) 

• ciało stałe w temp. 20°C, palne, 

• temperatura zap. 390 0C. 

• ciepło spalania; 36 MJ/kg 

Poliamid 

• palny, własności samogasnące, 

• temperatura mięknienia 190°C, 

• ciepło spalania 29 MJ/kg 

Poliester 

• palny, pali się po zapaleniu bez obecności zewnętrznego źródła 
ciepła, 

• temperatura topnienia 220 – 230°C, 

• temperatura rozkładu ok. 300°C, 

• ciepło spalania 31 MJ/kg 

Wyroby gumowe 
(obuwie) 

• palne 

• temperatura zapalenia: 3400°C,  

• wartość cieplna: 40 MJ/kg 

Tkaniny bawełniane 
• łatwe zapalne, 

• temperatura zapalenia: 225°C, 

• zgremplowana i wyroby 17 MJ/kg. 

 

Powyższe informacje uważa się za prawidłowe, ale niewyczerpujące i należy je stosować tylko jako 

orientacyjne.  

 

Nie przewiduje się magazynowanie w budynku i na terenie materiałów niebezpiecznych pożarowo. 
W budynku nie przewiduje się procesów niebezpiecznych pożarowo. 

 

Budynek zagrażający życiu 

 

Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. 
w sprawie ochrony przeciwpożarowej budynków, innych obiektów budowlanych i terenów - 
Dz.U.2010.109.719 

 
§ 16. Budynek zagrażający życiu ludzi  

https://www.lexlege.pl/ochr-p-poz/paragraf-16/
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1. Użytkowany budynek istniejący uznaje się za zagrażający życiu ludzi, gdy występujące w nim 

warunki techniczne nie zapewniają możliwości ewakuacji ludzi. 
2. Podstawą do stwierdzenia, że w budynku występują warunki techniczne, o których mowa 

w  ust. 1, z zastrzeżeniem § 45, może być: 
1) szerokość przejścia, dojścia lub wyjścia ewakuacyjnego albo biegu bądź spocznika 

klatki schodowej służącej ewakuacji, mniejsza o ponad jedną trzecią od określonej 
w przepisach techniczno-budowlanych; 

2) długość przejścia lub dojścia ewakuacyjnego większa o ponad 100 % od określonej 
w przepisach techniczno-budowlanych; 

3) występowanie w pomieszczeniu strefy pożarowej zakwalifikowanej do kategorii 
zagrożenia ludzi ZL I, ZL II lub ZL V albo na drodze ewakuacyjnej: 

a. okładziny sufitu lub sufitu podwieszonego z materiału łatwo zapalnego lub 
kapiącego pod wpływem ognia, bądź wykładziny podłogowej z materiału 
łatwo zapalnego, 

b. okładziny ściennej z materiału łatwo zapalnego na drodze ewakuacyjnej, 
jeżeli nie zapewniono dwóch kierunków ewakuacji; 

4) nie wydzielenie ewakuacyjnej klatki schodowej budynku wysokiego innego niż 
mieszkalny lub wysokościowego, w sposób określony w przepisach techniczno-
budowlanych; 

5) niezabezpieczenie przed zadymieniem dróg ewakuacyjnych wymienionych 
w przepisach techniczno-budowlanych, w sposób w nich określonych; 

6) brak wymaganego oświetlenia awaryjnego w odniesieniu do strefy pożarowej 
zakwalifikowanej do kategorii zagrożenia ludzi ZL I, ZL II lub ZL V albo na drodze 
ewakuacyjnej prowadzącej z tej strefy na zewnątrz budynku. 

3. Właściciel lub zarządca budynku, o którym mowa w ust. 1, zobowiązany jest zastosować 
rozwiązania zapewniające spełnienie wymagań bezpieczeństwa pożarowego w sposób 
określony w przepisach techniczno-budowlanych. 
 

§ 45. Przepis przejściowy  
 

W stosunku do budynków wzniesionych zgodnie z ustawą z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo 
budowlane (Dz. U. z 2006 r. Nr 156, poz. 1118, z późn. zm.) oraz aktami wykonawczymi 
wydanymi na podstawie tej ustawy nie stosuje się kryteriów określonych w § 16 ust. 2. 
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3. Przegląd techniczny urządzeń przeciwpożarowych 
 

Wszystkie urządzenia przeciwpożarowe znajdujące się w obiekcie, a także instalacje zapewniające 

funkcjonowanie obiektu należy poddawać przeglądom technicznym i czynnościom konserwacyjnym w okresach 

wskazanych przez producenta bądź wynikających z norm i rozporządzeń.  

Przegląd instalacji i urządzeń.  

Lp. Urządzenia/ instalacje Badanie (zakres) Częstotliwość Kto przeprowadza 

1. 
Instalacja elektryczna 

i odgromowa 

sprawności połączeń, 
osprzętu, zabezpieczeń 
i środków ochrony od 

porażeń, oporności 
izolacji przewodów oraz 

uziemień instalacji i 
aparatów 

Co najmniej raz 
na 5 lat 

Elektryk z uprawnieniami 

2. 
Instalacja 

wentylacyjna 
Drożność przewodów 

Co najmniej raz w 
roku 

kominiarz 

3. gaśnice 

kontrola sprawności 
technicznej, ciśnienia, 

rozmieszczenia, 
oznakowania 

co najmniej raz 
w roku (lub 

częściej – wg 
zaleceń 

producenta) 

konserwator sprzętu 
przeciwpożarowego 

4. 
Ppoż.  Wyłącznik 

prądu 

sprawność techniczna 
(sterowanie, zasilanie), 

bieżąca konserwacja 

co najmniej raz 
w roku (lub 

częściej – wg 
zaleceń 

producenta) 

serwis techniczny, 
wskazane jest 

przeszkolenie przez 
producenta 

5. 
instalacje oświetlenia 

awaryjnego 

sprawność techniczna 
(czas zadziałania, 

natężenie oświetlenia, 
czas świecenia lamp), 

bieżąca  
konserwacja 

co najmniej raz 
w roku (lub 

częściej – wg 
zaleceń 

producenta) 

serwis techniczny, 
wskazane jest 

przeszkolenie przez 
producenta 

6. 
Instalacja oddymiania 

wraz z centralą 

sprawność techniczna 
(sterowanie, zasilanie), 

bieżąca konserwacja 

Co najmniej raz w 
roku 

serwis techniczny, 
wskazane jest 

przeszkolenie przez 
producenta 

7. 
Instalacja hydrantowa 

wewnętrzna 
Próba ciśnienia i 

wydajności  
Co najmniej raz w 

roku 

osoba uprawniona 
posiadająca odpowiednia 

aparaturę mierniczą.  

8. Hydranty zewnętrzne 
Próba ciśnienia i 

wydajności  
Co najmniej raz w 

roku 

właściciela sieci 
wodociągowej 

przeciwpożarowej 

9. 
Drzwi 

przeciwpożarowe 
sprawność techniczna 
bieżąca konserwacja 

Co najmniej raz w 
roku 

serwis techniczny, 
wskazane jest 

przeszkolenie przez 
producenta 

*Wszystkie badania należy wykonać według polskich norm PN 

Obiekty budowlane powinny być w czasie ich użytkowania poddawane przez właściciela lub zarządcę kontroli: 
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• okresowej, co najmniej raz w roku, polegającej na sprawdzeniu stanu technicznego: 

o elementów budynku, budowli i instalacji narażonych na szkodliwe wpływy atmosferyczne i 

niszczące działania czynników występujących podczas użytkowania obiektu, 

o instalacji i urządzeń służących ochronie środowiska, 

o instalacji gazowych oraz przewodów kominowych (dymowych, spalinowych i wentylacyjnych); 

• okresowej, co najmniej raz na 5 lat, polegającej na sprawdzeniu stanu technicznego i przydatności do 

użytkowania obiektu budowlanego, estetyki obiektu budowlanego oraz jego otoczenia. Kontrolą tą 

powinno być objęte również badanie instalacji elektrycznej i piorunochronnej w zakresie stanu 

sprawności połączeń, osprzętu, zabezpieczeń i środków ochrony od porażeń, oporności izolacji 

przewodów oraz uziemień instalacji i aparatów; 

• okresowej w zakresie, co najmniej dwa razy w roku, w terminach do 31 maja oraz do 30 listopada, w 

przypadku budynków o powierzchni zabudowy przekraczającej 2000 m² oraz innych obiektów 

budowlanych o powierzchni dachu przekraczającej 1000 m². 

 

Urządzenia przeciwpożarowe oraz gaśnice przenośne i przewoźne, zwane dalej "gaśnicami", powinny być 

poddawane przeglądom technicznym i czynnościom konserwacyjnym, zgodnie z zasadami i w sposób określony 

w Polskich Normach dotyczących urządzeń przeciwpożarowych i gaśnic, w dokumentacji techniczno-ruchowej 

oraz w instrukcjach obsługi, opracowanych przez ich producentów. Przeglądy techniczne i czynności 

konserwacyjne powinny być przeprowadzane w okresach ustalonych przez producenta, nie rzadziej jednak niż 

raz w roku. Węże stanowiące wyposażenie hydrantów wewnętrznych powinny być raz na 5 lat poddawane 

próbie ciśnieniowej na maksymalne ciśnienie robocze, zgodnie z Polską Normą dotyczącą konserwacji 

hydrantów wewnętrznych. Hydranty zewnętrzne powinny być co najmniej raz w roku poddawane przeglądom 

i konserwacji przez właściciela sieci wodociągowej przeciwpożarowej. 

urządzenia przeciwpożarowe - należy przez to rozumieć urządzenia (stałe lub półstałe, uruchamiane ręcznie lub 

samoczynnie) służące do zapobiegania powstaniu, wykrywania, zwalczania pożaru lub ograniczania jego 

skutków, a w szczególności: stałe i półstałe urządzenia gaśnicze izabezpieczające, urządzenia 

inertyzujące, urządzenia wchodzące w skład dźwiękowego systemu ostrzegawczego i systemu 

sygnalizacji pożarowej, w tym urządzenia sygnalizacyjno-alarmowe, urządzenia odbiorcze alarmów 

pożarowych i urządzenia odbiorcze sygnałów uszkodzeniowych, instalacje oświetlenia ewakuacyjnego, 

hydranty wewnętrzne i zawory hydrantowe, hydranty zewnętrzne, pompy w pompowniach 

przeciwpożarowych, przeciwpożarowe klapy odcinające, urządzenia oddymiające, urządzenia 

zabezpieczające przed powstaniem wybuchu i ograniczające jego skutki, kurtyny dymowe oraz drzwi, 

bramy przeciwpożarowe i inne zamknięcia przeciwpożarowe, jeżeli są wyposażone w systemy 

sterowania, przeciwpożarowe wyłączniki prądu oraz dźwigi dla ekip ratowniczych. 

 

4. Zapobieganie możliwości powstania pożaru lub miejscowego zagrożenia 

 

a. Czynności zabronione  

 

Na podstawie rozporządzenia Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji  

z dnia 07 czerwca 2010r. w sprawie ochrony przeciwpożarowej budynków, innych obiektów budowlanych i 

terenów (Dz. U. Nr 109, poz. 719), w budynkach oraz na terenach przyległych do nich zabronione jest 

wykonywanie czynności, które mogą powodować pożar, jego rozprzestrzenianie się, utrudnienie prowadzenia 

działań ratowniczych lub ewakuacyjnych, a w szczególności: 
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1. używanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynników mogących zainicjować zapłon 

występujących materiałów: 

a. w strefie zagrożenia wybuchem, z wyjątkiem urządzeń przeznaczonych do tego celu, 

b. w miejscach występowania materiałów niebezpiecznych pożarowo (tj. m.in. w magazynach gazów 

palnych), 

2. użytkowanie instalacji, urządzeń i narzędzi niesprawnych technicznie lub w sposób niezgodny z 

przeznaczeniem albo warunkami określonymi przez producenta, jeżeli może się to przyczynić do 

powstania pożaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia; 

3. rozgrzewanie za pomocą otwartego ognia smoły i innych materiałów w odległości mniejszej niż 5 m od 

obiektu, przyległego do niego składowiska lub placu składowego z materiałami palnymi, przy czym jest 

dopuszczalne wykonywanie tych czynności na dachach o konstrukcji i pokryciu niepalnym w budowanych 

obiektach, a w pozostałych, jeżeli zostaną zastosowane odpowiednie, przeznaczone do tego celu 

podgrzewacze; 

4. rozpalanie ognia lub wysypywanie gorącego popiołu i żużla lub wypalanie wierzchniej warstwy gleby i 

traw, w miejscu umożliwiającym zapalenie się materiałów palnych albo sąsiednich obiektów; 

5. użytkowanie elektrycznych urządzeń ogrzewczych ustawionych bezpośrednio na podłożu palnym, z 

wyjątkiem urządzeń eksploatowanych zgodnie z warunkami określonymi przez producenta; 

6. przechowywanie materiałów palnych oraz stosowanie elementów wystroju i wyposażenia wnętrz z 

materiałów palnych w odległości mniejszej niż 0,5 m od: 

a. urządzeń i instalacji, których powierzchnie zewnętrzne mogą nagrzewać się do temperatury 

przekraczającej 373,15 K (100oC). 

b. linii kablowych o napięciu powyżej 1kV, przewodów uziemiających oraz przewodów 

odprowadzających instalacji piorunochronnej oraz czynnych rozdzielnic prądu elektrycznego, 

przewodów elektrycznych siłowych i gniazd wtykowych siłowych o napięciu powyżej 400 V; 

7. stosowanie na osłony punktów świetlnych materiałów palnych, z wyjątkiem materiałów trudno zapalnych 

i niezapalnych, jeżeli zostaną umieszczone w odległości co najmniej 0,05 m od żarówki; 

8. instalowanie opraw oświetleniowych oraz osprzętu instalacji elektrycznych, jak wyłączniki, przełączniki, 

gniazda wtyczkowe, bezpośrednio na podłożu palnym, jeżeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podłoża 

przed zapaleniem; 

9. składowanie materiałów palnych na drogach komunikacji ogólnej służących ewakuacji lub umieszczanie 

przedmiotów na tych drogach w sposób zmniejszający ich szerokość albo wysokość poniżej wymaganych 

wartości; 

10. zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposób uniemożliwiający ich natychmiastowe użycie; 

11. lokalizowanie elementów wystroju wnętrz, instalacji i urządzeń w sposób zmniejszający wymiary drogi 

ewakuacyjnej poniżej wartości wymaganych w przepisach technicznych-budowlanych; 

12. uniemożliwianie lub ograniczanie dostępu do: 

a. gaśnic i urządzeń przeciwpożarowych, 

b. przeciwwybuchowych urządzeń odciążających, 
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c. źródeł wody do celów przeciwpożarowych, 

d. urządzeń uruchamiających instalacje gaśnicze i sterujących takimi instalacjami oraz innymi 

instalacjami wpływającymi na stan bezpieczeństwa pożarowego obiektu, 

e. wyjść ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych, 

f. wyłączników i tablic rozdzielczych prądu elektrycznego oraz kurków głównych instalacji gazowej. 

 

Materiały palne znajdujące się na terenie obiektu powinny być używane oraz przechowywane  w sposób 

nienaruszający bezpieczeństwa ludzi i mienia. 

 

Przy używaniu lub przechowywaniu materiałów palnych należy przestrzegać następujących zasad: 

 

• materiały palne powinny być przechowywane w sposób uniemożliwiający powstanie pożaru lub 

wybuch następstwie procesu składowania wskutek wzajemnego oddziaływania, 

• ciecze o temperaturze zapłonu poniżej 55

C (alkohole, benzyny, rozpuszczalniki) należy 

przechowywać wyłącznie w pojemnikach  wykonanych z materiałów, co najmniej trudno palnych, 

odprowadzających ładunki elektryczności statycznej, wyposażonych w szczelne zamknięcia oraz 

zabezpieczonych przed stłuczeniem 

 

Do obowiązków wszystkich zatrudnionych w obiekcie należy zapobieganie możliwości powstania pożaru lub 

innych zagrożeń. 

W tym celu konieczne jest przestrzeganie przepisów przeciwpożarowych a w szczególności rozporządzenia 

Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 07 czerwca 2010r. w sprawie ochrony przeciwpożarowej 

budynków, innych obiektów budowlanych i terenów (Dz. U. Nr 109, poz. 719 ze zm.). 

Najważniejszym działaniem przy zapobieganiu możliwości powstania pożaru jest profilaktyka pożarowa. 

Obowiązkiem każdego pracownika jest usuwanie wszelkich zagrożeń pożarowych mogących doprowadzić do 

powstania pożaru. 

 

Właściciele, zarządcy lub użytkownicy obiektu: 

1. utrzymują urządzenia przeciwpożarowe i gaśnice w stanie pełnej sprawności technicznej i funkcjonalnej; 

2. wyposażają obiekty, zgodnie z wymaganiami przepisów techniczno-budowlanych, w przeciwpożarowe 

wyłączniki prądu; 

3. umieszczają w widocznych miejscach instrukcje postępowania na wypadek pożaru wraz z wykazem 

telefonów alarmowych; 

4. oznakowują, znakami zgodnymi z Polskimi Normami dotyczącymi znaków bezpieczeństwa: 

a. drogi ewakuacyjne, w sposób zapewniający dostarczenie informacji niezbędnych do ewakuacji, 
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b. miejsca usytuowania urządzeń przeciwpożarowych i gaśnic, 

c. miejsca usytuowania elementów sterujących urządzeniami przeciwpożarowymi, 

d. miejsca usytuowania przeciwpożarowych wyłączników prądu, kurków głównych instalacji gazowej 

oraz materiałów niebezpiecznych pożarowo, 

e. pomieszczenia, w których występują materiały niebezpiecznych pożarowo, 

f. drabiny ewakuacyjne, rękawy ratownicze, pojemniki z maskami ucieczkowymi, miejsca zbiórki do 

ewakuacji, miejsca lokalizacji kluczy do wyjść ewakuacyjnych, 

g. dźwigi dla ekip ratowniczych (przeciwpożarowych), 

h. przeciwpożarowe zbiorniki wodne. 

 

Należy nadmienić, że właściciel lub zarządca obiektu przeznaczonego dla ponad 50 osób będących jego stałymi 

użytkownikami, powinien co najmniej raz na 2 lata przeprowadzać praktyczne sprawdzenie organizacji oraz 

warunków ewakuacji z całego obiektu. W przypadku obiektu zawierającego strefę pożarową zakwalifikowaną 

do kategorii zagrożenia ludzi ZL II, zakres i obszar budynku objęty praktycznym sprawdzeniem organizacji i 

warunków ewakuacji musi być uzgodniony z właściwym miejscowo komendantem powiatowym Państwowej 

Straży Pożarnej. Należy powiadomić właściwego miejscowo komendanta powiatowego Państwowej Straży 

Pożarnej o terminie przeprowadzenia ćwiczeń, nie później niż na tydzień przed ich przeprowadzeniem. 

 

b. Gospodarka magazynowania 
 

• W magazynach, składach i magazynkach podręcznych należy umieścić widoczne i trwałe tablice 

zabraniające palenia tytoniu i używania otwartego ognia, 

• Do oświetlenia zastępczego stosować jedynie lampy zasilane z baterii, 

• Prace spawalnicze prowadzić zgodnie z opracowaną instrukcją prowadzenia prac spawalniczych podczas 

remontów i konserwacji,, 

• Nie umieszczać materiałów palnych na urządzeniach ogrzewczych i w bezpośrednim ich sąsiedztwie bez 

względu na rodzaj tego ogrzewania, 

• Nie używać uszkodzonych instalacji elektrycznych. Wszelkie naprawy winny wykonywać pracownicy z 

odpowiednimi uprawnieniami, 

• Nie instalować prowizorycznych instalacji elektrycznych – oświetleniowych i zasilających, 

• Sprzątać na bieżąco rozsypane, rozlane palne materiały i ciecze, 

• Należy przestrzegać ustaleń normatywnych w stosunku do ilości składowanych materiałów, 

• W miarę możliwości wprowadzać i stosować niepalne opakowania, 

• Usuwać z powierzchni magazynowych zbędne lub zużyte opakowania palne, 

• Wewnątrz magazynów należy zachowywać drożność przejść komunikacyjnych, 
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• Czyściwo  przechowywać w szczelnych metalowych pojemnikach. 

 

 

Zakres odpowiedzialności za przestrzeganie przepisów przeciwpożarowych. 

Zarządca zapewniając ochronę przeciwpożarową użytkowanego terenu obiektu jest odpowiedzialny za: 

1. przestrzeganie przeciwpożarowych wymagań budowlanych, instalacyjnych i technologicznych, 

2. nadzór nad przestrzeganiem w obiekcie przepisów przeciwpożarowych, a w szczególności 

określonych w punkcie „Ogólne zasady bezpieczeństwa”; 

3. wyposażenie budynku, obiektu, terenu w sprzęt pożarniczy i ratowniczy oraz środki gaśnicze 

zgodnie z zasadami określonymi w odrębnych przepisach, 

4. zapewnienie konserwacji i naprawy sprzętu oraz urządzeń przeciwpożarowych i gaśnic, zgodnie z 

zasadami i wymaganiami gwarantującymi sprawne i niezawodne ich funkcjonowanie, 

5. wystawiania zezwoleń pisemnych na wykonywanie prac spawalniczych w pomieszczeniach na ten 

cel nie przeznaczonych np. pomieszczeniach biurowych, socjalnych i zapleczu zgodnie z 

załącznikiem. 

6. zapoznanie podległych pracowników przepisami przeciwpożarowymi, 

7. zapewnienie osobom przebywającym w budynkach, obiekcie lub na terenie bezpieczeństwa i 

możliwości ewakuacji, 

8. przygotowanie obiektu, terenu do prowadzenia akcji ratowniczej, 

9. ustalenie sposobów postępowania na wypadek powstania pożaru, klęski żywiołowej lub innego 

miejscowego zagrożenia, 

10. bezzwłoczne podjęcie działań mających na celu likwidację zauważonych usterkach w budynku i na 

podległym terenie, mających wpływ na bezpieczeństwo pożarowe obiektu i przebywających w nim 

ludzi oraz za podjęcie doraźnych działań mających na celu zminimalizowanie zagrożenia, 

11. w razie wystąpienia pożaru lub innego zagrożenia osobiście lub przez wyznaczonego pracownika 

kieruje działaniami ratowniczymi - w szczególności ewakuacją ludzi z obiektu, 

12. po przybyciu Straży Pożarnej udziela wszelkiej żądanej pomocy dowódcy tych jednostek, 

13. po zakończeniu działań ratowniczych zabezpiecza obiekt. 
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c. Zasady gaszenia 
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5. Sposób postępowania na wypadek pożaru i innego zagrożenia 
a. Źródła powstania pożaru  
 

Aby doszło do powstania pożaru muszą w tym samym czasie zaistnieć trzy czynniki decydujące o możliwości 

powstania procesu spalania są to: tlen, materiał palny oraz bodziec energetyczny. 

.  

  

 

 

 

 

 



INSTRUKCJA BEZPIECZEŃSTWA POŻAROWEGO 
 

 
  Budynek ZL III - A5 Strona 40 z 76 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



INSTRUKCJA BEZPIECZEŃSTWA POŻAROWEGO 
 

 
  Budynek ZL III - A5 Strona 41 z 76 

 

Zmiany temperatury otoczenia w funkcji odległości od źródła ciepła 

Źródło ciepła 

Odległość w poziomie od źródła ciepła w mm 

1 5 10 20 50 100 200 

Wartość temperatury w 0C 

Żarzący się papieros tśr. = 700-780 0C 200 50 40 30 20 20 20 

Płomień zapałki tśr. 800 0C 700 160 60 40 30 20 20 

Radiator elektryczny 2kW 400 240 170 100 100 70 40 

Płomień palącego się papieru gazetowego 

700  0C 

700 400 200 50 50 40 25 

 

 

 

 

Zmiany temperatury otoczenia 

na przykładzie żarówki 100W 

 

 

b. Wymiana ciepła w środowisku pożarowym 
 

Istnieją trzy podstawowe mechanizmy transportu ciepła w środowisku pożarniczym: 

1. przewodzenie – kondukcja 

2. unoszenie – konwekcja 

3. promieniowanie – radiacja  

 

Przewodzenie  jest to proces transferu ciepła poprzez ciało stałe. W chwili gdy jeden koniec kawałka metalu 

zostanie podgrzany, ciepło przemieści się stopniowo do drugiego końca. Energia w procesie przewodzenia może 

być transportowana przez ściany, belki, rury, podłogę czy też sufit. 
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Przewodzenie jest szczególnie niebezpieczne w budynkach zawierających konstrukcje stalowe. Wzrost 

temperatury tych elementów, spowodowany transportem energii cieplnej przez te elementy obniża ich 

wytrzymałość, co może doprowadzić do zawalenia się części lub całego budynku. 

 

Konwekcja to transport ciepła poprzez dym, podgrzane gazy lub powietrze. W wyniku pożaru powstające gazy 

są lżejsze od powietrza w wyniku czego przemieszczają się pionowo w górę budynku. Zimne powietrze zajmuje 

ich miejsce – po pewnym czasie jednak to powietrze jest również ogrzewane, to znaczy przemieszcza się w górę. 

Proces ten jest ciągły. Wynikiem konwekcji jest gromadzenie się dymu w górnych partiach pomieszczeń. 
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Promieniowanie cieplne jest to transport ciepła bez użycia materiału – transport następuje w linii prostej i nie 

zatrzymany rozchodzi się we wszystkich kierunkach. Efekty promieniowanie nie są widoczne dopóki 

promieniowanie nie dotrze do materiału. Dlatego promieniowanie powstające przy pożarze dużego budynku 

może spowodować pożar budynków znajdujących się nawet kilkadziesiąt metrów od niego. 

 

 

6. Zasady postępowania podczas pożaru – zagrożenia dla ludzi 
 

Zagrożenie ludzi w przypadku powstania pożaru 

Analiza szeregu wypadków pożaru wykazała, niebezpieczeństwo dla życia i zdrowia ludzi może zaistnieć zawsze 

i wszędzie z chwilą powstania pożaru.  

Niebezpieczeństwo takie wynika z całego szeregu okoliczności, z których do najistotniejszych należą: 

• zadymienie pomieszczeń i możliwość zatrucia ludzi toksycznymi gazami wydzielającymi się 

w trakcie procesu spalania różnego rodzaju materiałów, a w szczególności tworzyw 

sztucznych, 

• odcięcie dostępu do dróg i wyjść ewakuacyjnych, 

• oparzenia ciała przez płomienie oraz rozgrzane przedmioty, 

• niemożność lub trudność opuszczenia budynku przez osoby w nim przebywające, 

• możliwość zapalenia się odzieży, 

• panika wśród osób znajdujących się w obiekcie, 

• brak dostatecznej ilości środków do ewakuacji i ratowania ludzi.  
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a. Procedura postępowania na wypadek pożaru  
 

 

 

Jeśli zauważyłeś objawy pożaru 

 (dym, płomienie itp.), dokładnie sprawdź, 

 skąd pochodzą. 

Jeśli już to ustaliłeś, sprawdź, czy nie są zagrożeni ludzie, 

 oraz powiadom o pożarze znajdujących się 

 w pobliżu ludzi. 

Wezwij straż pożarną 

Podaj możliwie dużo 

 informacji. 

Akcja ratownicza 

Jeśli są zagrożeni ludzie,  

to przystąp do ich ratowania. 

Jeśli nie ma zagrożonych ludzi, 

 to zacznij gasić ogień - jeśli masz czym. 

Jeśli spodziewasz się dodatkowego zagrożenia, 

 np. gazem, powiadom okolicznych mieszkańców. 

Jeśli przyjechali już strażacy, 

 to nie bądź przeszkadzającym gapiem, 

 pomóż im lub opuść zagrożoną strefę. 

Świadek pożaru 
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b. Alarmowanie  
 

Każdy pracownik oraz osoba przebywająca na terenie obiektu z chwilą zauważenia pożaru jest zobowiązana: 

1. Poinformować osoby znajdujące się w strefie zagrożenia o zaistniałym niebezpieczeństwie. 

2. Poinformować Dyrektora lub Kierownika (osobę zastępującą) 

3. Zaalarmować telefonicznie Straż Pożarną. 

4. Przy alarmowaniu telefonicznym straży pożarnej, należy wykręcić właściwy numer 112 lub 998 

a po zgłoszeniu się dyżurnego, podać: 

a) dokładne miejsce pożaru (adres), 

b) co się pali, czy jest zagrożone życie ludzkie, 

c) na którym piętrze się pali, 

d) swoje imię i nazwisko, 

e) numer telefonu z którego się mówi. 

 

UWAGA: nie odkładać słuchawki dopóki dyżurny nie potwierdzi, iż meldunek przyjął. Po odłożeniu słuchawki 

odczekać chwilę na ewentualny telefon sprawdzający. 

 

c. Akcja ratowniczo-gaśnicza 
 

Równolegle z zaalarmowaniem Straży Pożarnej należy przystąpić do gaszenia pożaru w zarodku przy pomocy 

gaśnic i hydrantów wewnętrznych. 

Do czasu przybycia Straży Pożarnej akcją ratowniczo - gaśniczą kieruje pracownik (osoba) który pierwszy podjął 

czynności ratownicze, następnie osoba odpowiedzialna za bezpieczeństwo osób i mienia w obiekcie.  

 

UWAGA  

Pracodawca jest obowiązany: 

1. zapewnić środki niezbędne do udzielania pierwszej pomocy w nagłych wypadkach, zwalczania 

pożarów i ewakuacji pracowników; 

2. wyznaczyć pracowników do: 

a. udzielania pierwszej pomocy, 

b. wykonywania działań w zakresie zwalczania pożarów i ewakuacji pracowników; 

Każda osoba przystępująca do akcji ratowniczo-gaśniczej powinna: 

• przystąpić do ratowania ludzi, przeprowadzając ewakuację z zagrożonego rejonu, 

• usunąć z zasięgu ognia materiały palne. 

 

W momencie przybycia jednostek Straży Pożarnej kierowanie akcją przejmuje dowódca jednostki 

interwencyjnej. Pracownicy bezpośrednio nie zatrudnieni przy gaszeniu pożaru, zobowiązani są do wzięcia 

udziału w ewakuacji.  
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7. Ewakuacja  
 

Wytyczne do prowadzenia ewakuacji ludzi i mienia Po podjęciu decyzji o ewakuacji ludzi i mienia należy 

przestrzegać następujących zasad: 

1. W pierwszej kolejności należy ewakuować ludzi z tych pomieszczeń, w których powstał pożar lub inne 

zagrożenie, które znajdują się na drodze rozprzestrzeniania się tego zagrożenia, oraz z pomieszczeń, z 

których wyjście może być odcięte. 

2. Należy pamiętać o tym, aby w pierwszej kolejności ewakuować osoby o ograniczonej zdolności 

poruszania się; strumień ruchu powinny zamykać osoby w pełni sprawne. 

3. W przypadku odcięcia dróg ewakuacyjnych dla pojedynczych osób lub grup należy niezwłocznie, 

dostępnymi środkami (bezpośrednio lub przy pomocy osób znajdujących się na zewnątrz odciętej 

strefy) powiadomić o tym kierownika akcji. 

4. Ludzi odciętych od dróg wyjścia, znajdujących się w strefie zagrożenia należy zebrać w pomieszczeniu 

najbardziej oddalonym od źródła zagrożenia i w miarę posiadanych środków i istniejących warunków 

ewakuować na zewnątrz za pomocą sprzętu własnego lub jednostki ratowniczo-gaśniczej. 

5. Przy silnym zadymieniu dróg ewakuacyjnych należy poruszać się w pozycji pochylonej starając się 

trzymać głowę jak najniżej (w dolnych partiach pomieszczeń jest najmniej dymu i najwięcej tlenu); 

usta i drogi oddechowe należy w miarę możliwości zasłonić chustka zamoczoną w wodzie. 

6. Podczas poruszania się wzdłuż dróg ewakuacyjnych przy silnym zadymieniu należy poruszać się wzdłuż 

ścian, aby nie stracić orientacji. 

7. Bez wyraźnej potrzeby nie należy otwierać drzwi do pomieszczeń, które mogą być objęte pożarem - 

gwałtowny dopływ powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu  się ognia; jeżeli sytuacja wymaga otwarcia 

drzwi do takich pomieszczeń należy skryć się za framugą - nie stać naprzeciw drzwi. 

8. Nie należy blokować drzwi wyposażonych w samozamykacze. 

9. Ewakuacja mienia nie może odbywać się kosztem 

sił i środków koniecznych do ratowania ludzi. 

10. Ewakuację mienia należy rozpocząć od 

najcenniejszych urządzeń, szczególnie ważnych 

dokumentów i in. Należy wykorzystać wszystkie 

sprawne fizycznie osoby mogące przeprowadzić 

czynności związane z zadaniami ewakuacyjnymi 

(np. demontaż, wynoszenie dokumentów, i 

wyposażenia itp. W czynnościach tych należy 

wykorzystać sprzęt transportowy znajdujący się 

na terenie budynku oraz sprzęt jednostek PSP 

przybyłych na miejsce akcji. 
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UWAGA: Na miejsce zbiórki osób ewakuowanych wyznacza się teren zewnętrzny w bezpiecznej 

odległości od budynku niego na terenie nieruchomości. Miejsce zbiórki oznaczone na planie 

sytuacyjnym i terenie.  

Sposób ewakuacji  

1. Ważna jest kolejność opuszczania 

pomieszczeń, aby nie spowodować 

spiętrzeń ludzi przy wyjściu.  

 

 

2. W pierwszej kolejności opuszczamy pomieszczenia 

bezpośrednio zagrożone. Ewakuacje ludzi 

rozpoczynamy od miejsca, w którym wystąpiło 

zagrożenia. 

 

3. Kolejność ewakuacji pięter budynku zależy od 

przemieszczania się dymu.  

 

 

4. Urządzenia techniczne chroniące przed dymem pozwalają 

bezpiecznie opuścić budynek. Zamknięcie okien i drzwi ogranicza 

rozwój pożaru i przemieszczanie się dymu. Uszczelnienie drzwi 

ograniczy przedostawanie się dymu.  

 

 

 

5. Dym z korytarza i 

klatki schodowej można 

swobodnie usunąc 

poprzez umiejętne spowodowanie przeciągu. Przed dymem 

i temperaturą można chronic się krocząc na kolanach czy 

zwilżając odzież wodą.  
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8. Sposoby zapoznania użytkowników obiektu z treścią instrukcji 

bezpieczeństwa pożarowego  
 

Szkolenie pracowników,  w zakresie ochrony przeciwpożarowej ma na celu zapoznanie ich z zagrożeniem 

pożarowym występującym w obiekcie,  a w szczególności: 

• Pouczenie o sposobach eliminowania zagrożenia pożarowego i zapoznania ich z obowiązującymi 

przepisami przeciwpożarowymi i instrukcją bezpieczeństwa pożarowego. 

• Wskazania pracownikom sposobów postępowania na wypadek  pożaru, likwidacji pożaru w zarodku 

oraz zasad ewakuacji ludzi i mienia. 

• Nauczanie pracowników obsługi gaśnic, urządzeń przeciwpożarowych i sposobów ich użycia. 

• Zapoznanie pracowników z zasadami i obowiązkami w zakresie ochrony przeciwpożarowej w zależności 

od zajmowanego stanowiska. 

  

 

 

Szkolenie wstępne 

Wstępnemu szkoleniu przeciwpożarowemu podlegają wszyscy pracownicy nowo przyjmowani przed 

przystąpieniem do wykonywania czynności zawodowych. Dopuszczenie pracownika do wykonywania czynności 

zawodowych przed odbiciem szkolenia wstępnego jest niedozwolone. Szkolenie wstępne polega na zapoznaniu 

osób z przepisami  przeciwpożarowymi obowiązującymi osoby fizyczne: -ustawy, -instrukcja bezpieczeństwa 

pożarowego, -schemat alarmowania pożarowego. 

Po odbyciu szkolenia wstępnego uczestnik podpisuje oświadczenie (zał. nr 4), które przechowywane jest w 

aktach osobowych pracownika. 

 

Szkolenie podstawowe 

Pracownik powinien odbywać okresowo w odstępach 3 - 5 lat, szkolenie podstawowe z zakresu ochrony 

przeciwpożarowej, które, obejmuje całokształt zagadnień występujących w obiekcie. 

Szkoleniem wg poniższego programu powinni być objęci wszyscy pracownicy: 

1. Zagrożenie pożarowe występujące w obiekcie. 

2. Zadania pracowników w zakresie zapobiegania pożarom. 

3. Zadania pracowników w przypadku powstania pożaru. 
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4. Rodzaje pożarów, urządzenia przeciwpożarowe oraz gaśnice oraz sposoby ich użycia 

5. Postępowanie w przypadku powstania pożaru. 

6. Zasady ewakuacji ludzi i mienia w przypadku zagrożenia. 

Udział w szkoleniu przeciwpożarowym jest obowiązkiem wszystkich pracowników zatrudnionych w zakładzie.  

Szkolenia mogą przeprowadzać osoby posiadające stosowne kwalifikacje w tym zakresie wynikające z art. 4 

ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r o ochronie przeciwpożarowej. (j. t. Dz. U. z 2009 roku  Nr 178, poz. 1380). 

Udział w szkoleniu przeciwpożarowym jest obowiązkiem wszystkich pracowników zatrudnionych w zakładzie.  
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WYKAZ OSÓB ZAPOZNANYCH Z INSTRUKCJĄ 

L.p. Nazwisko i imię Data Podpis Uwagi 
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9. Załączniki  
 

1. Protokół zabezpieczenia przeciwpożarowego prac niebezpiecznych pożarowo. 

2. Zezwolenie na prace niebezpieczne pożarowo.  

3. Instrukcja alarmowania w przypadku powstania pożaru. 

4. Oświadczenie pracownika o odbyciu szkolenia przeciwpożarowego. 

5. Objaśnienia znaków bezpieczeństwa. 

6. Zarządzenie Nr 37/2023 Rektora Politechniki Łódzkiej z dnia 28 sierpnia 2023 r. w sprawie 

prowadzenia ewakuacji osób z obiektów Politechniki Łódzkiej 

7. Procedura prowadzenia ewakuacji osób z obiektów Politechniki Łódzkiej 

8. Część graficzna. 
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ZAŁĄCZNIK NR 1. 

............................. 

/Nazwa zakładu/ 

PROTOKÓŁ 

zabezpieczenia  przeciwpożarowego  prac niebezpiecznych pożarowo. 

1. Rodzaj prac oraz nazwa i określenie budynku-pomieszczenia i miejsca,  w  którym  przewiduje  się  wykonanie 

prac niebezpiecznych pożarowo  

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................ 

2. Kategoria  niebezpieczeństwa  pożarowego,  zagrożenia  wybuchem  oraz  właściwości  pożarowe materiałów 

palnych występujących w budynku lub pomieszczeniu  

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

................................................................................................................. 

3. Rodzaj  elementów  budowlanych  (zapalność)  występujących  w  danym  budynku,  pomieszczeniu lub 

rejonie przewidywanym prac niebezpiecznych pożarowo 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

................................................................................................................. 

4. Sposób  zabezpieczenia  przeciwpożarowego  budynku,  pomieszczenia  stanowiska,  urządzenia  itp.  na  

okres  wykonywania  prac niebezpiecznych pożarowo  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

5. Ilość  i  rodzaje urządzeń przeciwpożarowych oraz gaśnic do  zabezpieczenia  toku prac niebezpiecznych 

pożarowo 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

6. Środki  i  sposób  alarmowania  straży  pożarnej  oraz  współpracowników  w  przypadku  zaistnienia  pożaru  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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7. Osoba(y)  odpowiedzialna  za  całokształt  przygotowania  zabezpieczenia przeciwpożarowego  toku  prac 

niebezpiecznych pożarowo 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

8. Osoba(y)  odpowiedzialna  za  nadzór  nad  stanem  bezpieczeństwa pożarowego  w toku wykonywania prac 

niebezpiecznych pożarowo 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

9. Osoby  zobowiązane  do  przeprowadzenia  kontroli  rejonu  prac niebezpiecznych pożarowo po  ich  

zakończeniu 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

Podpisy  członków  komisji 

...................................................... 

...................................................... 

...................................................... 

(imię, nazwisko i rodzaj zajmowanego 

                    stanowiska) 
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ZAŁĄCZNIK NR 2. 

 

................................ 

    /nazwa  zakładu/ 

 

Zezwolenie  Nr  .............. 

na  przeprowadzenie  prac niebezpiecznych pożarowo, prac z otwartym ogniem /spawanie, cięcie, lutowanie, 

nagrzewanie itp./ wydane w dniu  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

1. Miejsce  pracy 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

/obiekt,  instalacje,  urządzenia,  wydział  itp./ 

2. Rodzaj  pracy  ............................................................................................................................ 

3.  Czas  pracy  od  dnia  godz.  ...........................  do  dnia  godz. .................................................... 

4. Zagrożenie  pożarowe-wybuchowe  w  miejscu  pracy  ................................................................ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

/określić  z  czego  wynika/ 

5. Sposób  wykonania  pracy   

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

6. Odpowiedzialni  za: 

a. przygotowanie  miejsca  pracy 

nazwisko  i  imię  .............................................................................................................................. 

                                                                                                            _____________ 

                                                                                                                                /podpis/ 

b. przygotowanie środków zabezpieczających i zabezpieczenie toku prac niebezpiecznych pożarowo: 

imię i nazwisko 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

                                                                                                            _____________ 

                                                                                                                                /podpis/ 
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c. stosowanie  środków  zabezpieczających,  organizacja  pracy  instruktaż:  imię i nazwisko  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

                                                                                                            _____________ 

                                                                                                                                /podpis/ 

d. wyłączenie  spod  napięcia 

nazwisko  i  imię  ............................................................................................................................ 

                                                                                                            _____________ 

                                                                                                                                /podpis/  

e. dokonanie  analizy  stężenia  par  cieczy,  gazów,  pyłów 

nazwisko  i  imię  .........................................................................................................  wykonano 

W  miejscu  pracy  nie  występują  niebezpieczne  stężenia   

                                                                                                            _____________ 

                                                                                                                                /podpis/ 

9. Zezwalam  na  rozpoczęcie  prac pożarowo niebezpiecznych  /zezwolenie  może  nastąpić  po  złożeniu  

podpisów  przez  osoby  wymienione  w  pkt.6/. 

                                                                                                           

  _____________ 

                                                                                                                                /podpis/ 

10. Pracę  zakończono  dnia  ............................................godz......................................................... 

11. Stanowisko  pracy  i  jego  otoczenie  sprawdzono  i  nie  stwierdzono  zaniedbań  mogących  spowodować  

pożar 

 

                                                                     _________________________________ 

                                                                           /nazwisko  i  podpis wykonującego prace/ 

12. stwierdzam  odebranie  robót 

 

                                                                          ____________________________ 

                                                                                          /imię  i  nazwisko  oraz  podpis/ 

 

13.  Skontrolował  ............................................................................................................................ 

                                                                       /imię  i  nazwisko  oraz  podpis/ 
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ZAŁĄCZNIK NR 3. 
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ZAŁĄCZNIK NR 4 
 

...................................................  

      nazwa i adres instytucji 

 

............................................... 

             imię i nazwisko 

 

 

 

OŚWIADCZENIE 

Oświadczam, że zostałem(am) zapoznany(a) z przepisami z zakresu ochrony przeciwpożarowej, 

obowiązującymi na terenie obiektu:  

 

 

......................................................................................................................................................., 

a w szczególności znane mi są zasady i sposoby: 

 

1. zapobiegania powstawaniu i rozprzestrzenianiu się pożarów na terenie obiektu, 

2. postępowania na wypadek powstania pożaru, 

3. użycia gaśnic i urządzeń przeciwpożarowych. 

 

„Instrukcję bezpieczeństwa Pożarowego” przyjmuję do wiadomości i przestrzegania. 

 

 

                                                                              ....................................................... 

                                                                               podpis składającego oświadczenie 

 

 

.......................................................................... 

  podpis prowadzącego szkolenie instruktażowe 
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ZAŁĄCZNIK NR 5. 

 

Oznakowanie obiektu i terenu znakami ewakuacyjnymi i bezpieczeństwa pożarowego. 

Cały obiekt powinien być oznakowany tablicami informacyjno-ostrzegawczymi z zakresu ochrony ppoż. i 

ewakuacji zgodnie z obowiązującymi w tym zakresie normami: 

1. Znaki bezpieczeństwa. Ochrona przeciwpożarowa PN-92/N-01256/01 

2. Znaki bezpieczeństwa. Ewakuacja. PN-92/N-01256/02 

3. Znaki bezpieczeństwa. Zasady umieszczania znaków bezpieczeństwa na drogach ewakuacyjnych i  drogach 

pożarowych. PN - N - 01256 - 5 

Znaki ewakuacyjne powinny być umieszczone w sposób ułatwiający przeprowadzenie sprawnej ewakuacji, 

zgodnie z przyjętymi kierunkami ewakuacji w następujący sposób: 

Znak "droga ewakuacyjna schodami w dół/górę"  (poz. nr 6 w normie) należy umieścić na 

wysokości pierwszego stopnia, w górnej części każdego biegu schodów. 

Znak "Wyjście ewakuacyjne"  (poz. nr 2 w normie) należy umieścić: 

nad wyjściami z budynku (od strony wnętrza), nad wyjściami z pomieszczeń,  

z których są wymagane co najmniej dwa wyjścia ewakuacyjne, nad wyjściami z pomieszczeń prowadzących do 

innej strefy pożarowej, -  nad wyjściem prowadzącym przez przedsionek i drzwi wyjściowe z przedsionka; 

Rozmiar znaku "wyjście ewakuacyjne" powinien być dobrany do wielkości pomieszczeń -zaleca się w 

pomieszczeniach sali sprzedaży zastosować znaki o największych rozmiarach. 

Znak "Droga do wyjścia ewakuacyjnego" należy stosować do oznakowania miejsc, w których 

kierunek ewakuacji może budzić wątpliwości, a mianowicie: 

• gdy nie jest widoczny znak "Wyjście ewakuacyjne", 

• gdy widoczny jest więcej niż jeden znak "Wyjście ewakuacyjne". 

Znaki "Wyjście ewakuacyjne " należy umieścić nad drzwiami. Pozostałe znaki ewakuacyjne należy umieścić na 

wysokości od 150 do 200 cm od powierzchni podłogi z uwzględnieniem zasady, że znaki ewakuacyjne 

umieszczamy wszędzie tam gdzie może zachodzić wątpliwość co do przyjęcia właściwego kierunku ewakuacji. 

Należy tez zwrócić uwagę co do intensywności oświetlenia znaków luminescencyjnych i ich rozmiarów. 

 

 

 

 

 

Objaśnienia znaków ewakuacyjnych PN-EN/ ISO 7010 : 2012. 
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ZNAK GRAFICZNY NAZWA ZNAKU 

 

Wyjście ewakuacyjne (w lewo lub prawo) 

 

Kierunek drogi ewakuacyjnej, Do wyznaczania kierunku 

ewakuacji (strzałka może być obrócona). Znak ten ma 

zastosowanie wyłącznie jako znak uzupełniający 

 

Ciągnąć aby otworzyć ( znak jest umieszczany na drzwiach dla 

wskazania kierunku ewakuacji).  

 

Pchać aby otworzyć ( znak jest umieszczany na drzwiach dla 

wskazania kierunku ewakuacji). 

 

Drzwi przesuwane  

 

Stłuc szybkę aby uzyskać dostęp.  
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Objaśnienia znaków ochrona ppoż. PN-EN ISO 7010 : 2012. 

 

 

ZNAK GRAFICZNY 
NAZWA ZNAKU 

 

Hydrant wewnętrzny (na drzwiach szafki) 

 

Gaśnica (miejsce ustawienia) 

 

Zestaw sprzętu gaśniczego (np. gaśnica, hydronetka, koc gaśniczy) 

 

Przycisk sygnalizacji alarmowej, uruchamiania klapy dymowej itp. 

Urządzeń p.poż. 

 

Telefon (w razie pożaru ,awarii lub innego zagrożenia) 

 

Palenie tytoniu zabronione (miejsca gdzie palenie tytoniu może być 

przyczyną zagrożenia pożarowego) 

 

Zakaz używania ognia otwartego, palenie tytoniu zabronione 

(miejsca gdzie palenie tytoniu lub otwarty ogień mogą być przyczyną 

zagrożenia pożarem lub wybuchem) 

 

Materiały utleniające 
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Materiały łatwo zapalne 

 

Materiały wybuchowe (strefy zagrożenia wybuchem- napis wraz z 

oznaczeniem stref np. strefa zagrożenia wybuchem Z0 Z1 Z2) 
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ARKUSZ PRZEGLĄDÓW AKTUALNOŚCI TREŚCI INSTRUKCJI 

 

L.p. Data Uwagi o przeglądzie, nazwisko i podpis dokonującego przeglądu 
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ZAŁĄCZNIK NR 6 
 

 

 

Zarządzenie Nr 37/2023 

Rektora Politechniki Łódzkiej 

z dnia 28 sierpnia 2023 r. 

w sprawie prowadzenia ewakuacji osób z obiektów Politechniki Łódzkiej 

 

 

Na podstawie art. 50 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. – Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce (t.j. Dz. U. z 

2023 r. poz. 742, z późn. zm.), art. 4 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpożarowej (t.j. Dz. U. z 

2022 r. poz. 2057, z późn. zm.), art. 2091 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. – Kodeks pracy (t.j. Dz. U. z 2023 r. 

poz. 1465), art. 3 oraz art. 6 pkt 1 lit. e ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostępności osobom ze 

szczególnymi potrzebami (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 2240), § 6 ust. 1 pkt 5 oraz § 17 ust. 1 i 2 Rozporządzenia 

Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpożarowej 

budynków, innych obiektów budowlanych i terenów (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 822), § 5 ust. 1 pkt. 2 

Rozporządzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dnia 30 października 2018 r. w sprawie sposobu 

zapewnienia w uczelni bezpiecznych i higienicznych warunków pracy i kształcenia (Dz. U. z 2018 r. poz. 2090), 

przy uwzględnieniu Zarządzenia Nr 12/97 Rektora Politechniki Łódzkiej z dnia 30 grudnia 1997 roku w sprawie 

ochrony przeciwpożarowej, § 4 Zarządzenia Nr 3/2018 Rektora Politechniki Łódzkiej z dnia 26 kwietnia 2018 r. 

w sprawie gospodarowania nieruchomościami Politechniki Łódzkiej z późn. zm., Zarządzenia Nr 45/2019 Rektora 

Politechniki Łódzkiej z dnia 16 września 2019 r. w sprawie wprowadzenia regulaminu pracy w Politechnice 

Łódzkiej z późn. zm. zarządzam, co następuje: 

§ 1 

Definicje 

Ilekroć mowa w niniejszym zarządzeniu o: 

1) jednostce organizacyjnej – należy przez to rozumieć wydział, jednostkę ogólnouczelnianą, instytut, katedrę, 

komórkę organizacyjną administracji; 

2) bezpośrednim przełożonym – należy przez to rozumieć osobę, której pracownik podlega bezpośrednio, 

zgodnie z Regulaminem Organizacyjnym Politechniki Łódzkiej; 

3) dysponencie nieruchomości – należy przez to rozumieć kanclerza, dziekana lub dyrektora 

ogólnouczelnianej jednostki organizacyjnej, któremu Rektor lub w jego imieniu prorektor przydzielił 

nieruchomość. Wykaz dysponentów nieruchomości, posiadających uprawnienia, obowiązki i 

odpowiedzialność na podstawie przyjętych w Politechnice Łódzkiej uregulowań z zakresu gospodarowania 

nieruchomościami, publikowany jest i aktualizowany na Portalu Informacyjnym WIKAMP pod adresem 

https://adm.edu.p.lodz.pl/mod/page/view.php?id=2612; 

4) osobie ze szczególnymi potrzebami – należy przez to rozumieć osobę, która ze względu na swoje cechy 

zewnętrzne lub wewnętrzne, albo ze względu na okoliczności, w których się znajduje, musi podjąć 

https://adm.edu.p.lodz.pl/mod/page/view.php?id=2612
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dodatkowe działania lub zastosować dodatkowe środki w celu przezwyciężenia bariery, aby uczestniczyć w 

różnych strefach życia na zasadzie równości z innymi osobami. Do grupy osób ze szczególnymi potrzebami 

w myśl procedury należy zakwalifikować m.in.: 

a) osoby posiadające orzeczenie o niepełnosprawności, 

b) osoby z ograniczoną zdolnością poruszania się, 

c) osoby z dysfunkcją wzroku, 

d) osoby z dysfunkcją słuchu i mowy, 

e) osoby z problemami zdrowia psychicznego, 

f) kobiety w ciąży, 

g) osoby w podeszłym wieku. 

5) ewakuacji – należy przez to rozumieć zaplanowane lub doraźne wyprowadzenie pracowników, 

doktorantów i studentów Politechniki Łódzkiej oraz innych osób przebywających na terenie Uczelni z 

obiektu, w którym wystąpiło zagrożenie i doprowadzenie ich do wyznaczonego miejsca zbiórki do 

ewakuacji; 

6) koordynatorze ds. ewakuacji – należy przez to rozumieć pracownika wyznaczonego do wykonywania 

działań w zakresie zwalczania pożarów i ewakuacji pracowników; 

7) Instrukcji Bezpieczeństwa Pożarowego – należy przez to rozumieć instrukcję zapewnioną i wdrożoną przez 

dysponenta, zarządcę lub użytkownika obiektu bądź jego części stanowiących odrębne strefy pożarowe, 

przeznaczonych do wykonywania funkcji użyteczności publicznej, zamieszkania zbiorowego, produkcyjnych, 

magazynowych oraz inwentarskich. Instrukcja zawiera: 

a) warunki ochrony przeciwpożarowej, wynikające z przeznaczenia, sposobu użytkowania, 

prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania (składowania) i warunków technicznych 

obiektu, w tym zagrożenia wybuchem, 

b) określenie wyposażenia w wymagane urządzenia przeciwpożarowe i gaśnice oraz sposoby poddawania 

ich przeglądom technicznym i czynnościom konserwacyjnym, 

c) sposoby postępowania na wypadek pożaru i innego zagrożenia, 

d) sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod względem pożarowym, jeżeli takie prace są 

przewidywane, 

e) warunki i organizację ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania, 

f) sposoby zapoznania użytkowników obiektu, w tym zatrudnionych pracowników, z przepisami 

przeciwpożarowymi oraz treścią przedmiotowej instrukcji, 

g) zadania i obowiązki w zakresie ochrony przeciwpożarowej dla osób będących ich stałymi 

użytkownikami, 

h) plany obiektów, obejmujące także ich usytuowanie oraz terenu przyległego, z uwzględnieniem 

graficznych danych, 

i) wskazanie osób lub podmiotów opracowujących instrukcję. 

8) zajęciach – należy przez to rozumieć zajęcia dydaktyczne oraz każdą inną formę działalności akademickiej; 
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9) obiekcie dydaktycznym – należy przez to rozumieć budynek, w którym odbywają się zajęcia dydaktyczne 

lub prowadzone są wszelkie inne formy działalności dydaktycznej. 

§ 2 

Postanowienia ogólne 

1. Zarządzenie określa procedurę prowadzenia ewakuacji osób z obiektów Politechniki Łódzkiej stanowiącą 

załącznik do niniejszego zarządzenia. 

2. Nadzór nad wykonaniem niniejszego zarządzenia powierza się Kanclerzowi Politechniki Łódzkiej. 

3. Wszyscy pracownicy i doktoranci Politechniki Łódzkiej mają obowiązek zapoznania się z Instrukcją 

Bezpieczeństwa Pożarowego obowiązującą w obiekcie, w którym pracują. Pracownicy zapoznawani są z 

Instrukcją Bezpieczeństwa Pożarowego w ramach instruktażu stanowiskowego, będącego częścią szkolenia 

wstępnego bhp. 

4. Nadzór nad zgodnością niniejszego zarządzenia z Instrukcjami Bezpieczeństwa Pożarowego obowiązującymi 

w obiektach Politechniki Łódzkiej powierza się Kierownikom Administracyjno-Technicznym jednostek lub 

innym osobom odpowiedzialnym za aktualizację Instrukcji Bezpieczeństwa Pożarowego w budynkach. 
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§ 3 

Postanowienia końcowe 

Zarządzenie wchodzi w życie z dniem 28 sierpnia 2023 r. 

 

 

prof. dr hab. inż. Krzysztof Jóźwik 

Rektor Politechniki Łódzkiej 

/-podpisany kwalifikowanym podpisem cyfrowym/ 
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ZAŁĄCZNIK NR 7 
do Zarządzenia Nr 37/2023 Rektora Politechniki Łódzkiej z dnia 28 sierpnia 2023 r. 

w sprawie prowadzenia ewakuacji osób z obiektów Politechniki Łódzkiej 

 

 

 

Procedura prowadzenia ewakuacji osób z obiektów Politechniki Łódzkiej 

I. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

§ 1 

Dokumentacja 

1. Na dokumentację prowadzenia ewakuacji składają się:  

1) Instrukcja Bezpieczeństwa Pożarowego, która jest dostępna: 

a) na portierni danego obiektu, 

b) w biurze Kierownika Administracyjno - Technicznego danej jednostki, 

c) w Sekcji Ochrony Ppoż i Spraw Obronnych, 

d) w dedykowanych zasobach Portalu Informacyjnego WIKAMP; 

2) Procedura prowadzenia ewakuacji osób z obiektów Politechniki Łódzkiej; 

3) dokumentacja ze szkoleń ewakuacyjnych; 

4) dokumentacja próbnych ewakuacji. 

2. Za przygotowanie i aktualizowanie dokumentacji, o której mowa w ust. 1 oraz za dokumentowanie 

przebiegu ewakuacji i archiwizowanie dokumentów w sposób zgodny z zapisami normatywów 

kancelaryjno-archiwalnych przyjętych w Politechnice Łódzkiej odpowiadają dysponenci nieruchomości we 

współpracy z Sekcją Ochrony Ppoż. i Spraw Obronnych. 

§ 2 

Procedura prowadzenia ewakuacji 

1. Procedura prowadzenia ewakuacji osób z obiektów Politechniki Łódzkiej, zwana dalej „Procedurą 

ewakuacji”, ma na celu określenie: 

1) sprawnego sposobu ewakuacji osób z obiektów Politechniki Łódzkiej w sytuacji pożaru lub innego 

miejscowego zagrożenia; 

2) osób odpowiedzialnych za działania związane z prowadzeniem ewakuacji osób z obiektów Politechniki 

Łódzkiej; 

3) praktycznych sposobów sprawdzania zapewnienia warunków i właściwej organizacji ewakuacji osób z 

obiektów Politechniki Łódzkiej. 

2. Procedura ewakuacji uwzględnia zapisy dotyczące bezpieczeństwa oraz zapewnienia możliwości ewakuacji 

osób ze szczególnymi potrzebami, w tym przede wszystkim osób z niepełnosprawnościami. 
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3. Znajomość procedury ewakuacji obowiązuje wszystkich pracowników, doktorantów i studentów 

Politechniki Łódzkiej oraz inne osoby przebywające na terenie Politechniki Łódzkiej. 

4. Wszyscy pracownicy i doktoranci Politechniki Łódzkiej mają obowiązek złożenia podpisu na oświadczeniu o 

zapoznaniu się z procedurą prowadzenia ewakuacji osób z obiektów Politechniki Łódzkiej, stanowiącym 

załącznik nr 1 do niniejszej procedury. 

5. Szczegółowe zapisy dotyczące warunków oraz organizacji ewakuacji ludzi oraz praktycznych sposobów ich 

sprawdzania w konkretnych obiektach Politechniki Łódzkiej są zawarte w „Instrukcjach Bezpieczeństwa 

Pożarowego” opracowanych przez dysponentów nieruchomości we współpracy z Sekcją Ochrony Ppoż. i 

Spraw Obronnych dla konkretnych obiektów. 

II. ZASADY PROWADZENIA EWAKUACJI Z OBIEKTÓW POLITECHNIKI ŁÓDZKIEJ 

§ 3 

Zagrożenia powodujące konieczność zarządzenia ewakuacji 

Ewakuację zarządza się w przypadku wystąpienia następujących zagrożeń: 

1) pożaru, gdy nie jest możliwe prowadzenie akcji gaśniczo-ratunkowej i opanowanie pożaru przy użyciu 

podręcznego sprzętu gaśniczego; 

2) ataku terrorystycznego; 

3) skażenia chemicznego; 

4) katastrofy budowlanej; 

5) powodzi. 

§ 4 

Odpowiedzialność osobowa 

1. Za zapewnienie ochrony przeciwpożarowej budynków, obiektów budowlanych i terenów Politechniki 

Łódzkiej, a w tym bezpieczeństwa i możliwości ewakuacji osób odpowiada Rektor Politechniki Łódzkiej. 

2. Zgodnie z art. 2071 § 1 pkt 3 lit. b Kodeksu pracy, Rektor Politechniki Łódzkiej lub upoważniona/e przez niego 

osoba/y wyznacza/ją pracowników do wykonywania działań w zakresie zwalczania pożarów i ewakuacji 

pracowników we wszystkich jednostkach organizacyjnych Politechniki Łódzkiej, zwanych w dalszej części 

zarządzenia „koordynatorami ds. ewakuacji”. 

3. Wykaz koordynatorów ds. ewakuacji w Politechnice Łódzkiej, o których mowa w ust. 2, przygotowany 

zgodnie z załącznikiem nr 2 do niniejszej procedury, publikowany jest i aktualizowany na Portalu 

Informacyjnym WIKAMP, stronach internetowych jednostek oraz przekazywany do wiadomości Sekcji 

Ochrony Ppoż. i Spraw Obronnych oraz Biura ds. Obsługi Osób Niepełnosprawnych przez kierownika 

jednostki organizacyjnej lub osobę przez niego upoważnioną w terminie do 2 miesięcy od wejścia w życie 

niniejszej procedury lub jej aktualizacji. 

4. Działaniami związanymi z organizacją, przeprowadzeniem i zabezpieczeniem ewakuacji kieruje dysponent 

nieruchomości (lub podczas jego nieobecności jego zastępca) wraz z koordynatorami ds. ewakuacji na 

terenie nieruchomości lub korzystających z pomieszczeń danej nieruchomości na innych zasadach.  

5. Koordynatorzy ds. ewakuacji podczas prowadzonej ewakuacji kierują pracowników, doktorantów 

i studentów Politechniki Łódzkiej oraz inne osoby przebywające w obiekcie, w sposób określony w Instrukcji 
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Bezpieczeństwa Pożarowego danego budynku, drogami ewakuacyjnymi do wyjść ewakuacyjnych 

prowadzących do miejsca zbiórki do ewakuacji. 

6. Osoby prowadzące zajęcia dydaktyczne lub inne formy działalności akademickiej dla studentów, 

doktorantów lub innych osób przebywających na terenie Uczelni, sprawują opiekę nad nimi, a w trakcie, 

gdy zostanie zarządzona ewakuacja są odpowiedzialne za wyprowadzenie osób z pomieszczeń, w których z 

nimi przebywają. 

§ 5 

Zarządzenie ewakuacji 

1. Ewakuację zarządza: 

1) Rektor Politechniki Łódzkiej (lub podczas jego nieobecności jego zastępca) dla całej Uczelni; 

2) dysponent nieruchomości (lub podczas jego nieobecności jego zastępca) dla budynku/ów Uczelni, 

którym/i dysponuje. 

2. W przypadku, gdy ze względu na rodzaj i skalę zagrożenia wymagane jest natychmiastowe zarządzenie 

ewakuacji, a niezwłoczne zarządzenie ewakuacji przez osoby wskazane w ust. 1 pkt 1 i 2 nie jest możliwe, 

ewakuację osób z obiektu może zarządzić Dyrektor/ Kierownik jednostki organizacyjnej Politechniki Łódzkiej 

lub pracownik portierni obiektu. 

3. Pracowników, doktorantów, studentów i inne osoby przebywające w budynku o zarządzeniu ewakuacji 

informuje się zgodnie z zapisami Instrukcji Bezpieczeństwa Pożarowego obiektu. Najczęściej wskazywane 

sposoby informowania to: 

1) załączenie alarmu przeciwpożarowego; 

2) alarmowanie głosem np. „Uwaga pożar, proszę opuścić obiekt!” lub „Uwaga, zarządzam ewakuację!”; 

3) alarmowanie z wykorzystaniem tuby nagłaśniającej. 

§ 6 

Przebieg ewakuacji 

1. Pracownik, doktorant, student, osoba przebywająca na terenie Uczelni, który/a powzięła informację o 

zagrożeniu powodującym konieczność zarządzenia ewakuacji, ma obowiązek niezwłocznego 

poinformowania o nim właściwe służby ratunkowe (np. Straż Pożarną, Pogotowie Ratunkowe) oraz 

najbliższego pracownika portierni, a w przypadku jego braku dysponenta nieruchomości. 

2. Pracownik portierni każdorazowo, gdy otrzyma informację o zagrożeniu powodującym konieczność 

zarządzenia ewakuacji, ma obowiązek niezwłocznego poinformowania o nim właściwe służby ratunkowe 

(np. Straż Pożarną, Pogotowie Ratunkowe), jeśli jeszcze nie zostały wezwane oraz dysponenta 

nieruchomości (lub podczas jego nieobecności jego zastępcę). 

3. Po zarządzeniu ewakuacji wszyscy przebywający w budynku zobowiązani są do stosowania się do poleceń 

koordynatorów ds. ewakuacji oraz wezwanych służb (np. Straż Pożarna, Pogotowie Ratunkowe), gdy te 

pojawią się na miejscu ewakuacji. 

4. Ewakuację należy prowadzić zgodnie z obowiązującą w danym budynku „Instrukcją Bezpieczeństwa 

Pożarowego” oraz zgodnym z jej treścią oznakowaniem dróg i wyjść ewakuacyjnych. Instrukcja ta wskazuje 

przede wszystkim informacje, iż po usłyszeniu komunikatu o ewakuacji/alarmu przeciwpożarowego należy: 
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1) przerwać wykonywane czynności; 

2) wyjść z pomieszczenia, w którym aktualnie się przebywa; 

3) udać się w kierunku klatki schodowej a następnie do wyjścia ewakuacyjnego z budynku; 

4) po opuszczeniu budynku - udać się do miejsca zbiórki do ewakuacji; 

5) na miejscu zbiórki do ewakuacji oczekiwać na dalsze instrukcje. 

5. Podczas ewakuacji zabrania się: 

1) korzystania z wind; 

2) powrotu do zagrożonego pomieszczenia/obiektu; 

3) oddalania się z miejsca zbiórki do ewakuacji przed wydanym w tej sprawie komunikatem. 

§ 7 

Zakończenie ewakuacji 

1. Decyzję o zakończeniu ewakuacji (po formalnym zakończeniu jej przez właściwe służby) podejmuje: 

1) Rektor Politechniki Łódzkiej (lub podczas jego nieobecności jego zastępca) dla całej Uczelni; 

2) dysponent nieruchomości (lub podczas jego nieobecności jego zastępca) dla budynku/ów Uczelni, 

którym/i dysponuje. 

2. W przypadku, gdy ewakuacja została zarządzona przez Dyrektora/Kierownika jednostki/komórki 

organizacyjnej Politechniki Łódzkiej lub pracownika portierni obiektu, wówczas decyzję o zakończeniu 

ewakuacji podejmuje dysponent nieruchomości (lub podczas jego nieobecności jego zastępca), a w 

przypadku braku takiej możliwości odpowiednio osoba, która zarządziła ewakuację - Dyrektor/Kierownik 

jednostki/komórki organizacyjnej Politechniki Łódzkiej lub pracownik portierni obiektu. 

3. Osoba, która podjęła decyzję o zakończeniu ewakuacji przejmuje obiekt/y od właściwych służb (jeżeli 

zostały one wezwane i współprowadziły ewakuację) i zapewniając odpowiedni poziom bezpieczeństwa 

przywraca go/je do normalnego stanu użytkowania. 
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III. ZASADY PROWADZENIA EWAKUACJI OSÓB ZE SZCZEGÓLNYMI POTRZEBAMI Z OBIEKTÓW POLITECHNIKI 

ŁÓDZKIEJ 

§ 8 

Pierwszeństwo ewakuacji 

W przypadku zarządzenia ewakuacji osób z obiektu/ów Politechniki Łódzkiej w pierwszej kolejności należy 

ewakuować osoby ze szczególnymi potrzebami, w tym przede wszystkim osoby z niepełnosprawnościami. 

§ 9 

Odpowiedzialność osobowa 

1. Za ewakuację osoby ze szczególnymi potrzebami odpowiada: 

1) bezpośredni przełożony lub wyznaczona przez niego osoba w przypadku ewakuacji pracownika PŁ; 

2) osoba prowadząca zajęcia w przypadku ewakuacji studenta/doktoranta lub innej osoby uczestniczącej 

w zajęciach; 

3) kierownik domu studenckiego lub wyznaczona przez niego osoba w przypadku ewakuacji mieszkańca 

domu studenckiego; 

4) dysponent danej nieruchomości lub wyznaczona przez niego osoba w przypadku ewakuacji innej osoby 

niż wskazana w pkt 1-3, przebywającej w obiekcie, w którym zarządzono ewakuację. 

2. W przypadku zarządzenia ewakuacji osoby wskazane w ust. 1, wyznaczają osobę/y odpowiedzialną/e za 

doprowadzenie osoby ze szczególnymi potrzebami do miejsca zbiórki do ewakuacji. Osoby, na których 

spoczywa obowiązek doprowadzenia osób ze szczególnymi potrzebami do miejsca zbiórki do ewakuacji 

nazywane są w dalszej części procedury osobami wyznaczonymi. 

§ 10 

Identyfikacja osób ze szczególnymi potrzebami 

1. W celu zwiększenia bezpieczeństwa osób ze szczególnymi potrzebami podczas ewakuacji i zapewnienia 

możliwości ich skutecznej asekuracji przez osoby wyznaczone, zachęca się osoby ze szczególnymi 

potrzebami do zgłoszenia się do dysponentów nieruchomości za pośrednictwem koordynatorów ds. 

ewakuacji. 

2. Dzięki zgłoszeniu, koordynator ds. ewakuacji ma możliwość określenia liczby osób wymagających asysty 

podczas ewakuacji w danym obiekcie i w celu zapewnienia im bezpieczeństwa koordynuje właściwy 

przepływ informacji pomiędzy osobami zaangażowanymi w proces ewakuacji. 

3. Koordynatorzy ds. ewakuacji przekazują osobom ze szczególnymi potrzebami, które się do nich zgłoszą, 

informacje w zakresie sposobów ewakuacji z konkretnych obiektów Politechniki Łódzkiej oraz 

dedykowanych i stosowanych formach wsparcia. 
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§ 11 

Ewakuacja osób z ograniczoną zdolnością poruszania się 

1. Osoba/y wyznaczona/e ma/ją za zadanie doprowadzić osobę z ograniczoną zdolnością poruszania się do 

miejsca zbiórki do ewakuacji.  

2. Osobę z ograniczoną zdolnością poruszania się należy przeprowadzić, a gdy to niemożliwe to przenieść do 

miejsca zbiórki do ewakuacji.  

3. Transport osoby z ograniczoną zdolnością poruszania się może odbywać się przy wykorzystaniu przez osoby 

przenoszące chwytu kończynowego lub krzesełkowego albo przy wykorzystaniu krzesła ewakuacyjnego lub 

innego dostępnego sprzętu. 

4. Osobę z niepełnosprawnością, poruszającą się na wózku inwalidzkim, osoba wyznaczona przez osobę 

odpowiedzialną za ewakuację osób z niepełnosprawnościami: 

1) kieruje do odrębnej strefy pożarowej w obiekcie lub 

2) znosi na parter obiektu przez ewakuacyjną klatkę schodową kierując się do wyjścia na zewnątrz (bez 

opuszczania wózka inwalidzkiego) lub przewozi do ewakuacyjnej klatki schodowej (jeżeli jest to strefa 

bezpieczna, wydzielona pożarowo i oddymiana), pozostawiając przy niej jedną osobę oraz zgłaszając 

ten fakt osobie kierującej ewakuacją lub 

3) kieruje do dźwigu pożarowego przystosowanego dla ekip ratowniczych, jeżeli taki znajduje się w 

obiekcie. 

§ 12 

Ewakuacja osób z dysfunkcją wzroku 

1. Osoba wyznaczona ma za zadanie doprowadzić osobę z dysfunkcją wzroku do miejsca zbiórki do ewakuacji.  

2. Przed rozpoczęciem ewakuacji osoby z dysfunkcją wzroku, należy spytać ją jaki rodzaj wsparcia będzie dla 

niej odpowiedni podczas ewakuacji (można np. zaproponować wsparcie na własnym ramieniu). 

3. W trakcie poruszania się w kierunku wyjścia ewakuacyjnego osoba wyznaczona ma obowiązek na bieżąco 

informować osobę z dysfunkcją wzroku o występujących na drodze przeszkodach oraz postawach, które 

powinna przyjąć, by je sprawnie i bezpiecznie pokonać. 

§ 13 

Ewakuacja osób z dysfunkcją słuchu i mowy 

1. Osoba wyznaczona ma za zadanie doprowadzić osobę z dysfunkcją słuchu i mowy do miejsca zbiórki do 

ewakuacji.  

2. Przed rozpoczęciem ewakuacji osoby z dysfunkcją słuchu i mowy osoba wyznaczona ma za zadanie upewnić 

się, że nawiązała z nią kontakt wzrokowy i osoba ewakuowana wie, że otrzyma od osoby wyznaczonej 

wsparcie mające na celu sprawne i bezpieczne dotarcie do miejsca zbiórki do ewakuacji.  

3. W trakcie poruszania się w kierunku wyjścia ewakuacyjnego osoba wyznaczona ma obowiązek 

komunikować się z osobą z dysfunkcją słuchu i mowy mówiąc do niej z twarzą skierowaną w jej kierunku 

oraz wskazując podczas ewakuacji na znaki ewakuacyjne wskazujące drogę do wyjścia ewakuacyjnego. 
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§ 14 

Ewakuacja innych osób ze szczególnymi potrzebami 

W przypadku ewakuacji każdej osobie ze szczególnymi potrzebami należy udzielić indywidualnego wsparcia oraz 

zapewnić osobę wyznaczoną, która będzie odpowiadała za doprowadzenie osoby ze szczególnymi potrzebami 

do miejsca zbiórki do ewakuacji. 

§ 15 

Przeciwdziałanie panice osób ze szczególnymi potrzebami 

1. Osoby wyznaczone, podczas ewakuacji, mają za zadanie zapewnić poczucie bezpieczeństwa osobom, 

którym asystują.  

2. Wykorzystując do tego celu umiejętności, właściwą postawę, empatię, odpowiedni ton głosu, jak również 

zachowanie polegające na niewyolbrzymianiu istniejącego zagrożenia, osoby wyznaczone mają za zadanie 

zapewnić osobom, którym asystują, iż podczas całego przebiegu ewakuacji będą im towarzyszyć i nie 

pozostawią ich samych z zagrożeniem. 

IV ZASADY PRAKTYCZNEGO SPRAWDZANIA ORGANIZACJI 

ORAZ WARUNKÓW EWAKUACJI Z OBIEKTÓW POLITECHNIKI ŁÓDZKIEJ 

§ 16 

Szkolenia ewakuacyjne 

1. Treść Procedury prowadzenia ewakuacji z obiektów Politechniki Łódzkiej oraz Instrukcji Bezpieczeństwa 

Pożarowego (obowiązujących w obiekcie/obiektach Politechniki Łódzkiej, w której zatrudniony zostaje 

pracownik) po raz pierwszy jest przedstawiana nowo zatrudnianym pracownikom podczas instruktażu 

stanowiskowego realizowanego w ramach szkolenia wstępnego w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny 

pracy. Osoba prowadząca instruktaż stanowiskowy przekazuje nowo zatrudnionemu pracownikowi również 

informację dot. koordynatora ds. ewakuacji w danym obiekcie (imię, nazwisko, kontakt). 

2. Doktoranci i studenci zaznajamiani są z „Procedurą prowadzenia ewakuacji z obiektów Politechniki 

Łódzkiej” podczas pierwszego szkolenia bhp. 

3. Koordynatorzy ds. ewakuacji odbywają okresowo szkolenia prowadzone przez Biuro ds. Obsługi Osób 

Niepełnosprawnych. 

§ 17 

Próbne ewakuacje 

1. Praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunków ewakuacji z obiektów Politechniki Łódzkiej zwane 

próbną ewakuacją, odbywa się nie rzadziej niż raz na dwa lata.  

2. W przypadku obiektów, w których cyklicznie zmienia się jednocześnie grupa powyżej 50 użytkowników, w 

szczególności obiektów dydaktycznych i domów studenckich, próbna ewakuacja odbywa się nie rzadziej niż 

raz na rok w terminie nie dłuższym niż 3 miesiące od dnia rozpoczęcia roku akademickiego.  

3. Każdorazowe przeprowadzenie próbnej ewakuacji powinno uwzględniać praktyczne sprawdzenie 

organizacji oraz warunków ewakuacji z obiektów Politechniki Łódzkiej osób ze szczególnymi potrzebami. 

4. Za organizację próbnych ewakuacji odpowiada dysponent nieruchomości. 
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5. Kontrolę w zakresie realizacji próbnych ewakuacji w poszczególnych obiektach Politechniki Łódzkiej 

prowadzi Sekcja Ochrony Ppoż. i Spraw Obronnych. 

6. Niezwłocznie po przeprowadzeniu próbnej ewakuacji, dla pracowników, doktorantów i studentów 

Politechniki Łódzkiej należy dokonać omówienia przebiegu próbnej ewakuacji oraz dostrzeżonych przez 

zarządzających ewakuację/koordynatorów ds. ewakuacji wszelkich  rodzajów prawidłowości i 

nieprawidłowości, w tym sposobów komunikowania się osób wyznaczonych z osobami ze szczególnymi 

potrzebami. 

7. Osobą odpowiedzialną za przeprowadzenie wskazanego w pkt 6 omówienia jest zarządca ewakuacji lub 

wyznaczona przez niego osoba/osoby. 

8. Dokumentowanie przebiegu próbnych ewakuacji oraz archiwizowanie dokumentów odbywa się przez 

dysponenta nieruchomości w sposób zgodny z zapisami normatywów kancelaryjno-archiwalnych przyjętych 

w Politechnice Łódzkiej. 
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Załącznik nr 1 

do Procedury prowadzenia ewakuacji osób z obiektów Politechniki Łódzkiej 

 

 

oświadczenie o zapoznaniu się z procedurą prowadzenia 

ewakuacji osób z obiektów Politechniki Łódzkiej 

 

Oświadczam, iż zapoznałem/am się z treścią Procedury prowadzenia ewakuacji osób z obiektów Politechniki 

Łódzkiej oraz zobowiązuję się do jej stosowania i przestrzegania zawartych w niej zapisów: 

 

Lp. 
Imię i nazwisko 
zapoznanego 
z procedurą 

Stanowisko 
zapoznanego 
z procedurą 

Data zapoznania 
Czytelny podpis zapoznanego 

z procedurą 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

 



Załącznik nr 2 

do Procedury prowadzenia ewakuacji osób z obiektów Politechniki Łódzkiej 

 

 

Wykaz koordynatorów ds. ewakuacji w Politechnice Łódzkiej 

 

Na podstawie art. 2071 § 1 pkt 3 lit b oraz art. 2091 Kodeksu pracy (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1465) 

informuję, co następuje: 

W przypadku wystąpienia: pożaru, zagrożenia zdrowia lub życia pracowników i w związku z tym 

potrzeby ewakuacji pracowników, odpowiedzialność za wykonywanie działań w zakresie zwalczania 

pożarów i ewakuacji pracowników powierzam poniższym pracownikom: 

 

Nazwisko i imię Telefon Miejsce pracy Podpis 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 


