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pracy doktorskiej Pani mgr inz. Weroniki Majchrzak
p.t.: ,, Biofermenty z produktow naturalnych w technologii kosmetykow ~
przygotowanej na Politechnice Lédzkiej
pod kierunkiem Promotora pracy: prof. dr. hab. Krzysztofa Smigielskiego;
oraz Promotora pomocniczego: dr inz. Ilony Motyl

Kosmetyki towarzysza czlowiekowi od najdawniejszych czasow, petnigc zaréwno funkcje
srodkow higienicznych, jak i upigkszajacych, co z kolei przyczynia si¢ do wzrostu poczucia
wlasnej wartosci i pewnosci siebie. Wraz z rozwojem technologii oraz poszerzaniem wiedzy
naukowej zmieniajg si¢ oczekiwania konsumentow 1 stosowane formuty. Sukces produktow
kosmetycznych — od fazy badan laboratoryjnych, przez opracowywanie receptur, az po
dostarczenie ich na rynek — zalezy od interdyscyplinarnej wspotpracy wielu dyscyplin, takich
jak chemia, biotechnologia, farmacja czy inzynieria materiatowa. Z kolei superfoods to grupa
produktéw spozywczych o wyjatkowo wysokiej zawartosci skladnikow odzywczych
1 bioaktywnych, takich jak witaminy, mineraty, przeciwutleniacze czy kwasy tluszczowe
omega-3. Dzigki swoim prozdrowotnym wtasciwosciom wspieraja funkcje immunologiczne,
przeciwdziatajg stanom zapalnym i moga przyczyniac si¢ do poprawy ogolnego samopoczucia.

W ciggu ostatnich pigciu lat liczba publikacji na temat zagospodarowania odpadéw rolno-
spozywczych wzrosta niemal dwukrotnie — z 655 w 2019 roku do 1 066 w 2024 roku, co
wskazuje na rosngce zainteresowanie tym obszarem. Substancje uboczne pochodzenia rolno-
spozywczego charakteryzuja si¢ wysoka aktywnoscig biologiczng, co otwiera im szerokie
mozliwosci zastosowan w przemysle spozywczym, farmaceutycznym i kosmetycznym. Jednak
analiza literatury dostepnej w bazie Scopus przez Doktorantke ujawnia, ze wyttoki jagody
kamczackiej oraz mioto browarniane sg nadal stabo zbadane pod katem kosmetycznym
— w latach 2019-2024 ukazato si¢ zaledwie pi¢¢ prac dotyczacych wykorzystania wytlokow
jagody kamczackiej 1 siedem badan nad mtétem browarnianym w kosmetyce. Ta luka badawcza
uzasadnia potrzebe dalszych badan nad potencjatem tych surowcow.

W ramach projektu doktorskiego przeprowadzono fermentacj¢ obu odpadéw, co pozwolito
uzyska¢ biofermenty o zastosowaniu w produkcji kosmetykow oraz jako koprodukty
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wytwarzania zywnosci funkcjonalnej typu superfood. Osiaggnigte wyniki stanowig istotny
wktad w rozwo6j innowacyjnych, zréwnowazonych rozwigzan w przemysle kosmetycznym
1 spozywczym, wspierajac ide¢ gospodarki o obiegu zamknigtym.

Recenzowana praca doktorska lezy w =zakresie badan prowadzonych przez Pana
Prof. dr. hab. inz. Krzysztofa Smigielskiego — Promotora przedktadanej rozprawy doktorskiej,
tj. zielona chemia i biotechnologia §rodowiskowa - rozw¢j biofermentéw z odpadéw rolno-
spozywczych oraz procesow fermentacyjnych przyjaznych, czy chemia produktéw naturalnych
I badania olejkow eterycznych.

Przedstawiona. do recenzji rozprawa doktorska ma strukture klasyczng, napisana zostata
w jezyku polskim, liczy 160 stron (plus dodatkowo ponad 50 stron zatacznikéw) i zostata
podzielona na kilka gléwnych rozdziatow, w tym bibliografia, ktora liczy 185 pozycji
obejmujacych glownie literature z ostatnich 30 lat. Zwyczajowo w tego typu pracach spis
akronimow i skrotow jest na poczatku pracy, za$ dopetnieniem cato$ci rozprawy jest dorobek
naukowy Doktorantki. W tym przypadku jest odwrotnie, co zapewne jest zaleceniem
Rady Dyscypliny ze wzgledu na konieczno$¢ podania informacji o przebiegu kariery naukoweyj,
jednak nie znalaztam tam informacji (Str. 9-14) o dacie uzyskania tytutu zawodowego magistra
I jednostki organizacyjnej, gdzie wykonywano pracg. Zgodnie informacja ze strony LINKEDIN
byt to lipiec 2021 a tytut pracy ,,The use of thermal water as a base ingredient in a hair care
product”. Praca zostata napisana w ramach stazu w firmie Biogened S.A.

Rozdzial otwierajacy czgs$c¢ literaturowa przedstawia skale problemu marnowania zywno$ci na
poziomie globalnym i lokalnym, wskazujac na jego konsekwencje spoteczne, ekonomiczne
1 Srodowiskowe. Nastgpnie omoéwiona zostata koncepcja zrOwnowazonego rozwoju oraz
perspektywy wykorzystania polskich odpadéw rolno-spozywczych — w  szczegdlnosci
wytlokow jagody kamczackiej i mtota browarnianego — jako surowcdéw o wysokim potencjale
aplikacyjnym w przemysle kosmetycznym 1 spozywczym. Kolejno zaprezentowano specyfike
sektora kosmetycznego w §wietle zasad zrOwnowazonego rozwoju, rol¢ produktéw naturalnych
oraz innowacyjne podejscie oparte na biofermentach. Rozdzial konczy si¢ omdéwieniem
koncepcji zrbwnowazonej zywnosci funkcjonalne;.

Druga cze$¢ pracy precyzuje uzyte surowce 1 materialy biologiczne oraz kosmetyczne
komponenty i odczynniki. Do badan wyselekcjonowano:

e surowce ro$linne (wyttoki jagody kamczackiej, mioto browarniane, koncentrat biatek
serwatkowych WPC 80),

o mikroorganizmy (bakterie kwasu mlekowego, drozdze, szczepy patogenne),

o ckologiczne bazy kosmetyczne (kremowa i szamponowg), wode technologiczng
i termalng,

e niezbedne podtoza, odczynniki i1 zestawy testowe do hodowli i analiz biologiczno-
chemicznych.
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Taki dobor materiatow stanowi fundament dla dalszych badan, w tym wytworzenia formulacji
produktéw o charakterze kosmetycznym oraz spozywczym.

Glowne osiggniecia i nowatorskie aspekty rozprawy doktorskiej:

1. Badania wykazaty, ze odpady rolno-spozywcze — wytloki jagody kamczackiej
(odmiany Indigo Gem i Aurora) oraz midto browarniane — stanowig warto$ciowy,
czysty surowiec o wysokiej jakosci fizykochemicznej i mikrobiologicznej. Z tych
odpadow wyizolowano 6 szczepoéw drozdzy (Pichia, Saccharomyces) oraz 8 szczepow
bakterii  kwasu mlekowego (Oenococcus, Levilactobacillus, Lactobacillus,
Leuconostoc), na podstawie testow antagonistycznych i biochemicznych
skonstruowano konsorcja do wytwarzania biofermentow.

2. Biofermenty charakteryzowaly sie¢ bogatym skladem zwigzkow bioaktywnych
(antocyjany, kwercetyna, kwasy fenolowe, loganina) oraz istotng aktywnoscig
antyoksydacyjna (55-88 % hamowania DPPH). Po weryfikacji cytotoksycznos$ci (IC <
30) szes¢ preparatoéw uznano za bezpieczne dla kosmetykow.

3. Na podstawie ankiet konsumenckich opracowano formuty kremow i zeli z 5 110 %
wag. biofermentu, ktore wykazaty mikrobiologiczng czysto$¢, stabilno$¢ w testach
przyspieszonego starzenia oraz, w badaniach na ochotnikach, najlepsze wlasciwosci
pielegnacyjne i korzystny wptyw na mikrobiom skory (krem z 5 % wag. biofermentu
z konsorcjum szczepow L. brevis i S. cerevisiae).

4. Z fazy stalej biofermentéw uzyskano liofilizaty o wysokiej warto$ci odzywcze] —
zawierajace witaming C, witaminy z grupy B oraz kwasy organiczne (mlekowy,
propionowy, mastowy) — stanowigce wszechstronny, stabilny produkt do dalszych
zastosowan kosmetycznych 1 spozywczych.

Nalezy wskaza¢ rownoczesnie, ze Pani mgr inz. Majchrzak jest wspotautorka dwoch patentow
oraz jednej publikacji przegladowej i1 jednej pracy z wynikow badan dot. produktow
kosmetycznych.

Rozpoczynajac w tym miejscu swojg opini¢ o pracy chciatbym wyraznie stwierdzi¢, ze jest ona
bardzo pozytywna. Rozprawa zawiera duzo oryginalnych wynikow, stanowi zamknigtg catos¢,
a sama praca zostala napisana do$¢ starannie pod wzgledem jezykowym. Doktorantka nie
ustrzegla si¢ jednak niedociagni¢¢ jezykowych i typograficznych, m.in. nie podata pelnych
okreslen fizycznych — np. procent masowy, molowy, czy tez nie przedstawita pelnych nazw
norm (zmian w ostatnich latach, np. na str. 33 powinno by¢ PN-EN ISO 22718:2016-
01/A1:2023-01 a nie PN-EN 1SO 22718:2016-01).
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Otrzymane wyniki s3 niezwykle aktualne, i to w wymiarze ogolno§wiatowym
i aplikacyjnym, a Doktorantka wykazata si¢ duza umieje¢tnoscia prowadzenia ztozonych
i wielokierunkowych badan, co w efekcie pozwolito na uzyskanie waznych, z naukowego
punktu widzenia, korelacji, a takze waznych uogolnien. Miata takze okazj¢ zapozna¢ si¢
z technikami analitycznymi, ktorych wyniki dostarczajg co najmniej kilku jako$ciowych
parametrow badanych biofermentoéw. W mojej opinii Kandydatka wykazala si¢ takze bogata
wiedzg teoretyczng, dzigki czemu potrafita poprawnie zaprojektowac i przeprowadzi¢ badania
eksperymentalne uzyskujac przy tym zatozony cel badan. Nie mam zadnej watpliwosci, ze jest
to wystarczajaca podstawa merytoryczna do uznania tej dysertacji doktorskiej za spetniajaca
kryteria osiggniecia naukowego stanowigcego podstawe do nadania stopnia doktora. W mojej
opinii dysertacja doktorska autorstwa Pani mgr inz. Weroniki Majchrzak stanowi nowatorskie
rozwigzanie problemu badawczego.

Jednakze czytajac te bardzo interesujaca rozprawe¢ doktorska, nasunely mi si¢ pytania, sugestie
i uwagi, a o ustosunkowanie si¢ do ktorych prosze Panig mgr inz. Weronike Majchrzak podczas
publicznej obrony rozprawy doktorskiej.

1. Do zastosowania wybrano dwa biofermenty TK2MD4 i SK2MD4. Proszg o komentarz
czy byt to stuszny wybdr w aspekcie uzyskanych wynikow.

2. Proszg o komentarz na temat warto$ci zawartosci wody w skorze u niektérych
probantow powyzej 45 %. Ponadto, czy probanci stosowali kremy bez substancji
aktywnej (samg bazg¢ kremowg)?

3. W pracy wskazano, Ze najlepszym liofilizatem pod wzglgdem ,,wartosci odzywczej”
byt LSK2MD4. W paragrafie 4.6 nie znalaztam jednak danych (oprécz badan
mikrobiologicznych) dla preparatow z dodatkiem biatek serwatkowych WPC 80
(LWPC80K2MD4). Na jakiej podstawie sformutowano zatem taki wniosek?

Podsumowujac, analiza danych przeprowadzonych doswiadczen dostarcza nowych informacji,
wskazujagc rownoczesnie na integralno$¢ metodologii nauk  biotechnologicznych
i chemicznych w zakresie realizowanych zadan badawczych. Ponadto logiczny tok narracji
dysertacji sprzyjaja sledzeniu poszczegolnych watkow opisywanych przez Autorke. Pani mgr
inz. Weronika Majchrzak napisata prace w bardzo dobrym stylu. Pragne tez zaznaczy¢, ze
komentowane kwestie i prosby 0 dostarczenie dodatkowej informacji nie rzutuja na moja
jednoznacznie pozytywna i wysoka oceng rozprawy doktorskiej.

Uznajac  walory merytoryczne ocenianej rozprawy, jako speiniajace formalne
1 zwyczajowe wymagania stawiane dysertacjom doktorskim stwierdzam, Zze w moim
przekonaniu niniejsza rozprawa speilnia warunki ujete w ustawie z dnia 20 lipca 2018 r.
(Dz. U. z 2018r. poz. 1668). Wnosz¢ zatem o dopuszczenie Pani mgr inz. Weroniki Majchrzak
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do dalszych etapow postgpowania w przewodzie doktorskim. Doceniajac wartosci ztozonego
toku prac potwierdzam, ze dysertacja Pani mgr inz. Weroniki Majchrzak zawiera wiele
oryginalnych, warto$ciowych naukowo informacji, a zastosowana przez nig metodologi¢
I uzyskane wyniki cechuje wyrazny wydzwigk aplikacyjny.

(3.

Prof. ?r hab! 1zabela Nowak
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