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3. Instrukcja postepowania w przypadku powstania pozaru lub innego Strona1z7
zagrozenia

1. Celinstrukgji:

Instrukcje sporzadza sie na podstawie ,materiatdbw do samoksztalcenia kierowanego
pracownikow Politechniki £.odzkiej” aktualizowanego przez Dziat BHP Pt zgodnie ze stanem
prawnym na dzien 26.06.2023r, na skutek zgloszonych potrzeb aktualizacji wiedzy.
Celem instrukcji jest wprowadzenie standardéw postepowania w przypadku powstania
pozaru lub innego zagrozenia Na Wydziale Biotechnologii i Nauk o Zywnosci
Politechniki Lodzkiej

2. Zakres:

2.1.

2.2
2.3.

Instrukcja wskazuje zakres odpowiedzialnosci:

Pracownik Dziatu Administracji Wydziatu jest odpowiedzialny za przygotowanie i utrzymywanie
tej instrukciji.

Wszyscy pracownicy sg odpowiedzialni za postepowanie zgodne z tg instrukcja.

Kierownik Dziatu Administracji (kierownik administracyjno-techniczny) jest odpowiedzialny za
rozpowszechnienie niniejszej instrukgiji.

3. Sposob postepowania:

3.1.

Sposoby postepowania w przypadku powstania pozaru lub innego zagrozenia

3.1.1.Podstawowy zakres dziatan w przypadku zauwazenia pozaru lub innego zagrozenia
powinien obejmowad:

czynnosci alarmowania tj. ostrzezenie oséb bezposrednio zagrozonych eskalacjg zrodia

zagrozenia, powiadomienie i wezwanie innych pracownikéw dostepnymi $rodkami: gtosem,

syreng alarmowg, tubg naglasniajgca, telefonicznie, uruchomieniem recznego ostrzegacza

pozarowego;

do podjecia dziatan ratowniczych wezwanie strazy pozarnej osobicie lub przez zlecenie innej

osobie, podjecie proby ugaszenia pozaru za pomocg podrecznego sprzetu gasniczego,

hydrantu wewnetrznego i mozliwych $rodkéw zastepczych;

podporzgdkowanie sie poleceniom kierujgcego akcjg lub objecie tej funkcii;

stosownie do zaistnialej sytuacji podjecie decyzji o ewakuacji ludzi i uczestniczenie

w jej realizacji.

3.1.2.Kierownictwo akcjg powinien objgé pracownik najbardziej do tego predysponowany-
energiczny i opanowany, ktéry w sposéb zdecydowany i stanowczy bedzie w stanie
dokonac:

rozdziatu zadan ratowniczych,

kontroli ich realizacji,

korygowania rozdziatu posiadanych sit na rzecz gtéwnego w danej chwili kierunku dziatan

ratowniczych.

3.1.3.Inne czynnosci ratownicze do podjecia przez pracownikow przed przybyciem strazy
pozarnej to:
pozamykanie drzwi i okien dla sttumienia intensywnosci rozwoju pozaru,
oddymianie drog (klatek schodowych) ewakuacyjnych;
donoszenie sprzetu i srodkow gasniczych;
wytgczanie urzadzen, maszyn, odigczenie zasilania energetycznego wytgcznikiem pradu;
wynoszenie poszkodowanych;
ewakuacja i zabezpieczenie mienia;
udzielanie pomocy przedlekarskiej;
pilotowanie ratownikoéw przybytych jednostek ratowniczych po terenie budynku.

3.1.4.Pozar - instrukcja standardowa
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Kazdy, kto zauwazy pozar lub uzyskat informacje o pozarze obwigzany jest zachowa¢ spokoj
i nie dopuszczajgc do paniki, natychmiast zaalarmowac:

e osoby znajdujgce sie w sgsiedztwie pozaru narazone na jego skutki,

e Straz Pozarng - tel. stacjonarny 998 lub na tel. kom. 112

Po uzyskaniu potgczenia z dyspozytorem nalezy podaé:

1) gdzie sie pali - adres i nazwe obiektu,

2) czy istnieje zagrozenie zycia ludzi i czy w rejonie pozaru znajdujg sie materiaty fatwo zapalne

lub wybuchowe,

3) co sig pali, rodzaj materiatu, sprzetu, instalacji,

4) numer telefonu, z ktérego sie dzwoni oraz swoje nazwisko i imie.

Uwagal

Nie wolno odktadac¢ stuchawki telefonu (nie wolno rozigczac sie z telefonu komérkowego) do czasu

uzyskania potwierdzenia zgloszenia pozaru przez dyspozytora.

3.1.5.Akcja ratowniczo-gasnicza — postepowanie pracownikow:
» rownolegle z zaalarmowaniem Strazy Pozarnej nalezy przystapi¢ do gaszenia pozaru w
zarodku przy pomocy gasnic znajdujacych sig w poblizu lub hydrantu wewnetrznego,
o do czasu przybycia Strazy Pozarnej akcjg ratowniczo - gasniczg kieruje pracownik, ktory
pierwszy podjat czynnosci ratownicze lub osoba odpowiedzialna za ochrone przeciwpozarowa
w budynku.
Kazda osoba przystepujgca do akgji ratowniczo-gasniczej powinna:
* przystapic¢ do ratowania ludzi, przeprowadzajac ewakuacje z zagrozonego miejsca,
e wylgczy¢ doplyw pradu do urzadzen (uruchomic¢ gtowny wytgcznik pradu),
e usunagc z zasiegu ognia materialy palne.
Uwagal
Nie wolno gasi¢ wodg instalacji elektrycznych i urzadzen pod napieciem (np. szaf rozdzielnic
elektrycznych, serweréw, komputeréw). Nie powinno sie otwiera¢ bez wyraznej potrzeby drzwi i
okien w pomieszczeniach objetych pozarem.

W momencie przybycia jednostek Strazy Pozarnej kierowanie akcjg przejmuje dowédca jednostki
PSP. Pracownicy bezposrednio nie zatrudnieni przy gaszeniu pozaru, zobowigzani sg do wziecia
udziatu w ewakuacii.

3.1.6.Zasady ewakuacji ludzi z obiektéw (znaki ewakuacyjne i ochrona p.poz.)
Ewakuacja jest zorganizowanym dziataniem zmierzajgcym do jak najszybszego opuszczenia
przez ludzi. strefy zagrozonej
3.1.6.1. Organizacja ewakuacji
Ewakuacjg ludzi z budynkéw lub ich czesci zarzadza sie w przypadku pozaru, ktérego
rozmiary wskazujg na mozliwos¢ zagrozenia zycia ludzkiego. Nadrzednym celem, ktéremu
muszg by¢ podporzadkowane wszystkie inne zadania, jest ratowanie zycia ludzkiego.
Kazdy uzytkownik obiektu powinien doktadnie znaé wszystkie drogi ewakuacyjne
oraz mozliwosci wydostania sie z pomieszczenia, w ktérym przebywa.
Drogi ewakuacyjne w budynkach sg oznakowane znakami ewakuacyjnymi na zielonym tle
umieszczonymi na lampach o$wietlenia ewakuacyjneqo lub na $cianach, ktérych
znaczenie przedstawiono ponizej.
3.1.6.2. Poszczegdlne rodzaje znakow ewakuacyjnych:

Tabela 1. Objasnienia znakéw ewakuacyjnych wg PN-EN_ISO 7010 2020-07 [5
Znak graficzny Nazwa znaku

@
Wyjsécie ewakuacyjne (lewostronne)
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Wyjscie ewakuacyjne (prawostronne)

Miejsce zhidrki do ewakuacji

Tabela 2. Objasnienia znakéw ochrony przeciwpozarowej wg PN-EN_ISO_7010_2020-7 [5]
Znak graficzny Nazwa znaku

||I|||l@& Hydrant wewnetrzny (na drzwiach szafki)
TR

Gasnica (miejsce ustawienia)

Drzwi przeciwpozarowe

Koc gasniczy

Alarm pozarowy

Przenosna jednostka podawania piany

Tabela 3 Objasnienia znakéw zakazu wg PN-EN_ISO_7010_2020-07 [5]

Znak graficzny Nazwa znaku

Zakaz palenia tytoniu

Zakaz uzywania otwartego ognia — Palenie tytoniu
zabronione

D®
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@ Zakaz gaszenia woda

Nie zastawiac

Tabela 4 Objasnienia znakéw ostrzegawczych wg PN-EN_ISO_7010_2020-07 [5]

Znak graficzny Nazwa znaku

Ogdlny znak ostrzegawczy

Niebezpieczerstwo wybuchu — Materiaty wybuchowe

& Niebezpieczenstwo pozaru — substancje tatwopalne

Niebezpieczenstwo pozaru — substancje utleniajace

Tabela 5 Objasnienia znakéw dot. znakéw oddymiania wedtug wytycznych CNBOP-PIB
W0003:2016 Systemy Oddymiania Klatek Schodowych

Znak graficzny Nazwa znaku

System oddymiania grawitacyjnego

System oddymlania
grawitacyjnego

3.1.7.Zasady uzycia podrecznego sprzetu gasniczego
Podczas instruktazu ogolnego szkolenia wstepnego bhp kazdy pracownik powinien zostaé
zapoznany z rodzajami gasnic, jakie wystepujg w miejscu pracy (Rys. 18.2). Takie dziatanie jest
réwniez realizowane w Politechnice tédzkiej, gdzie kazdy z pracownikéw zostaje zapoznany
z wszystkimi rodzajami gasnic wystepujacych w budynkach Politechniki +6dzkiej. Dodatkowo
podczas instruktazu prowadzacy szkolenie przeprowadza pokaz praktyczny.
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Rys. 1. Rodzaje gasnic

3.1.7.1. Gasnice proszkowe
Gasnice proszkowe przeznaczone s3g do gaszenia pozardw z grupy ABC, czyli:

e A -ciata state palne zarzace sig,
e B -substancje ciekte tworzace ptomienie,
e (- palne substancje gazowe.

Gasénice te zalecane sg do stosowania w samochodach ciezarowych, autobusach, garazach,
hotelach, biurach, magazynach, hurtowniach, w przemy$le chemicznym itp.

Mozna wyrdzni¢ nastepujace rodzaje gasnic proszkowych (Rys. 18.3):

e GP1X (gasnica proszkowa o masie $rodka 1 kg pod statym ci$nieniem),
e GP-4X (gasnica proszkowa o masie $rodka 4 kg pod statym cisnieniem),
e GP-6X (gasnica proszkowa o masie $rodka 6 kg pod statym cisnieniem),

e GP-9X (gasnica proszkowa o masie Srodka 9 kg pod statym cisnieniem).

Rys. 2. Rodzaje gasnic proszkowych

3.1.7.2. Gasnice $niegowe
Gadnice $niegowe przeznaczone sg do gaszenia pozardow z grupy BC, czyli:

e B -substancje ciekte tworzace ptomienie,
e C-palne substancje gazowe.

Gaénice te zalecane sg do stosowania w samochodach ciezarowych, autobusach, garazach,
hotelach, biurach, warsztatach, magazynach, hurtowniach.

Mozna wyrdznié nastepujgce rodzaje gasnic Sniegowych (Rys. 3):

e (GS-2X (gasnica $niegowa o masie $rodka gasniczego 2 kg pod statym cisnieniem),

e GS-5X (gaénica $niegowa o masie srodka gasniczego 5 kg pod statym cisnieniem).
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Rys. 3. Rodzaje gasnic $niegowych
3.1.7.3. Pozostate gasnice

Kﬂg GASHICZY

Rys. 4. Gasnica do gaszenia sprzetu elektronicznego Rys. 5. Koc gasniczy z tkaniny szklanej

Rys. 6. Gasnice pianowe

3.1.7.4. Zasady obstugi gasnic (Rys.7)

Kazda gasnica posiada cylindryczny zbiornik zaopatrzony w dZwignie uruchamiajgcg zawér lub
zbijak. Srodek gasniczy (proszek, piana lub dwutlenek wegla) wyrzucany jest przez dysze lub
wezyk zakonczony pradowniczka przy pomocy gazu obojetnego (azot lub dwutlenek wegla).
Po dostarczeniu gasnicy w miejsce pozaru zrywamy plombe i wyciggamy zawleczke blokujaca,
uruchamiamy dzwignie lub wciskamy zbijak i kierujemy strumien $rodka gasniczego na ognisko
pozaru. Dziatanie gasnicy moina w kazdej chwili przerwaé przez zwolnienie diwigni
uruchamiajacej lub dZwigni pradowniczki. Ze wzgledu na swojg budowe syfonowg gasnica
prawidtowo pracuje tylko w pozycji pionowe;.
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Rys. 7. Sposob uruchomienia gasnic
Hydranty wewnetrzne

Rys. 8. Hydrant z wezem pétsztywnym Rys. 9. Hydrant z wezem
ptaskosktadanym
W celu uruchomienia hydrantu wewnetrznego z wezem pdtsztywnym (Rys.8) nalezy:
e 7zbi¢ szybke, wyjac kluczyk i otworzy¢ drzwiczki szafki,
e odchyli¢ beben z nawinietym wezem,
e otworzy¢ (odkreci¢) zawdr hydrantowy,
e rozwing¢ waz i skierowac strumiert wody na Zrédto ognia.

Hydrant moze obstuzy¢ jedna osoba. Nie wskazane jest uzywanie hydrantéw wewnetrznych
(wody) do gaszenia pozarow w obrebie elektroniki uzytkowej, instalacji i urzgdzen elektrycznych pod
napigciem (niszczgce dziatanie wody oraz mozliwos¢ porazenia pradem) oraz substancji, ktére z woda
tworzg gazy palne np. karbid.

W celu uruchomienia hydrantu wewnetrznego z wezem ptaskosktadanym (Rys.9) nalezy:

e zhic szybke, wyjac kluczyk i otworzy¢ drzwiczki szafki,
e rozwingc waz ttoczny zakonczony prgdownica,

e otworzyc¢ (odkreci¢) zawdr hydrantowy,

e skierowac strumien wody na zrddto ognia.

Hydrant powinny obstugiwac dwie osoby, jedna obstuguje pradownice, a druga obstuguje

zawor hydrantowy dawkujac ilosé wody. Gasnice i hydranty wewnetrze nalezy poddawacd przeglagdom
i konserwacji co najmniej raz na rok.

4. Zmiany w dokumentacji:
4.1. Powyzsza instrukcja jest nowo utworzona.
5. Dokumenty zwigzane:
5.1. ,Materialy do samoksztalcenia kierowanego pracownikéw politechniki t.odzkiej” aktualizowane
przez Dziat BHP Pt zgodnie ze stanem prawnym na dzien 26.06.2023r
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