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Recenzja

Rozprawy doktorskiej mgr inz. Magdaleny Lason — Rydel
»Opracowanie innowacyjnego systemu analitycznego opartego na kompleksowym
badaniu sktadu aminokwasoéw i dipeptydéw w wielosktadnikowych matrycach rolno-
spozywczych i medycznych”
wykonanej na Wydziale Biotechnologii i Nauk o Zywnosci Politechniki tddzkiej pod
kierunkiem prof. dr hab. inz. Tomasza P. Olejnika oraz promotora pomocniczego
dr hab. inz. Katarzyny tawinskie;j.

Podstawa prawna opracowania recenzji

Recenzje wykonano w oparciu o Uchwate 1/2024 Rady dyscypliny technologia zywnosci
i zywienia z dnia 8 pazdziernika 2024 r., zgodnie z ktorg powierzono mi wykonanie
recenzji rozprawy doktorskiej mgr inz. Magdaleny Lason — Rydel , Opracowanie
innowacyjnego systemu analitycznego opartego na kompleksowym badaniu skfadu
aminokwaséw i dipeptydéw w wielosktadnikowych matrycach rolno-spozywczych
i medycznych”. Podstawe prawng stanowi Ustawa z dnia 20 lipca 2018 r., Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. Z 2018 r, poz. 1668 z pdzn. zmianami).

Dobér i znaczenie tematu

Podjety przez Panig magister inzynier Magdalene Lason-Rydel temat badan bedacych
podstawa rozprawy doktorskiej dotyczy optymalizacji warunkéw metod badawczych
aminokwasow w roznych matrycach rolno-spozywczych i medycznych, ze szczegélnym
uwzglednieniem technik chromatograficznych takich jak GC-MS, HPLC/DAD oraz
UHLC/MS/MS. Metody i techniki te sg dobrze poznane i majg do$¢ szerokie
zastosowanie, jednak majac na uwadze takie aspekty jak wzrastajgca swiadomosc
spoteczenstwa dotyczaca zdrowego odzywiania oraz wptywu diety na ogdiny stan
zdrowia organizmu jak réwniez dazenie do racjonalnego wykorzystania zasobow
i ograniczenia negatywnego oddziatywania na srodowisko wytwarzanych produktéow,
ktore podobnie jak materialy oraz surowce powinny pozostawa¢ w gospodarce
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tak dtugo, jak jest to moiliwe, poszukuje sie narzedzi i systeméw analitycznych
dostarczajacych precyzyjne analizy aminokwasow i biatek w réznych matrycach, w tym
odpadowych. Uznaje za zasadne podjecie tematu ,Opracowanie innowacyjnego
systemu analitycznego opartego na kompleksowym badaniu sktadu aminokwaséw
i dipeptydéw w wielosktadnikowych matrycach rolno-spozywczych i medycznych”
zmierzajacego do opracowania i wskazania optymalizacji metod rozdziatu i analizy wyzej
wymienionych sktadnikéw, przy jednoczesnym zwiekszeniu wydajnosci i precyzji
pomiardw. Badania maja charakter oryginalny, a uzyskane wyniki wskazuja na wysoka
wartos¢ aplikacyjng pracy.

Ocena formalna rozprawy doktorskiej

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska ma forme monografii o strukturze
wiasciwej dla typowej dysertacji bazujacej na danych eksperymentalnych. Skiada sie
z 11 rozdziatéw opisanych na 136 stronach, zawiera 46 rysunkéw/wykreséw oraz 24
tabel. Uktad pracy doktorskiej Pani mgr inz. Magdaleny Lason — Rydel tworzy logiczng
i spojna strukture, umozliwiajacg kompleksowe przedstawienie tematu badawczego.
Gtowne rozdzialy pracy to: wstep, przeglad literatury, w ktérym Autorka na podstawie
dostepnej wiedzy omdwita zagadnienia aminokwaséw i dipeptydéw w kontekscie
réznych matryc rolno-spozywczych i medycznych; cel, w ktérym Autorka okreslita jeden
cel gtéwny oraz trzy cele szczegbtowe wraz ze schematem zakresu prac opracowania
innowacyjnego systemu analitycznego do badan aminokwaséw i dipepetyddw, jednak
w rozdziale tym zabrakto okreslenia hipotez badawczych. Kolejne rozdziaty to: materiaty
i metody przygotowania wybranych matryc; opis badan i eksperymentéw, wyniki badan,
dyskusja; podsumowanie i wnioski (zaprezentowane t3gcznie). Whnioski Autorka
zamiescita w dziewieciu punktach, a w podsumowaniu podkreslita, ze dysertacja stanowi
prace wykonang w ramach programu doktoratu wdrozeniowego, a efekty
przeprowadzonych prac moga stanowi¢ istotny wktad w rozwéj, funkcjonowanie,
konkurencyjno$¢ miedzy innymi jednostek zajmujgcych sie badaniami laboratoryjnymi
np. z zakresu analizy Zzywnosci. W pracy zamieszczony jest rowniez spis wykreséw
facznie z rysunkami oraz tabel; spis literatury liczacy 166 pozycji (w spisie literatury
znajduje sie kilka btedéw edycyjnych gtdwnie jest to brak spacji pomiedzy wyrazami np.
poz. 25, 36, 44, 48, 58). W spisie literatury znajduja sie trzy publikacje, w ktérych
Doktorantka jest wspdtautorem, przed wstepem do swojej pracy Autorka zamiescita
streszczenie w jezyku polskim i angielskim.

Podsumowujac, stwierdzam, ze pod wzgledem formalnym praca spetnia wymogi
stawiane pracy doktorskiej. Uktad prezentowanej pracy doktorskiej jest odpowiedni,
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tytuly rozdziatéw sa adekwatne do prezentowanej treéci, a prace napisano z uzyciem
odpowiedniej terminologii naukowej.

Ocena merytoryczna rozprawy doktorskiej

Rozdzialy streszczenie i abstrakt zawieraja napisang zgodnie z wymogami w jezyku
polskim i angielskim zwiezta synteze przedstawionej do oceny pracy. Kolejno we
wstgpne Autorka w sposéb rzeczowy przedstawita poruszang w pracy problematyke
z uzasadnieniem celowosci podjecia badan oraz wskazania wdrozenia opracowanego
systemu analitycznego.

W rozdziale zatytutowanym ,Przeglad literatury” Autorka przedstawita aktualny stan
wiedzy dotyczacy znaczenia badan zawartosci aminokwaséw i dipeptydéw w matrycach
rolno-spozywczych i medycznych odnoszac sie do wyzwan w analizie
wielosktadnikowych matryc chemicznych zawierajacych wiele zwigzkéw organicznych
i nieorganicznych. Wyzwania te zwigzane sg miedzy innymi z zapewnieniem
odpowiedniej selektywnosci i specyficznosci stosowanych metod analitycznych oraz
opracowaniem skutecznych metod przygotowania prébek, ktére pozwalajg na
eliminacje lub minimalizacje wptywu substancji interferujacych. W przegladzie literatury
Autorka uwzglednita réwniez informacje dotyczace charakterystyki aminokwasow,
dipeptydédw, matryc rolno-spozywczych, odpadowych i medycznych. Opisata wptyw
sktadu matryc na biodostepnosé¢ aminokwaséw i dipeptydéw oraz oméwita wybrane
metody badawcze stosowane w analizie aminokwaséw i dipeptydéw. W rozdziale
przeglad literatury Autorka zamiescita wiele informacji w oparciu o dane literaturowe
pozyskane z 150 pozycji literaturowych w tym 22 pozycje opublikowane przed rokiem
2009 oraz 46 pozycji z ostatnich 5 lat (2019-2024), pozostate byly z lat 2009 - 2018.
Pomimo tego, ze prace, na ktérych Autorka ,oparta” czes¢ literaturowg powstawaty
w roinych warunkach dostgpnosci technik analitycznych to jednak ich wartosé
merytoryczna jest nadal aktualna i stanowi uzupetnienie do licznie cytowanych
najnowszych prac. Uwazam ze rozdziat ten jest wartosciowym merytorycznie
opracowaniem swiadczagcym o dobrej znajomosci pismiennictwa Autorki na temat
zagadnien zwigzanych z realizowang praca.

W rozdziale ,Cel” Autorka na podstawie stanu wiedzy oraz zidentyfikowanej potrzeby
rynkowej w zakresie ukierunkowanych ustug analitycznych sformutowata jeden giéwny
oraz trzy szczegotowe cele pracy. Dodatkowo w sposéb bardzo klarowny w postaci
schematu Rys. 1 przedstawita zakres prac badawczych. Za cel gtéwny Autorka przyjeta
opracowanie systemu analitycznego, ktéry umozliwi precyzyjne okre$lenie sktadu
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wybranych wielosktadnikowych matryc rolno-spozywczych, medycznych i odpadowych,
zwtaszcza w zakresie aminokwasow i dipeptydéw, wraz z okreslonymi metodami
przygotowania prébek i kierunku zastosowania wynikow. Dodatkowe trzy cele
szczegdtowe usystematyzowaty prace badawcze podjete przez Doktorantke. Cele pracy
zostaly przedstawione w sposéb jasny i logiczny, jednak brakuje w tym miejscu hipotez
badawczych. Osiagniecie zatozonego celu wedtug Autorki zagwarantowaé miat
okreslony przez nig kilku etapowy zakres badan obejmujgcy: dobdr produktéw rolno-
spozywczych i medycznych; przygotowanie prébek do badan; procesy hydrolizy probek
do badan; derywatyzacja probek; wybor technik analitycznych wtasciwych do badanej
matrycy rolno-spozywczej lub medycznej a w konsekwencji:

e testowanie prototypu pod katem doktadnosci i niezawodnosci analizy,

e optymalizacja parametrow systemu badawczego w celu uzyskania najlepszych

wynikow,

e korekta btedow i ulepszanie systemu na podstawie wynikdw testow,

e wdrozenie systemu badawczego do regularnego uzytku w laboratoriach.
Cele zatozone przez Autorke korespondujg z zaplanowanym zakresem badan.
W kolejnym rozdziale ,Materiaty i metody przygotowania wybranych matryc” Autorka
przedstawita wykaz wybranych matryc do badan oraz przygotowanie prébek do badan.
W pierwszej czesci Autorka wymienita wybrane do badan matryce sklasyfikowane
wedtug ich ztozonosci (od prostych do najbardziej ztozonych) uwazam, ze w tym miejscu
nalezato podac¢ pochodzenie tych materiatéw. W kolejnej czesci Autorka krok po kroku
przedstawiata etapy przygotowania probek do badan, czes¢ z nich zostata opisana
w sposéb bardzo doktadny jak np. metodyka ekstrakcji kolagenu z odpadowych skor
rybich czy skér wotowych a inne w sposéb bardziej skrétowy jak np. zywnosé ,,Novel
Food”. Jednak kolejny rozdziat , Opis badan i eksperymentow” stanowi bardzo dobre
rozwiniecie i uzupetnienie wczesniejszego rozdziatu. Moim zdaniem jest to kluczowy
rozdziat, gdzie Autorka dokfadnie opisuje opracowany system analityczny oparty na
kompleksowym badaniu sktadu aminokwaséw i dipeptydow w wielosktadnikowych
matrycach rolno-spozywczych, odpadowych i medycznych. Wykorzystywane metody
zostaty dobrze opisane w wiekszosci w sposéb pozwalajacy na ich powtdrzenie. W tej
czesci pracy znajduje sie szereg tabel jednak niektére nich np. tabela 6 czy 9 nie jest
cytowana w tekscie, zatem czy zasadne jest umieszczanie ich w pracy. Zardwno
w rozdziale materiaty i metody jak i w opisie badan i eksperymentéw Autorka nie
zamiescita metodyki analizy statystycznej, z kolejnego rozdziatu wynika, iz nie zostata
ona wykonana. W pracy brak jest rowniez informacji dotyczacej liczby powtérzen analiz
dla jednej konkretnej matrycy.
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Chce podkredlic, ze na uwage zastuguje warsztat badawczy jakim postugiwata sie
Doktorantka, jak réwniez umiejetnos$¢ Doktorantki w wykorzystaniu najnowszych metod
analitycznych i ich kompilacja z metodami tradycyjnymi.

Po wyznaczeniu matryc do badan (miody spozywcze, kolagen spozywczy, grzyby jadalne,
pomidory, papryka, susz roslinny, odpadowy kolagen rybi i wotowy, struzyny garbarskie
»Novel Food” oraz mocz ludzki), nastepnie przygotowaniu i odpowiednim oczyszczeniu
badanej matrycy (jak podkresla Autorka etap ten jest niezwykle istotny pod wzgledem
prowadzonego procesu analitycznego) Doktorantka przystgpita do badan
z zastosowaniem technik UV-VIS — technika spektrofotometryczna; FTIR — technika
spektroskopowa; HPLC-DAD — wysokosprawna chromatografia cieczowa z detektorem
diodowym; HPLC-FLD - wysokosprawna chromatografia cieczowa z detektorem
fluorescencyjnym; GC-MS — chromatografia gazowa z detektorem masowym; UHPLC-
MS/MS — chromatografia cieczowa z tandemowg spektrometria mas. Uzyskane
w wyniku przeprowadzonych prac rezultaty w zakresie opracowania systemu
analitycznego, ktéry umozliwia precyzyjne okreslenie sktadu wielosktadnikowych
matryc, po uwzglednieniu wtasciwego przygotowania prébki, Autorka przedstawita na
37 stronach pracy w postaci 14 tabel i 28 wykreséw w rozdziale ,, Wyniki badan”.

Opis wynikow badan zostat przedstawiony w sposdéb przejrzysty, syntetyczny i na
zasadnie poréwnania stosowanych metod oczyszczania matryc i technik analitycznych.
W tabelach zamieszczono wyniki zawartosci poszczegélnych sktadnikéw np.
hydroksyproliny okreslonej przy zastosowaniu jednej metody np. UV-VIS, ale
w zaleznosci od stosowanej metody oczyszczania probki, okre$lajagc tym samym
efektywnos¢ proceséw oczyszczania probek przy zastosowaniu réinych technik
oczyszczania. | odwrotnie dla innych matryc np. zawartosci aminokwaséw w kolagenie
spozywczym Doktorantka badania wykonata z uzyciem rdéinych technik HPLC-DAD
i HPLC-FLD wskazujac na stusznos¢ poszukiwania i opracowania systemu analitycznego
dedykowanego do konkretnej matrycy i systemu, ktéry umozliwi precyzyjne okre$lenie
sktadu ztozonych matryc rolno-spozywczych i medycznych w zakresie aminokwaséw
i dipeptydow, przy uwzglednieniu wiasciwego przygotowania prdébki. W dalszych
badaniach o ile Doktorantka bedzie je prowadzita sugeruje zwrdéci¢ uwage na walidacje
metod i powtarzalnos¢ wynikéw, co bedzie dodatkowym atutem badan.

Doktorantka w dyskusji szczegétowo omawia wyniki badan dotyczacych zawartosci
aminokwaséw w  wielosktadnikowych matrycach  spozywczych, odpadowych
i medycznych. Dyskusja koncentruje sie na analizie uzyskanych danych z zastosowaniem
roznych technik chromatograficznych i spektroskopowych. Autorka wyraznie akcentuje
kluczowa role przygotowania probek, w tym oczyszczania, derywatyzacji co jest istotnym
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aspektem badan nad zlozonymi matrycami. Dyskusja uwzglednia praktyczne
zastosowania wynikow w przemysle spozywczym i kosmetycznym, co podkresla
znaczenie badan dla gospodarki obiegu zamknietego. Chociaz w dyskusji Autorka odnosi
sie do literatury, to jednak bardziej szczegétowe pordwnanie wynikéw z innymi
badaniami mogtoby zwiekszy¢ wartos¢ dyskusji. Autorka w dyskusji podkresla tez zalety
i ograniczenia kazdej techniki, co S$wiadczy o dogtebnym zrozumieniu metod
badawczych. Uwazam, ze dyskusja wynikdw jest dobrze opracowana i wnosi znaczacy
wktad do dyscypliny technologii zywnosci i zywienia. Jej najmocniejszym punktem jest
interdyscyplinarne podejscie oraz praktyczne zastosowanie wynikow badan.
Opracowana przez Doktorantke dyskusja wynikéw dowodzi, ze zatozony cel gtéwny oraz
cele szczegdétowe niniejszej dysertacji zostaly osiggniete. A cytowane w dyskusji
publikacje wspétautorstwa Doktorantki, podnoszg wartosé rozprawy doktorskiej.
W rozdziale ,Podsumowanie i wnioski” Doktorantka przedstawita podsumowanie
znajdujace uzasadnienie w wynikach przeprowadzonych badan stanowigcych podstawe
rozprawy doktorskiej. Jako rezultat wykonanych prac Autorka wskazuje opracowanie
siedmiu systemow analitycznych dla poszczegéinych matryc:

e Miody - UV HPLC-FLD

e Kolagen spozyweczy - Oczyszczanie: filtracja, SPE - HPLC-FLD

e Odpadowy kolagen wotowy oraz rybi - Oczyszczanie: filtracja, dializa, SPE - HPLC-

FLD

e Struzyny garbarskie - Oczyszczanie: filtracja, SPE - HPLC-FLD oraz GC-MS

e Owoce, warzywa, biatka zbozowe, grzyby - Oczyszczanie: filtracja, SPE - GC-MS

¢ Novel food, rosliny zielone - Oczyszczanie: filtracja, SPE - UHPLC-MS/MS

e Matryce medyczne - Oczyszczanie: filtracja, SPE - UHPLC-MS/MS oraz GC-MS
Doktorantka w pracy sformutowata 9 poprawnych wnioskéw, ktére miedzy innymi
poszerzaja wiedze w zakresie metodologii oczyszczania gotowych preparatow
biatkowych, biomasy roslinnej, odpadowych surowcéw zwierzecych, matryc
medycznych w celu oznaczenia profilu aminokwasowego wskazujac aspekty, ktore
nalezy bra¢ pod uwage w wyborze technik oczyszczania prébek oraz w wyborze techniki
analitycznej. Ale przede wszystkim wiekszo$¢ przedstawionych wnioskéw ma znaczenie
praktyczne. Dysertacja stanowi prace wykonang w ramach programu doktoratu
wdrozeniowego a rezultatem zrealizowanych prac jest wiaczenie do praktyki
laboratoryjnej analitycznych procedur badawczych, ktére bedy wykorzystane do
kontroli jakosci zywnosci wyprodukowanej w Polsce. Doktorantka wskazata, ze uzyskane
efekty przeprowadzonych prac stanowig istotny wktad w rozwdj i funkcjonowanie
dwoch jednostek.
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Wartoscia dodang pracy Pani mgr inz. Magdaleny Lasori — Rydel jest opracowanie
instrukcji pomocniczej, ktéra wskazuje na oczyszczenie prébek, a nastepnie na badanie
zawartosci wolnych aminokwaséw z duzg precyzjg i doktadnoscig (IP — 1,1 - Instrukcja
pomocnicza oczyszczania probek) oraz opracowanie dwdch procedur badawczych:

> Procedura Badawcza — PB-6,0 - Oznaczenie zawartosci aminokwasow w zywnosci
metoda chromatografii cieczowej z detektorem fluorescencyjnym (HPLC-FLD),

> Procedura Badawcza — PB-6,1 - Oznaczenie zawartosci aminokwasdw w biomasie
metoda chromatografii gazowej z detektorem masowym (GC-MS).

Podsumowanie:

Przedstawiong do recenzji rozprawe doktorskg Pani mgr inz. Magdaleny Lasori — Rydel
oceniam bardzo wysoko. Przytoczone w recenzji uwagi nie umniejszajg jej wartosci
naukowej, jak rowniez wartosci praktycznej przeprowadzonych przez Doktorantke
badan. Niewatpliwie za sukces nalezy uznaé¢ opracowanie systemu analitycznego
opartego na kompleksowym badaniu sktadu aminokwaséw i dipeptydéw
w wielosktadnikowych matrycach i mozliwo$¢ realnego wdrozenia tych systemoéw
w réznych jednostkach badawczych. Ponadto, Doktoranta zrealizowana w zupetnosci
ztozony cel opracowujgc system analityczny, ktory umozliwi precyzyjne okreslenie
sktadu wybranych matryc wraz z okreslonymi metodami przygotowania prébek
i kierunku zastosowania wynikéw, co udowadnia dojrzato$¢ badawcza Doktorantki.

Whiosek koricowy:

Stwierdzam jednoznacznie, ze ocena recenzowane] pracy doktorskiej ztozonej przez
Panig mgr inz. Magdaleny Lasor — Rydel jest pozytywna a przedstawione w recenzji
uwagi nie pomniejszajg zaprezentowanych osiagnie¢. Autorka pracy doktorskiej
udowodnita, ze posiada odpowiednia wiedze teoretyczng w dyscyplinie naukowej
technologia zywnosci i zywienia, dysponuje dobrym warsztatem badawczym i wykazuje
dojrzato$¢ naukowq jako miody pracownik naukowy zdolny do realizacji kolejnych
wyzwan badawczych. Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska stanowi oryginalne
rozwigzanie problemu naukowego, a wyniki uzyskane przez Autorke stanowia
wartosciowg wiedze i maja charakter aplikacyjny.

Podsumowujac stwierdzam, ze przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska Pani mgr
inz. Magdaleny Lason — Rydel pod tytutem ,Opracowanie innowacyjnego systemu
analitycznego opartego na kompleksowym badaniu sktadu aminokwaséw i dipeptyddéw
w wielosktadnikowych matrycach rolno-spozywczych i medycznych” spetnia wymagania
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Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r., Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. Z 2018 r,
poz. 1668 z péin. zmianami).

W zwigzku z powyiszym wnosze do Wysokiej Rady Dyscypliny Technologia Zywnosci

i Zywienia o dopuszczenie Pani mgr inz. Magdaleny Lason — Rydel do dalszych etapow
postepowania o nadanie stopnia doktora.

Uniwersytet Jana Diugosza w Czestochowie
ul. Waszyngtona 4/8 | 42-217 Czestochowa | tel.; +34 378-41-00 | fax: +34 378-42-56
e-mail: kancelaria@uijd.edu.pl | www.ujd.echi.pl 8



Uniwersytet

~A
Jana Dtugosza f{ ¥ COLOURS
GG

= European University Alliance

w Czestochowie

Czestochowa, 6 grudnia, 2024 r.

Dr hab. Renata Barczynska-Felusiak, prof. UID
Katedra Dietetyki i Badan Zywnosci

Wydziat Nauk Scistych, Przyrodniczych i Technicznych
Uniwersytet Jana Dtugosza w Czestochowie

Rada Naukowa
Wydziatu Biotechnologii i Nauk o Zywnosci
Politechnika todzka

Whiosek o wyrdznienie pracy doktorskiej

Wywnioskuje do wysokiej Rady Naukowej Wydziatu Biotechnologii i Nauk o Zywnosci
Politechniki todzkiej o wyrdznienie rozprawy doktorskiej Pani mgr inz. Magdaleny Lason
— Rydel pod tytutem ,, Opracowanie innowacyjnego systemu analitycznego opartego na
kompleksowym badaniu sktadu aminokwaséw i dipeptydow w wielosktadnikowych
matrycach rolno-spozywczych i medycznych” uwazam ze poziom merytoryczny pracy
i zakres wykonanych analiz z zastosowaniem nowoczesnych technik analitycznych jak
rowniez opracowanie systemu analitycznego opartego na kompleksowym badaniu
sktadu aminokwaséw i dipeptydéw w wielosktadnikowych matrycach i wysoka wartosé
aplikacyjna tych systemoéw zastuguje na wyrdznienie.
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