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Mgr inz. Malgorzata Bojczuk prace doktorsks wykonala w Zakladzie Technologii i
Analizy Zywnodci, Instytuu Technologii i Analizy Zywnoci na Wydziale
Biotechnologii i Nauk o Zywnosci Politechniki E.6dzkiej.

Podjete przez mgr inz. Malgorzate Bojczuk badania nad powstawaniem wlasciwosci
antyoksydacyjnych oraz przeciwwolnorodnikowych w wyniku praZenia' zZiarna
kakaowego majg nowatorski charakter. Szczegélnie wazne jest podjecie badan
liofilizowanych wodnych ekstraktéw z ziaren kakaowych, réwniez w aspekcie
wzbogacania tymi ekstraktami powszechnie spozywanej zywnosci, jaka jest chleb. Na
szczegdlne wyrdinienie zashiguje podjecie badati w zakresie oceny potencjatu
ochronnego dziatania otrzymanych ekstraktéw z ziaren kakaowych na watrobe.

Praca mgr inz. Malgorzaty Bojczuk stanowi nowy, oryginalny wklad do wiedzy i
praktyki o wplywie prazenia ziarna kakaowego na jego sklad chemiczny, w tym
gléwnie na skladniki bioaktywne zawarte w ziarnach oraz produktach ich przerobu.
Na podkreslenie zastuguje bogata merytorycznie ocena wplywu parametréw
analizowanych proceséw na jakos¢ zywieniows i prozdrowotng ziarna kakaowego i
otrzymywanych z niego produktéw. |
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Uzyskane zalezno$ci zmian wskaznikow jakosci ziarna kakaowego i otrzymanych z
niego ekstraktéw wodnych od parametréw procesu prazenia s oryginalnym
osiggnigciem Autorki rozprawy doktorskiej. Na wyr6znienie zashiguje bardzo
obszerny, ale trafny dobor wskaznikow jakosci ziarna kakaowego i otrzymanych z
niego ekstraktéw obejmujacych skiad chemiczny, wilasciwosci przeciwutleniajace
przeciwwolnorodnikowe, barwe oraz wlasciwosci zywieniowe i prozdrowotne.
Catos¢ pracy swiadczy o kompleksowym podejsciu do rozwigzywanego problemu, o
duzej systematycznosci i inwencji badawczej autorki. Cze$é technologiczna,
analityczna i zywieniowa zostaly zaplanowane wyrézniajaco, a metody badawcze
wlasciwie dobrane. Bogata merytorycznie dyskusja wynikéw zostala odniesiona w
sposob krytyczny do wynikoéw, stwierdzen i wnioskéw opublikowanych w innych
opracowaniach. Wnioskowanie jest jednoznacznie zwigzane z celem i zakresem
pracy. Pelna ocena wskazuje na bardzo wysoka merytoryczng warto$é opracowania.
Do najwazniejszych w skali migdzynarodowej osiagnie¢ w pracy doktorskiej mgr inz.
Matgorzaty Bojczuk nalezy zaliczy¢:

- Wykazanie, ze dodatek ekstraktow z ziaren kakaowych, niezaleznie od rodzaju ich
obrobki zwigksza zdolno$¢ przeciwwolnorodnikowg pieczywa chlebowego.
-Wykazanie poprawy wskaznikow funkcjonowania przewodu pokarmowego oraz
metabolizmu szczuréw, po wzbogaceniu ich diety w ekstrakty z ziaren kakaowych.
-Wykazanie, ze aktywno$¢ biologiczna i mechanizm dziatania ekstraktéw i frakcji z
ziaren kakaowych zalezy od skladu zwiazkéw bioaktywnych. Obecnosé produktow
reakcji Maillarda korzystnie wplywa na zmniejszenie tkanki tluszczowej, zmniejszenie
stluszczenia watroby oraz chroni przed stresem oksydacyjnym.

Podkreslajac wyr6zniajgcy merytorycznie i nowatorski charakter recenzowanej
pracy doktorskiej przedkladam Wysokiej Radzie wniosek o jej wyrdznienie.
Wyr6zniajgcy dorobek naukowy w postaci publikacji w uznanych w skali
migdzynarodowej czasopismach oraz aktywny udzial w konferencjach naukowych
w kraju i zagranicg w celu popularyzacji i upowszechnienia uzyskanych wynikéw
jest potwierdzeniem stlusznosci przediozenia Wysokiej Radzie wniosku o

wyrdznienie mgr Malgorzaty Bojczuk za Jej osiagniecia nauko
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